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交換電⼦子報 （四）安全篇 

在歐洲，真的要⾮非常注意⾃自⾝身及財物安全，以下分享⼀一些同學、朋友以及

⾃自⼰己遇到的各種招數及預防⽅方式：


⼀一、扒⼿手


在歐洲的這段期間，我算運氣好的，沒有被偷過財物。暗袋真的⾮非常重要，

⽪皮夾⼿手機⽤用完⼀一定收回外套內袋，減少被偷的機會。重要物品絕對不要放

在後背包中，也不要理來路不明的⼈人⼠士，例如請你填問卷、連署等等（基

本上只是主動接近你的都要慎防）。 另外，居留證要妥善保管，重辦⼀一

張需要 253 歐元！


⼆二、拍照


有些景點會有⼈人 cosplay ，並主動問你要不要⼀一起拍照、⾃自拍等等。這種

⼈人千萬不要理他們（⼀一樣主動接近的⼤大多有問題），我在羅⾺馬看到⼀一位歐

洲⽼老夫婦拍完照後在半強迫下付了 10 歐。另外，請別⼈人拍照也要⼩小⼼心，

⼿手機、相機交出去後，可能就回不來了。


三、換匯


前往東歐或其他⾮非歐元區國家，常常要注意換匯詐騙。個⼈人建議是可以⽤用 

ING 卡刷卡或直接提領當地貨幣，匯率其實不會⽐比較差，但要注意有時提

款機會給你兩個計算匯率的選項：1、以當天結算匯率計算，2、畫⾯面上會

直接顯⽰示⼀一個匯率。通常，選第 1 個選項最後結算的匯率會好⾮非常多，但
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缺點是你當下不會知道你的匯率是多少。若必須要到櫃檯換匯，⼀一定要找

⼈人在櫃檯裡⾯面的。⼈人站在路上、站在櫃檯前都不要理他，這種⼀一定是詐騙。

另外，換匯前先在網路上查詢貨幣外觀，避免被⿂魚⺫⽬目混珠。
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