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   首先先恭喜學弟妹綠取布拉格經濟大學的交換學生。相信此時你一定
對於未來的半年相當興奮。但獨自出國半年一定有它的 ups and downs，
所以希望接下來的資訊對你們有幫助囉 
 

學校 

    布拉格經濟大學算是捷克境內最好的商業類大學，裡面學生幾乎都可
以英文溝通(當然也是有例外啦)，學校坐落在火車站 Praha hlavní nádraží
附近，用走的可以到，如果從宿舍出發到學校，可以坐 tram 9 到 Husinecka大

約 15分鐘。整個學校有三棟建築物，分別為 NB(new building)、SB(old 

building)、RB(paradise building)。學校內部跟宿舍一樣都有 wifi，課堂中
間可以帶筆電到公共空間休息，甚至有看過有人睡在那的。buddy system
運作的十分良好。開學的前一周就是 orientation week，這周會有安排一
些活動給交換學生，例如 cultural shock，還有介紹基本捷克地理歷史的課，
那個周末也有 ice breaking weekend，如果想快速與其他交換學生熟悉，
那是一個很好的媒介。 

宿舍 

   宿舍不在學校的附近喔，如上所說要坐 tram 9 到學校，而宿舍則在
Chmelnice 站。交換學生大部分都住在 jarov F。宿舍…嗯有點舊，剛到的
時候有點傻眼，有點像共產黨的建築(事實上也是共產時期建的沒錯)。宿
舍基本上是一大間 flat 住四個人，裡面有兩小間，每間住兩個人，所以你
會有一個室友，但這就真的要看運氣了，聽之前的學姐說可以寄信去要求
選擇你的室友(例如是不是 English native speaker 阿之類的)，但是要求這
些還是無法要求到更細節的部分，像我當初聽到我室友是德國人，就想說
蠻安心的，因為德國人的英文蠻不錯的，但是住了之後才知道，我室友衛
生習慣相當相當相當的恐怖!!!!不洗澡就算了，碗盤也都不洗，床上汙漬一
堆，不管是乾淨還是髒的衣服通通堆在地上，一度堆到門打不開。更可怕
的是因為她又抽菸喝酒吸大麻，所以整個房間都瀰漫著噁心的味道，而我
又因為 10 開始可以申請換宿舍時他還沒那個誇張，錯過了換寢室的時間，
整個後來都不想待在寢室，只好一直出去旅行。所以學弟妹萬一運氣很差
遇到爛室友，記得要早點申請換宿舍，偷偷說其實歐美人很多都蠻髒的，



室內都不穿拖鞋，腳底黑黑的也可以踩到床上去。也有的人並沒有住宿舍，
可以住外面，交換學生的 facebook 社團都會有人問，房租好像不算太貴。
另外就是 Reception 的阿姨不會講英文，除了第一天妳的 buddy 會帶你
去報到，跟妳確認一些宿舍的事情以外，其他時間都要靠你自己，洗衣服
的時候要找阿姨講laundry這個字，然後他會給你預約妳要洗衣服的時間，
在問你要不要 dryer(就是晾衣服的架子)。其他很多突發狀況都需要使用到
google translation，但不用擔心，因為英文翻捷克文其實翻得不錯他們都
看得懂。 
 
Buddy system 
    就跟政大一樣，在你出發之前你的 buddy 就會寄信跟你聯絡，接機、
帶妳去宿舍，還有帶妳去買一些生活用品都是他們的義務。我算運氣不錯
的雖然我 buddy 是俄羅斯人(很多俄羅斯人都會到捷克念大學)，有時候也
不是很清楚狀況，但他也還是蠻關心我的，學期中也還是會跟我出去吃飯
聊聊天，但我有聽我室友說，很多男的 buddy 幾乎都不太理他們，這時候
周邊的人就會是你很好的訊息來源了。另外 buddy system 也會舉辦很多
活動，讓大家聯絡感情，像是 orientation week 最後的 ice breaking 
weekend，還有每個禮拜二的 Nation to nation party(N2N)，會在校外的
clubbing 舉行，但因為是校外的店，也會有校外人士進來。還有大概幾個
禮拜一次的 country presentation，請學弟妹一定要參加喔。另外還有一些
短途的旅行，像是到波蘭的 krakow 奧斯威辛集中營(全世界最大)，還有捷
克境內一些小鎮像是 kunta hora 還有 cesky krumlov 等，都可以辦名參
加。 

 

交通 

    在 orientation week 妳拿到學生證及其他相關資料之後，你的 buddy 會帶你
去買三個月的學生月票，不過在這之前如果你已經早到的話，可以買三天的票
310kc，或是一天的票 110kc，或是一些用時間計算的票，像是半小時，一小時，
一個半小時，表是在這段時間內，bus、tram、metro 你可以任搭，除了月票要
在特定車站的櫃檯購買，一天和三天的票要在 Praha hlavní nádraží 車站內的櫃
檯買，其他都可以在黃色的自動售票機買到，要注意的是 tram 的車站有的有賣
有的沒有，所以還是在 metro station 買比較方便。要注意的是千萬不要逃票，
因為他們其實抓得很嚴，我第一天到的時候就在電車上面遇到兩次查票的，他們
都是便衣，都不會說英文，只會拍拍你的肩膀秀出他的徽章給你看，還有要記得
除了學生月票之外，在你第一次使用的時候，bus、tram 上面還有 metro 進站前
都會有黃色的打票機，要記得 check in，否則就算你有買票但是沒打卡一樣會被



罰錢喔。另外就是如果你待在捷克的時間超過三個月，可以再到你原來買學生月
票的地方再買一個月的月票，我當時因為只剩下三天就買了三天的票，沒想到比
多買一個月的學生月票還貴。最後就是如之前學姐所說可以用
http://jizdnirady.idnes.cz/praha/spojeni/ 這個網站來查詢交通方式，還有班次時
間，因為宿舍離 tram 大概只要兩分鐘，所以可以查好時間在走出去即可。 
 

日常所需 

    對交換生來說，吃真的是一個很重要的部分，其實歐洲人中午都吃得蠻簡單
的，大概就是冷的三明治或是 panini 隨便一下就解決了，如果你有課的話可能
就要這樣輕鬆解決，但是沒課的話就可以自己在宿舍煮囉。我最常去的(應該也
是最便宜的)，就是 kaufland 德國賣場，從宿舍往到學校的反方向坐 tram 1 或 9
坐到底站就可以到了，有點像是台灣的家樂福一樣，是大型的賣場。在那裏你可
以買到蔬菜水果牛奶麵包等等，夠應付你的日常生活所需，不過注意的就是因為
宿舍的冰箱沒有冷凍庫，買肉的話最好快速解決掉，我之前因為自己買了一盒肉，
放了兩天在煮來吃，結果疑似食物中毒吐了兩三次，所以最好的方式是有人跟你
一起買，然後當天就把它吃掉。若你沒時間去採買的話，也可以在宿舍外面，大
馬路旁邊看到一家越南人開的小商店，裡面也有些蔬菜水果，就是以前台灣的小
雜貨店啦，偶爾發現他的蔬果類還比 kaufland 新鮮。或者是 tram9 大概坐半小
時會到一家很大 shopping mall(andel 站下車)，裡面有家英國的賣場 tesco，比
kaufland 還大，蔬果類感覺比較多，但就是有點遠。 
 
    另外一樣坐 tram 9 可以到瓦次拉芙廣場(Václavské náměstí)附近有 DM，
是一家德國的藥妝店，裡面也是蠻多東西的，有點類似我們的屈臣氏，感覺東西
品質不錯。然後如果剛到當地需要到 ikea 的話他在 metro 黃線的底站，從宿舍
坐到火車站(praha hl.n)轉 metro 黃線，坐到底會 shuttle bus 接你到 ikea，交通
時間大概要一小時，可以順便在裡面吃午餐，一天就耗掉了 XD。 
 
 


