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 華中科技大學與台灣的「科技大學」是不一樣的意思，它是一所與其

他學校一樣都是普通大學的大學，只是學校裏面比較有名的專業都是理工、

科技方面的，雖說如此，學校的專業也是應有盡有，文學、法學、甚至連

藝術方面的專業也有！整個學校裏面光學生就有將近六萬人（是台大的兩

倍左右）！ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 至於在中國諸多學校中，排名也一直都是全國前十名，跟武漢大學一

樣都是武漢很好的學校，唯有在國際交流上面的努力較少，所以國際上並

沒有什麼知名度。所以想當然爾，到那裏交換很難遇到歐美、港澳台的交

換生，不過這樣好處也不少，能夠徹底的跟大陸學生混得很熟，我個人是

覺得這樣才真正有交換到得意義呀！否則也只是到那裏修課、旅遊而已，

所以一點都不後悔唷！	
 

o 課程	 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 這裡的課程修課期間分為上半學期及下半學期，一個學期大約 18 周左

右，上半學期的課程常常是第八周～第九周就結束（差不多四月底結束），

大約五月中考試；而下半學期的課則是第九周後開始，大約六月底到七月

初考試。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 這次來修了兩門課，分別是：「組織行為學」和「市場營銷學」。	
 

1. 組織行為學	
 	
 	
 李順才	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 這位老師對於組織員工的心理、行為學非常的了解，上課時也

會十分關心學生動態，幾乎每一位學生的名字都能記下來，有任何

問題也都會很耐心解決，上他的課能學到很多東西，而且他還會推

薦我們可以到哪裡玩。	
 

2. 市場營銷學	
 	
 	
 李長江	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 「營銷」就是我們所謂的「行銷」的意思，其實就是我們的

「行銷學」課程，課本就是使用 Marketing 的課本。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 這堂課的老師有非常多的經驗，尤其是與企業打交道的經驗，

感覺也常常在外面做顧問的工作，所以有很多理論內容都可以輔以

實際的案例解釋，而且案例主要都是中國的企業，如果想更了解中

國產業界的現況的話，那這堂課就很適合你，整體來說是個很有料

的課。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 另外，這堂課也常常可以遇到對市場營銷有興趣的同學，像我

這次就遇到了幾位，還邀請我去參加當地有名的食物品牌－周黑鴨

的營銷比賽，藉由跟他們組成小組溝通討論的過程，不僅學會與大

陸同學打交道，也藉此了解當地企業的營運狀況。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 除了修課外，我也另外去旁聽了「商務談判」。	
 

3. 商務談判	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 這堂課非常有趣，除了上課講理論之外，老師也非常用心的安

排了很多商務談判的實際演練，在老師教完殺價的心理戰術之後，

隔一堂課，老師就提供經費讓各組比買水果殺價大賽，當天演練大



家都學了不少；接近期末的時候，老師也讓大家演練買低賣高的商

務談判技巧，同學們紛紛利用人脈到處跟朋友用低價購買二手書，

然後再盡可能的以高價賣掉，其中的過程學到了與人的溝通，並且

還能順便運用上營銷、服務的技巧，提升產品的價值，最後不只學

到了商務的談判。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 整體來說，這裡的選課很自由，只要是管理學院的課都可以選，也沒

有規定要選多少課，基本上老師也都不會太為難你，所以有空就可以多修

一點啦。	
 

o 生活	 
1. 食：	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 學校裏面就有很多好吃的食堂了，據說是武漢地區的大學中數

一數二的，而且加上學校有補助，所以食堂裡的東西都非常便宜，

常常一餐下來不到 10 塊人民幣，以下幾個是我很推薦的幾個食堂！	
 

	
 
東園食堂：這在學校的最東邊，距離宿舍有點遠。	
 

	
 
百景園：是離宿舍最近的好吃食堂，有一段時間幾乎天天吃。	
 



	
 
西一食堂：在百景園附近，裡面還有清真餐廳，可以去嘗試看看。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 另外，武漢也有一些特產小吃，在校內校外都買的到：	
 

a. 熱乾麵	
 

	
 
b. 三鮮豆皮	
 

	
 
c. 鴨脖	
 



	
 
2. 衣	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 武漢算是一個很好逛的城市，無論是大品牌或是特色小店都不

少，以下介紹幾個逛街的點。	
 

a. 光谷廣場	
 

	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 光谷廣場是一個圓環區，有兩個購物商城，一個是光谷

步行街、另一個是光谷國際廣場。	
 

i. 光谷步行街	
 



	
 
	
 

	
 
	
 

	
 



	
 	
 	
 	
 	
 	
 這裡大多是大陸本身的品牌，大多數都是特色小

店，唯有在大洋百貨裡面會有一些國際大廠的化妝品、

服裝。	
 

ii. 光谷國際廣場	
 

	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 裡面比較多大品牌的店，有 H&M 和 Uniqlo，消費

人潮也比光谷步行街少，逛起來比較舒服。	
 

b. 漢街	
 

	
 	
 	
 	
 	
 這裡是名牌的逛街勝地，幾乎有名的品牌在這裡都有店，

GAP、H&M、Zara、Uniqlo、無印良品……等等，還有一些不

錯的酒吧。	
 

	
 
	
 

	
 



3. 住	
 

	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 一般交換生都住在友誼公寓裡，坐落在西校區的正中間的位置，

裡面有很多非洲、東歐、西亞人，可以多跟他們打交道。這棟算是

華科裡面住宿環境最好的宿舍了！一人一間套房，房間裡有空調、

飲水機、浴室，這裡的學生都很是羨慕的。另外一般這裡都稱呼社

監男的叫大爺、女的叫阿姨。	
 

4. 行	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 華科校園非常大，尤其是管院的課程都在東校區上課，可以考

慮在學校板上買一台二手的代步腳踏車，否則走路過去的話一般也

要 30 分鐘；另外也可以考慮都搭校車（一次一塊），校車也剛好有

在友誼公寓門口停車，只是尖峰時間不容易有位置，還是建議自行

車會比較彈性些，而且也可以拿來環東湖。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 至於校外的交通方式一般都是地鐵或公交車，武漢的公交車很

多，幾乎去哪都方便，只是賭車的問題比較嚴重，所以在估算時間

時記得要把塞車時間考慮進去；地鐵的話只有兩條線，從學校走過

去大約半小時可以到地鐵站，或是走到南大門搭公車三站過去。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 要到外地玩時，可以考慮做飛機及火車。武漢有三個火車站：

武昌、漢口、武漢，離學校最近的是武昌，坐出租車過去大概 30 塊

左右，也可以選擇坐公交車過去，大約半小時。如果要坐飛機的話，

要到武漢的天河機場，坐出租車過去有兩條路線可以是情況選擇，

一般如果是尖峰時間，要請出租車師父開三環，三環路線的價格是

150 塊，大約一個多小時；如果是離峰時間，可以走市區，價格大約

是 100 塊。	
 

5. 樂	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 一般在武漢的娛樂就是：逛街、戶部巷小吃、唱歌。	
 

o 交換需注意之事項	 



	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 華中科技大學（之後都會簡稱為：華科）相對於政大其他的姊妹校而言，

是屬於比較特別的，主要的原因除了是在 101 學年度才剛簽訂契約外，還有華

科在交換學生的項目上面是處於剛開始的階段，很多交換的相關事項（交換生

的住宿、選課）都是第一次處理，所以在出發前請先完成幾件事情會較保險。	
 

1. 認識至少一位在華科的在校生	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 如同我上面說的，再加上華科那裏處理交換學生的老師流動率很高

（註 a），所以常常不清楚這個學期是否會有交換生過去，而且換了負責

的老師後就直接跟華科斷了聯繫呀！交換前不會有老師主動聯絡，也不

會有像政大這麼棒的 buddy 制度，過去一切都要靠自己，一切都是很可

怕的。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 而當時，我也是剛好被分配到華科過來的 buddy，所以一切才可以

這麼地順利呀！在我準備要過去時，他能幫助我跟那裡的老師取得聯繫，

並且幫我申請宿舍、準備房間，否則我第一天過去是需要先住在外面的

旅社的。到當地時，也麻煩他從機場接機、帶我認識校園、協助辦理一

切的手續，有了他一切才能這麼順利！	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 所以呢，想完成這一項最好的方式就是在申請 buddy 時，先跟助教

說好要找華科的 buddy；或者是盡可能的認識來台灣交換的華科人！	
 
備註：	
 

a. 大陸那裏一般將做行政工作的助教稱作老師	
 

2. 想辦法跟華科的負責老師取得聯絡	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 當然最好的方法還是要跟負責的老師取得聯繫，所以在確定要到華科

交換後，還是定期與當地的負責老師聯絡，並請老師在交接或離職時務必

告知下一位老師的聯絡方式。	
 

接下來，是我自己在準備行李跟辦理離開手續時一些注意事項：	
 

1. 簽證問題	
 



	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 雖然我們在中國待的時間是四～六個月左右，但一開始簽證最多只

能簽三個月，不過不需要太緊張！快到簽證（註 b）過期時，華科國際教

育學院（註 c）的老師會幫助你開在學證明，只要把證明及台胞證拿到學

校附近的出入境管理局（註 a）就可以申請延簽了！	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 另外，申請的作業時間大約一個禮拜左右，那段時間請不要安排遠

程旅行！因為在大陸旅遊一定要隨身攜帶台胞證（搭火車、買票都需

要），沒有台胞證哪裡也去不了！	
 
備註：	
 

a. 武漢市公安局出入境管理處江南受理中心：武汉市洪山区珞瑜路 517号	
 

b. Visa＝簽證＝簽註（大陸說法）	
 

c. 國際教育學院：在華科絕望坡上	
 

2. 帶足保養品、化妝品	
 

	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 主要原因是大陸這裡的這些東西都比台灣貴很多，而且安全性比較

低、假貨也多，所以盡可能可以從台灣帶過去最好！唯一只有洗衣肥皂

必須在當地買，因為各地水質不同，洗衣肥皂的成份必須符合當地水質

需要，否則衣服可能會洗不乾淨的。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 如果行李還有額外的空間，可以多帶一些台灣的面膜過去送給當地

的女生朋友，尤其是我的美麗日記，因為在那裏買到的價格幾乎會是台

灣的兩倍價格！	
 

3. 衣物準備	
 



	
 
秋季班：最熱溫度 40 度、最冷溫度	
 

春季班：最熱溫度 36 度、最冷溫度 4 度	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 幾乎要把台灣最冷跟最熱的服裝都要帶著！不過因為學校附近有很

多逛街的地方，平價的小服裝店、H&M、Uniqlo、Zara 都有，所以也可

以到當地再補充，不用太擔心！	
 

4. 貼身小包包	
 

	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 最好準備一個旅行用的貼身腰包，武漢算是貧富差距大的城市之一，

趴手也不少，隨身財物要很小心；另外到遠方旅遊時，坐握鋪火車會需

要再火車上睡覺，也可以把財物貼身收好，降低被偷的機率。	
 

	
 


