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   剛到學校的第一週容易覺得混亂加忙碌，但其實沒有想像中困難。基本上就

是先找到住的地方，把行李安頓好。接著至銀行開戶，如果是開 ing的戶，因為
開學前會有非常多人，所以要先到銀行預約時間，然後至 student	
  service	
  center
領取一張證明的文件，預約時間到的時候，帶著護照、那張文件、宿舍合約和荷

蘭的手機號碼去。ing的開戶很緩慢，要有開上一個月的心理準備。開戶就像一
個闖關遊戲，他總共會寄三封信，包括歡迎信、debit	
  card和 pin碼，集滿三樣
就可至銀行櫃台完成開戶動作。如果要申請網路銀行，要再跟櫃台說，等待另一

封網路銀行的信。神奇的 ing系統很容易把地址吃掉一部分，信就會寄不見，所
以要是很久都沒收到(銀行的說法是 3到 5天會寄到，所以超過 5天，信八成消
失了)，最好跑一趟確認地址正確，請他重新寄一次。	
  
	
   	
  
開完戶找東西吃也是很重要的一件事，基本上在宿舍區碰到人問一下，還滿

容易問到超市的位置。到宿舍 check	
  in的時候就會拿到地圖，ESN也會給，所以
不用擔心找不到路。鎮上的居民人也很好，英文大致也會通，真的找不到就用問

的吧！開學前一週 ESN每天都會有 walking	
  tour的活動，每天會從不同的宿舍區
出發，我個人的經驗是那天什麼路都記不起來，但走一走也是很不錯的。	
  
	
   	
  
如果住的是學校宿舍，設備頗齊全，家具上要添購的主要就是碗及衣架。廚

具及盤子宿舍都有附，衣架也有但不多。筷子記得帶一雙，但真的忘了也可以去

東方超市購買。電鍋我是覺得沒必要，用一般鍋子也能煮飯，只是每天都會黏鍋。

除此之外，最好從台灣帶一雙防水的靴子，我當初碰到有人在荷蘭買大約台幣

1000至 2000左右的鞋，還是進水。冬天鞋子濕掉真的會冷到很崩潰，所以不如
從台灣帶一雙好一點的。禦寒用的帽子、手套，帶過去或在當地買皆可，但口罩

務必帶一下，歐洲是找不到口罩這種東西的。	
  
	
  
歐洲人不愛撐傘，即便與再大他們都可以若無其事地走來走去，但我建議如

果有打算騎腳踏車，還是帶一件輕便雨衣吧！雖說馬茲垂克的雨一般不會下太久，

即便下雨，等一下雨也會停。但我有一次就是左等右等雨越下越大，最後只好狼

狽地在大雨中牽車走回宿舍，結果到宿舍後 10分鐘內天氣轉晴。



	
  


