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住(hostel) 
住的話，因為旅行的時間蠻多的，為了省錢大家都住青年旅舍 hostel 喔，學弟
妹可以上 hostelbooker.com 或是 booking.com 找，不過要注意他的 overall rating，
基本上 80%以下可能都不要住比較好，還要特別注意地點會不會太差，如果你
們都是女生的話，更要小心安全喔!有的人會住 couch surfing，建議如果是女生
的話結伴成行比較好喔。 
 
攜帶物品 
旅行的時候因為睡眠比較不足，很容易感冒，因此要記得到感冒藥，或者是在超
市買發泡錠，每天喝一錠預防感冒。還有因為在布拉格上課的生活你會很常煮飯，
請記得帶燙傷藥!然後你就會發現你很常用到J。 
 
安全及注意事項 
相信對學弟妹來說，旅行將會是你交換生活中很重要的一部分，對於非歐陸國家
來的交換學生亦是如此。因此在這邊提醒大家一些該注意的地方。首先就是大家
都要記得帶防扒包喔，因為在搭乘地鐵，尤其是上下車的時候，很容易一時不察
被扒手打開包包，而且他們通常都多人一組，前面的故意走很慢，後面一直擠你，
然後會有一個人他的手是被自己的包包或布蓋住的，趁妳不注意就會開你包包，
千萬要小心!我有朋友因為他的拉鏈就是直接暴露在外面，幾乎每個城市都有遇
到。手機和錢之類的不要放在口袋，以避免扒手爬走妳都沒發現。街頭表演有的
是跟扒手一夥的，當你專注的看著他們表演時，身邊可能就是他們的同夥!，!還
有路上很多人會問你說會不會說英文，或是拿奇怪的文件要你簽，最好的方式就
是裝聽不懂英文，畢竟出門在外如果發生了什麼事很麻煩。 
 
 


