
電⼦子報（四）!
國貿系 陳尚琳!!
瑞⼠士境內旅遊篇!!
雖然瑞⼠士物價⾼高得嚇⼈人，在瑞⼠士旅遊也需要準備⼤大把的銀⼦子，但是說句⽼老實話，⽐比起其他國
家的交換⽣生來瑞⼠士旅遊，我們在瑞⼠士旅遊真的省錢很多，要好好把握這個機會。!!
若是學期期間，要好好善⽤用有宿舍這段寶貴的時光，畢竟在瑞⼠士住宿是⾮非常不划算的。!
由於瑞⼠士不⼤大，除⾮非特殊的⼭山路地區，不然東⻄西最遠的差距也只在⽕火⾞車四、五⼩小時左右，若
是有購買七點卡，⼀一⽇日遊是很節省時間跟⾦金錢的⽅方式：早上搭⽕火⾞車前往⺫⽬目的地，等到玩完後，
晚上再搭七點以後免費的⽕火⾞車回聖加崙。!!
蘇黎世!!
蘇黎世是瑞⼠士最⼤大城，與其說它是⼀一個旅遊的好地⽅方，我認為它其實更適合居住，雖然是⼤大
城市，但步調其實沒有想像中的快，相對來說也⽐比較沒有壓⼒力。蘇黎世沒有許多⼤大景點，但
漫步在城市中⾮非常的舒服，推薦林登霍夫⼭山丘、蘇黎世湖畔與蘇黎世⻄西區的夜⽣生活，是我⾮非
常喜歡的幾個蘇黎世景點。!!
琉森!!
琉森是舉世聞名的旅遊勝地，近年來越來越多觀光客湧⼊入琉森，欣賞它的美，卡⾙貝爾⽊木橋是
琉森最著名的地標，我在這半年⼀一共來琉森了三次，每次都遇到下⼤大⾬雨，⾮非常的可惜，晴天
中的琉森絕對是瑞⼠士最美麗的⾵風景之⼀一。!!
鐵⼒力⼠士⼭山是琉森附近的⼀一個觀光景點，坐⽕火⾞車到英格堡，在搭接駁⾞車前往鐵⼒力⼠士⼭山，因為地
勢⾼高的緣故，⼭山上處於終年積雪的狀態，我在七⽉月最熱的時候前往，⼭山上仍然⽩白雪靄靄，⾮非
常過癮。從⼭山下需要搭成三段纜⾞車上⼭山，票價頗⾼高的，但這時候請使出你的半價卡吧！個⼈人
認為這是⼀一個⾮非常值得去的地⽅方，若是時間允許的話，⼭山上有個冰河公園可以玩各式的雪上
活動。! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



!
伯恩!
!
很少⼈人知道其實瑞⼠士的⾸首都是伯恩，既然來
瑞⼠士交換了，不來⾸首都⾛走⾛走對不起⾃自⼰己吧！
伯恩就是個貨真價實的古城，保留了歷史的
⾵風貌，伯恩最著名的就是他的城市象徵
「熊」，熊公園很特別的是沿著阿勒河畔建
造，像是⼀一做森林⼀一般，除了讓遊客能觀賞
以外，更希望保留熊原本⽣生存的環境，是⾮非
常討⼈人喜歡的景點，⼀一定要去看看。!!
茵特拉肯!!
茵特拉肯的德⽂文是Interlaken，是兩湖之間的
意思，這裡是少⼥女峰主要的⼊入⼝口處，很多旅
客為了要登上少⼥女峰，都會選擇在茵特拉肯
落腳，等待少⼥女峰天氣穩定後上⼭山⼀一探究竟。
這個城市分成東、希兩邊，⻄西區市主要熱鬧
的區域，兩湖的⾵風景⾮非常的優美，若是有在
此停留的話，可以搭乘「⿈黃⾦金列⾞車」來回茵
特拉肯與琉森，⽕火⾞車會開在冰河之中，⾵風景
是我在瑞⼠士看過最美的⼀一段。!!
少⼥女峰!!
少⼥女峰的誘惑難以抵擋，但登上少⼥女峰想要⼀一虧⼭山巒的壯闊也得賭賭運氣，我們上⼭山的這天
天氣⾮非常不好，只看得⾒見⽩白茫茫的⼀一⽚片，⾮非常可惜。少⼥女峰附近也有許多其他的峰可以選擇，
從這些峰就可以看到少⼥女峰本⼈人，這些地區的票⼀一樣可以使⽤用半價卡喲！!

!!
洛桑!!



洛桑屬於法語區，倚靠著⽇日內⽡瓦湖畔，奧林匹克博物館就在⽇日內⽡瓦湖畔邊佇⽴立著，裡⾯面有各
種奧林匹克的巧思，在園區外⾯面參觀就⾮非常值得。最不能錯過的是帶著泳⾐衣到⽇日內⽡瓦湖畔中
踩船，⽤用著超特別的溜滑梯船度過炎炎夏⽇日。


