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  對很多人而言，俄國仍是個十分陌生的國家，對隻身前往的同學而言，想必有著徬徨不

安。在這份電子報，筆者介紹第一天進到聖彼得堡(SPB)的大小事，有了一些認知後應該可以

安心不少！ 
 
  根據聯邦法律，入境俄國者必須填入/出境二聯單，搭飛機的乘客可以無須填寫，passport 
control officer 會列印給我們。入境單會在入境時由 officer 收走，他會留下出境單(migration 
card)，此單將於出境時收回。出境單非常重要，沒有它將無法出境，且遇到警察攔檢時須同

時出示簽證和出境單，往後申請多次簽證時也需要它；請當場核對上面的資訊與護照簽證是

否有誤，回去後請拍照備份並小心保管。 
 
  聖彼得堡大學為每位交換生都安排一位 buddy，他們會前來接機，一出機場應該就可以

看到 buddy 舉著牌子。他們會帶我們到宿舍辦理入住手續等等。如果 buddy 並非開車前來，

原則上須自行負擔計程車費，一般是 800 RUB 左右。 
 
  這裡補充一下機場到宿舍的大眾運輸：原則上國際航班抵達都是 Pulkovo 2 號航廈，一出

來就會有巴士到地鐵站 Moskovskaya。順著藍線前往涅瓦大街站 Nevsky Prospect 轉綠線前往 
Primoskaya，走路 15 分鐘可達，全程約須 70-80 分鐘左右。地鐵票單程是 28 RUB，巴士每

趟為 25 RUB. 
 
  到了宿舍，辦妥入住手續後，宿管會發給一張住宿卡，每次進入都須出示，故請隨身攜

帶，住宿卡會在退宿時收回。此外，宿舍規定每次離開宿舍時若房間沒人，須歸還鑰匙，待

下次進入時再在 reception 拿。宿舍會提供免費的棉被、枕頭等寢具，並於每週四提供被單、

床單、毛巾的免費換洗，若覺得棉被不夠溫暖可自行購買，但原則上房間內的暖氣是足夠的。

宿舍有洗衣房，在 1 樓的 8 or 10 房，開門時間是 8:00-16:00，每次洗+烘要 150，洗衣小姐會

給一張繳費單，跟住宿費一樣，須拿到另一棟宿舍繳交。若不清楚如何前往可請 buddy 帶路。 
 
  宿舍內是沒有 wi-fi 的，要到學校申請宿網(須買網路線)，開學第一天 buddy 會統一帶有

需要的同學到校本部申請，你須要填網路卡號並選擇契約方案，以 7 MB 方案來說，每個月

要 450。運氣較好的可能同一個 flat 裡已經有前面的同學架好無線網路了，可與他們分享。個

人覺得宿網不太划算，建議可請人來架 wifi 並與 flatmate 一同分攤。 
 
  安頓好住宿後，buddy 會帶你去辦電話卡，彼大為每個學生都申辦了一支 MTS 的門號，
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有 3G 上網，每天扣款 5 RUB，沒有傳輸上限，只是會在下載超過 15 MB 時降低速度。路邊

隨處可見手機儲值機，只要選擇電信商 МТС(MTS)並輸入電話號碼即可儲值，相當方便。儲

值以 100 RUB 為單位，不找零。注意該門號最好只在 SPB 使用，若到其他城市如莫斯科費率

會很貴，有點像是到其他地區就變國際漫遊的感覺。 
 
  接著 buddy 會帶著你去一間診所照胸部 X 光，那是因為宿舍規定住宿者須繳交肺結核的

檢查證明。診所旁邊是相館，若沒有準備相片者可在此拍照，有帶相片檔者可在此沖洗。注

意辦理多次簽證與學校各種證件的相片必須是黑白無光面的 8 張，所以從台灣帶來的相片多

半不能使用，倒是可以將照片列印在厚紙上帶來。 
 
  原則上第一天要辦的事就上述這幾項，若欲採購生活用品，可到離宿舍最近的藍超購買

(見附圖 2)。或者彼大會在開學第一天(introduction week 第一天)安排帶大家到大賣場(Ikea 或

Lenta)採購。若欲買一些電器用品如網路線、台燈等等，可在 Primoskaya 地鐵站旁的家電行

Компьютер購買。 
 
  附帶一提，宿舍水無法生飲，建議買個濾水器過濾後用熱水器煮開，濾水器與熱水器可

在 Lenta 採買，濾水器與濾心價格約 200 左右，熱水器價格從 400-1000 皆有。 
 

【附圖】 

1. 宿舍/校區/市區位置示意圖 

 
宿舍離上課地有點遠，搭公車至少 30 min。最直接方式是搭 47 號巴士。也可搭 7 號巴士或

11 路電車，或搭地鐵一站在瓦西里島站 Vasileostrovskaya 下車，但皆須走比較遠的路 



2. 宿舍周遭 

 
離宿舍最近的地鐵站是 Primoskaya，走路到宿舍約 15 分鐘，或可搭 7,47,156 號公車。從宿

舍到 Lenta 走路約 20 分鐘，或可搭 K30 小巴前往。 
 
 

3. 宿舍所在地 Kapitanskaya Ulitsa(Street) 

 

宿舍地址為：Room XXX, Dom 3, Kapitanskaya Street, Vasileostrovskiy rayon, 199155, 
Saint-Petersburg, Russia 


