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行李整理 

[食] 

這邊有兩間亞洲超市，一間位於火車站，另一間位於主校區旁。亞洲超市有賣的

東西雖然貴一點但種類蠻多的，泡麵、高粱、咖哩塊、豆腐、香菇、沙茶等等其

實都有，但奶茶、鳳梨酥、滷包、珍珠可能會買不到，如果有需要的話可以自己

從台灣帶一點來。 

 

[衣] 

我今年是二月底來，我沒有買 Gortex，我是穿較厚的羽絨衣，其實對於二月底

來說已經足夠，以及手套、毛帽、刷毛褲襪、圍巾、雪靴(這邊的鞋子非!常!貴!

帆布鞋大概是台灣的 2.5 倍價)、帆布鞋 

[住] 

網路線、筆電(充電器)、相機(充電器)、隨身碟、行動硬碟(存照片用)、手機(充

電器)、隱形眼鏡、隱形眼鏡藥水、洗衣袋、個人化妝品保養品、防曬油(這邊都

是助曬劑)、夾腳拖、床單被套(也可去 ikea 購買) 

[行] 

旅行分裝瓶、常備藥、防搶包(旅行的時候可以把重要證件包含護照、大額現金、

鑰匙、信用卡金融卡、公車卡等等都放進去，避免錢包被偷) 

[其他] 

大頭照數張(備用)、文具便條紙(那邊蠻貴的) 


