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聖家堂

景點篇
巴賽隆納的景點相當豐富，不管是人文薈萃還是自然景觀應有盡有，以下就
從我的個人經驗列舉我推薦的景點以及一些小Tips

高第三件組中我認為最值得去的地方，看過一堆歐
洲教堂這邊仍是我的第一名。

門票線上26歐，實體28歐
要提早預約，門票都是供不應求，禮拜六晚上
和禮拜天早上8點有彌薩可以去排隊免費進場，
是省錢大法，但是我起不來

Barcelenota
巴賽隆納最有名的海灘，很適合放鬆享受陽光的地
方，我很常有事沒事就跟朋友來海邊坐著聊天

可以先買一個沙灘墊，野餐或躺著很實用
天氣好然後假日人會很多，晚上來人會少很多
小心扒手，有朋友被偷過

巴賽隆納賽車場
對賽車有興趣的朋友不要錯過！經常舉辦大大小小
的比賽，之前來看過Leman Series門票只要12歐
超級值得！

離市區比較遠一些，會需要搭乘R2火車（T-
Jove 免費），並轉乘計程車（來回約25歐）



高爾夫球

景點篇

在巴賽隆納打高爾夫球比台灣便宜很多，18洞的價
格約在一人15-20歐，也是我第一次接觸高爾夫，
這是我的韓國朋友，笑得可燦爛了

地址：
https://maps.app.goo.gl/BGUSsUEMqGm
6xhpd8?g_st=ii

焦糖山 Bunkers
城市中最適合看夜景以及日落的地方，搭乘公車跟
捷運都可以到達，需要徒步爬山一小段，不過風景
絕對值得，可以完整看到聖家堂和擴展區

警察晚上7點會來最上面趕人，但可以往下走一
些一樣可以看到夜景

舊城區
巴賽隆納最早期發展的地區之一，很多哥德式建
築，整個市容很像哈利波特的斜角巷，很有特色和
味道，同時有很多古著文青店以及酒吧，適合city
walk。

晚上怪人真的挺多的，儘量不要單獨逗留



Paradiso 

酒吧篇
巴賽隆納的酒吧超級多，而且整體裝潢跟花俏程度都相當有水準，以下推薦
幾間當地非常有名的酒吧，以及一些注意事項。

2022世界第一名酒吧，酒單設計非常有創意，這間
非常熱門基本上一定要排隊，一杯調酒約15歐上下

推薦Tesla ，不推薦 Voyage
喜歡起司推薦MarcoPolo非常厲害
桌子比較小大概塞6人是極限
可以點酒單上沒有的經典調酒（EX:Mojito)

Two Schmucks
2022世界排名第7的酒吧，比起Paradiso人流比較
少，論Fancy程度比不上Paradiso，但我覺得酒比
較好喝。

一杯調酒約為10歐左右
可以點夏威夷披薩酒，還是不懂他們怎麼把這
個味道調出來的，根本就在喝披薩

Mariposa
妹酒天花板，幾乎沒有什麼酒精，酒的味道很甜很
有層次感，是我在巴賽喝過最好喝的，我也很喜歡
酒吧以及酒本身的外觀設計，只可惜酒精濃度對我
而言太低，喝不出微醺感。

一杯調酒約13-15歐左右
坐外面要加15%的費用，推薦坐裡面



Fàbrica Moritz Barcelona

酒吧篇

可以喝到各式各樣的Moritz牌啤酒，店內空間很大
很適合很多人的聚會。

Patata Bravas是我吃過最好吃的，真的是必
點，點了又點，真的是被啤酒耽誤的馬鈴薯店

THE BLACK SHEEP CRAFT TAVERN
看足球最推薦的酒吧，只要有熱門賽事幾乎都是滿
場狀態，啤酒也是便宜又好喝，很有氣氛的店，就
算沒看足球也很值得體驗看看。

一瓶啤酒約5-6歐
可以點單玻璃瓶也可以去櫃檯點mega pint，
容量比較多，酒類選擇很多

House Party
其實我最喜歡的就是house party，就是去朋友的租屋處聚餐，聚餐完就開
始玩喝酒遊戲，是一個只屬於自己的空間，跟異國朋友們談天說地體驗很特
別，酒吧可能去幾次就會膩，但house party不會，每一次的收穫與體驗都
不一樣。Esade的交換生很多，朋友間時常會互揪party，很推薦及絕對值
得體驗看看！



El Glop Braseria

餐廳篇
雖然我在吃東西上面比較沒有那麼講究，而且吃了很多但忘記把名字記
下來，還是從記錄中找出幾家印象比較深刻的餐廳推薦給大家

傳統的Tapas餐廳，食物整體表現都很不錯，
Paella很好吃不會太鹹，比較符合亞洲胃，伊比
利豬排也相當驚艷，我是不吃豬排的人但真的是
有夠好吃，人均約在20歐上下，不加收服務費

賢慧姐
這家真的是我在巴賽吃過CP值最高的亞洲菜，主
要是賣煎餅果子但是我最喜歡他的煎餃和螞蟻上
樹，煎餃是韭菜的好吃而且不貴，螞蟻上樹的麵
超級彈牙，這家就在我家樓下，可惜我要搬走前
幾天才發現他，從那天起就一直狂吃，人均10歐
左右，超推。。

Ciutat Comtal
巴賽隆納網路上人氣相當高的店，是我剛來巴賽
隆納去吃的，對面的冰淇淋也不錯。這家我最驚
豔的是Honey Codfish，一份單點並不便宜約
20歐，但鱈魚跟蜂蜜搭配起來的口感非常獨特，
我覺得非常好吃。


