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 學校介紹 

朱拉隆功大學(Chulalongkorn University)是泰國最好、最有名的大學，泰 

國人聽到你在朱拉讀書都會說”給罵”(泰文好厲害的意思)，然後露出讚嘆的表

情。朱拉是一所綜合型的大學，從文法商、理工甚至到醫學、建築、教育都是全

國第一，而且學校位在曼谷市中心，交通十分方便，附近有 BTS Siam 跟 MRT 

SamYan，可以說就是泰國的台大，集各種優勢於一身。 

  這次的交換是以 BBA（Bachelor of Business Administration）的名義與當

地商學院 International Program 的學生一起上課，BBA 開的課都是全英文，教

授跟同學的英文都很好，溝通無大礙。BBA 還有自己的學生組織，負責辦活動

給交換生玩，像是迎新、泰文課或是一起去華欣旅遊等等，他們都很熱心想跟我

們交朋友，願意幫我們處理任何問題，也會介紹我們當地的美食跟各種資訊！ 

  在泰國大學上課都要穿制服，白襯衫加上黑長褲或黑裙（高中生是短褲），

再配戴上每個大學自己的徽章、鈕扣、領帶、腰帶等配件辨識是哪間學校。交換

生因為課通常不多大概買個一或二套即可，可以在 MBK 走空橋往 Siam Square

的小購物中心二、三樓買到，代表學校的配件在校內公車總站對面那棟的一樓書

局內可以購得。 



 課程資訊 

這學期我總共修了三門課 9 學分，集中在星期二到星期四，一堂課是三小時 

，中間只休息一次約 15 分鐘，不過大家常常拖超久才進來，所以如果沒吃飯可

以趁下課去學生餐廳慢慢享用再上樓，不用太緊張。朱拉的課還蠻充實、蠻重的，

大家可以自己斟酌要選幾門（如果不小心選太多或期中考太爛記得退課，不要跟

保證金過不去）在學期開始前 BBA 辦公室會 E-mail 所有的課表給你，所以先挑

好自己想上的，第一週都去試試看，如果有興趣也可以上上看其他學院開的課。

朱拉的選課系統跟政大一樣難捉摸，而且是先搶先贏所以時間一到系統就會爆掉，

不過不用擔心基本上所有的課都可以選到，就算時間過了也會有像加簽的機制可

以補選。 

 Thai Culture and Language 

這堂是 BALAC 學院（Language and Arts）的課，看起來十分平易近人還 

能學到當地文化，殊不知是他們大四的必修課，在探討泰文與泰國文化的關係（像

是泰文中第一人稱依男女、年齡、上下關係都有不同的用法，這與泰國的自我身

分與社會階級有何關係之類的，對於交換生有點困難）中年女教授上課的語調有

點平淡，班上在聽的人大概不到一半，而且由於課程關係老師時不時會需要講到

泰文，交換生們就會互使眼色一頭霧水，想當然最後成績也是一蹋糊塗拿了個C。

不過在這堂課對泰國文化多了一點更深、更文化層面的認識，也結交到非常要好

的朋友，所以還算值得！ 



 Changing Organization Innovation 

這門課很奇妙，老師是 BBA 辦公室的頭頭之一，課程的目標是教我們如何 

創新。每次上課教授會講一個半小時的課（用很 General 的語言講很 General

的道理，像是 Manager 跟 Leader 有甚麼不同，一樣大家都沒在聽）不過下半

堂課才是重頭戲，每週會有兩組報告，主題隨意，只要跟創新、領導等授課內容

相關即可，必須要用創新的方式在 Mahit 頂樓的黑盒子劇場進行報告。這門課

幾乎都是交換生，所以在報告時可以看到各種創意跟合作，像是用演戲、帶活動

的方式進行報告，十分好玩。每組會有四、五個人，一學期負責兩次報告及一次

期末報告（介紹一間創新的公司及一個運用創新獲得成功的人物，有上台有書面），

期末考也不難，是個莫名奇妙但很有趣的課！ 

 Entrepreneurship 

這門課是我覺得最酷的一堂，老師自己就是曼谷創業圈的大人物，上課常 

常可以邀到四面八方的創業家來跟我們分享創業故事，學期中還去了曼谷的

co-working place 參觀。這學期 Project 的內容跟之前不同（以往都是分組新

想一個創業計畫然後真的實行，依照賺來的錢跟商業模式進行評分）但這次因為

教授自己投資了一個 C to C 的手機 App，於是我們的報告就改成要推廣並使用

那款 App 來發展商業模式，不過最後因為 App 其實還在發展早期漏洞百出所以

導致報告的部分有點硬要。但整體下來還是學到很多創業的基本知識，期末考不

難，是一門很棒的課！ 



 生活及文化交流 

 民以食為天 

泰國的食物比台灣便宜，不過相對份量也比較小，常常都需要吃點心或宵 

夜，而且東西很辣，吃完常常會拉肚子，腸胃不好的人得自己斟酌。泰國人早餐

吃的東西跟午、晚餐一樣，都是飯、麵類，如果不習慣可以去 7-11 買麵包或熱

狗類。想省錢的話可以每餐去學校每個學院或是宿舍的 canteen 吃一餐 30 銖左

右的飯或麵，或是 local 攤子(約莫 40、50 銖)。曼谷也有許多吃到飽的火鍋或

是燒烤，雖然便宜(大概 399、499 銖)不過個人覺得都不太新鮮，不推。還有台

灣沒看過的鮭魚吃到飽(大約 500、600 銖)，用各種方式烹煮鮭魚，也有基本的

日式料理，推推。 

 衣冠其瘦 

  上衣只需要一件長袖薄外套即可應付東南亞最冷的天氣，上課教室有時候太

冷也可穿，其他就都帶短袖。下半身的話可帶一堆短褲跟一件牛仔長褲（男生去

夜店、寺廟可穿）不過衣服很便宜，大概都一、兩百，所以都可以來了再購入。 

 住身涼涼 

  朱拉給交換生兩種住宿的選擇，大家可以依照自己的喜好決定。 

[CU I House] 便宜、離學校近（可搭 5 號公車或走 15 分鐘）、周遭較方便 

[Nonsi Residence] 貴又偏僻、大部分歐美交換生都住這，愛開趴認識人可選 

（還是推 I House，想知道更詳細可以看 2015 FALL 陳麒安的比較） 



 行行出賺元 

  泰國城市內交通算方便，到哪裡都有很多種選擇。以下挑一些常用的寫： 

[計程車] 記得一定要跟司機確認＂掰咪特＂（By Meter）起跳 35 銖，一次跳 2

銖(20 分鐘都在 100 內)，超過 3 人以上搭平分下來都超便宜，是在曼谷最常用

的移動方式，不過曼谷交通很爛塞車要塞很久，如果距離不遠可以搭摩托計程車，

司機會穿梭車陣帶你到目的地，但有點可怕。 

[嘟嘟車] 給觀光客搭的喊價交通工具，潑水節時在上面跟別車互射非常好玩 

[捷運] 有 BTS(空鐵)跟 MRT(地鐵)兩種，一個人在曼谷亂晃的好夥伴，不過有的

地方還是要搭捷運再轉計程車或摩托計程車才能抵達。 

[雙條] 在曼谷外旅遊必備，便宜，有點像私營的公車。 

  在國內旅遊也有很多種不同價位的方式可以選擇： 

[Mini Van] 價格便宜（一、兩百）的私人小巴，在 Victory 

Monument 或 Ekkamai 可搭，離曼谷不遠的地方如華欣、北碧、芭達雅都可到。 

[巴士] 長程、短程都有，Mo Chit、Ekkamai、Southern Bus Terminal 可搭，

要去遠一點的地方如清邁、喀比，如果沒買到便宜的機票可以考慮搭夜車省錢，

品質還算不錯，還會附水跟小點心，不過都要搭 10 個多小時。 

[飛機] 泰國國內線其實也蠻發達，想去遠一點的地方旅遊可以考慮，而且機票

如果有促銷常常可以找到七、八百銖的，只比巴士貴一、兩百，卻省了十個小時

的時間跟精神。 



 交換需注意之事項 

 簽證 

從 OIP 拿到入學通知就可以備妥資料去泰國經貿辦事處（捷運松江南京） 

辦留學簽證（早上送件，沒意外下午就可拿回護照），基本上都是辦 Single Visa

（台幣 2300 元），有效期是３個月。快到期時拿著 BBA 辦公室給的文件去曼谷

的移民局辦延簽（Extension）對了因為泰國人做事稍慢，記得早點去排隊。例

如我 1/1 入境泰國，第一次簽證 4/1 失效。但學期是到五月底，所以 4/1 前要

帶著 BBA 的文件到移民局辦延簽到 5/30。（除非在一開始的 3 個月或是最後的

2 個月會出國超過三次才辦 Multiple Visa，中間少次出國都辦回頭簽比較便宜） 

 錢 

因為 I House 入住時需要一個月租金+兩個月押金（雙人房來算的話是 

16500 銖）所以一開始得多準備一些。最划算的方式其實是帶一堆台幣或美金

去 Chit Lom 的 SuperRich 換 （匯率比 MBK 的好一些，不知為啥）不過因為

帶這麼多現金風險稍大，所以還是選擇用提款的。我是用郵局的 VISA 卡在出國

前開通跨國提款功能，只要 ATM 上面有 VISA 的標誌都可以提款，非常方便，

手續費是 200 銖，一次最多可以領 20000 銖，領出來放在抽屜好好收著慢慢花。 

 手機電信 

常用網路的可以用 TrueMove 或是 dtac，比較常打電話的用 AIS，到處都 

有門市可以問方案，通常是月付或是預付卡沒錢才去門市或 7-11 top up。 


