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旅遊篇 
 在這次我去交換的旅途中呢，我去了非常多的地方，在這邊我講幾個我覺得

非常非常值得去的地方！ 

 第一個最推薦的就是 Whistler，這是西岸最有名的山脈，不只因為他辦過冬

季奧運的滑雪項目，也是因為在該地有一個非常非常漂亮的小鎮，那個小鎮裡面

除了有滑雪的設施，夏天還有越野腳踏車的活動，然後附近的山跟溪也是搭配得

讓背景天衣無縫的美麗，若想在那邊留宿個幾晚也可以去那邊訂當地的 HOTEL

就在惠斯勒小鎮裡面，而裡面有些 HOTEL 還會提供溫泉呢！ 

  

 

 惠斯勒就位於溫哥華約三小時的車程，或著沒有辦法開車過去的朋友也可以

選擇在 Water front 車站那邊搭乘巴士，每天最早六點就會有公車從溫哥華開往

惠斯勒，因此是個非常方便去的地方，不管是冬天還是夏天去，都可以去體驗一

下加拿大西部最有名的惠斯勒山脈。 



 第二個我覺得最難忘的就是 BANFF，這是洛磯山脈位於加拿大的部分，而這

也是加拿大世界聞名的一個觀光景點，當時去的時候各國的旅客都有；BANFF 是

位於與溫哥華不同一個的省，Alberta(溫哥華位於最西部的省，BC 省)，我們當時

是從溫哥華租車開過去 BANFF 的，光是車程就花了我們 8 個多小時！距離可以

說是三、四個台灣那麼遠，因此要過去的話真的要計劃好怎麼過去(有部分人是

搭飛機，但我想應該也會有公車的服務)，而到當地之後，BANFF 也是以一個小

鎮為中心然後四周都是觀光景點，最有名的當然就是 glacier 了！ 

 

 此外我們還有去最近在電視上很紅的 sky walker，他強調的是以不破壞大自

然的建造方式順著落磯山脈大約 200 公尺的天空步道，提供觀光客一個最貼近自

然的方式去欣賞洛磯山脈，當然旁邊還有覽車等等，詳細的部分真的很難在一頁

打完，總之這是我覺得加拿大也很值得去的一個地方！ 

 


