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在荷蘭交換的期間我去了不少國家旅遊，每個城市給人的感受都不一樣，但不變的是不論去到哪邊

都要注意自身安全，提防小偷，我的旅伴在旅途中被扒，一個是在希臘雅典，一個是在克羅埃西

亞。可怕的不是扒手，可怕的是你給扒手來扒你錢的機會，我想分享我自己出門旅遊的東西是如何

打點的。 

 

1. 包包分兩個 

我去旅遊除了登機箱外，會背兩個包包，一個正常大小的後背包加上一個小包背前面（建議

買夾層多的）。小包放護照、信用卡、現金等重要物品；後背包放被偷也無所謂的東西，像

是外套、雨傘。若扒手要偷到有用的東西只能瞄準你前面的小包，因此還是要記得關好包包

（建議是拉鍊形式的，我希臘旅伴的小包是用扣的，沒扣好在地鐵上被扒放在裡面的錢包）

我還額外用 D 字環把錢包扣在小包裡，基本上小偷幾乎不可能把錢包摸走，除非他當著我的

面把小包的拉鍊打開然後解開 D 字環。 

 

2. 狡兔三窟 

我的現金跟卡是分開放的（都放在小包），分別裝在不同的小錢包用 D 字環扣住且放在不同

夾層，這樣可以分散風險，當你在取錢的時候也不會被旁人注意到你某個錢包一次可以放很

多現金／卡。我另外會放 50 歐現金到我的後揹包底層，以防小包被偷／搶還有一些錢可以

應急使用。 

 

3. 小包放前面 

在克羅埃西亞的旅伴錢包被扒的時候發現她忘記把包包背在前面，她是斜背。斜背會產生死

角你自己看不到，讓扒手有機可趁。她是在公車上被扒的，除了包包是斜背的，那時候她付

完車票錢直接把錢包放在包包的最上層，這樣小偷更好偷。若是包包沒有扣環讓你扣住東

西，記得重要物品放在底層，才不會讓扒手很快且容易就能摸走你的東西。 

 

台灣的好治安可能寵壞了我們，常常去咖啡廳我們把電腦手機放桌上都無所謂，但在歐洲真

的不能大意，「手機放桌上就是大家的」，所以一定要記得重要的東西不要離開視線！ 

 



大家應該都有所耳聞，歐洲的鐵路很常罷工，如果規劃在學期間旅遊，記得要多留緩衝時

間。我從希臘雅典要飛回比利時布魯塞爾機場的班機因為比利時航空罷工被取消了，航班起

飛前不到 24 小時才收到通知，我當時客服打了半小時才終於接通，聯絡的結果是無法幫我

安排當天其他合作的航空空司班機回去，只能延期，也因為延期造成我缺席一堂課（絕大多

數的課只能缺席兩堂，超過兩堂直接 fail） 。因此建議大家不要把行程排很緊，尤其如果你

規劃回到荷蘭的隔天是需要報告或是考試的，真的不要賭自己的運氣，Resit 可能會毀了你之

後旅遊的興致及安排。 

 

飛機延誤或是取消是可以索賠的，大家可以參考 AirHelp 這個網站（也有 App），他會幫你

向航空空司追討賠償，非常方便，但會抽取手續費。 

 

 

 


