
旅行（一） 

  這趟旅程我去了不少國家，除了待在reims上課、報告和考試外我幾乎都在旅行，從

剛開始不熟悉自助旅行，後來安排行程越來越上手，以下給大家一些建議。 

  規劃旅行最重要的是交通和住宿，歐洲交通票價非常浮動，有時我和朋友說好要一起

訂票，但晚個幾秒按送出有時票價就不一樣了，會在旅行的安排上增加一些麻煩。建議如

果一定要一起訂到票不如由其中一人一起訂票比較好掌握。交通方面如果遠一點的會建議

搭廉價航空，早點訂票常會訂到非常優惠的價格，但缺點是行李有限重或限件數，要在出

發前仔細閱讀不同航空公司的規定，臨時要加行李是非常貴的。或是有些廉航只飛比較偏

僻的機場，但大部分機場都會有接駁市中心的巴士，只要事先查好不會有太大問題。我用

了幾個訂廉航的網站覺得還是skyscanner最好用，這是它的網站：

http://www.skyscanner.com.tw/。 

  如果是中程距離，例如從法國到荷蘭、比利時或盧森堡等鄰近國家，大約8、9個小時

以內的車程，我會坐跨國巴士，其中又以夜巴最便宜，但如果一個人坐的話要小心隨身物

品的安全(貼身腰包內放護照跟錢包)，選擇靠前面和女生附近的位置坐，不要和陌生人對

到眼，隨時提高警覺保護自己。跨國巴士我推薦flixbus( https://www.flixbus.fr/ )、

megabus( https://www.megabus.com/ )、eurolines( http://www.eurolines.co.uk/ )。如果要從巴

黎去倫敦，可以試試歐洲之星( http://www.eurostar.com/ )，但是記得及早訂票，跨年時間

票價浮動的誇張。巴士的好處是便宜而且行李幾乎沒有限制，但缺點是耗時。從巴黎往返

reims如果不急的話我也都搭巴士，大約兩個半小時會到。 

  法國境內移動如果有青年卡的話可以考慮搭TGV，法國高鐵。青年卡只要18-27歲帶

張大頭照和護照去櫃檯就可以辦，要繳50歐，在網路上訂票時選擇carte jenue就可以買青

年票了，和一般價格比起來便宜很多，但記得搭車時要帶著青年卡，查票時沒有帶會被要

求補差價。TGV真的很快速，搭起來也蠻舒適的，而且只要不是買最便宜的票通常可以

退票或換票。有次我們從國外回巴黎的飛機delay，趕不上從巴黎回reims的TGV，去櫃檯

問是否有下一班車時竟然還換票給我們，因為下一班車比較便宜竟然還退錢！重點是

TGV都已經開走了還有這種服務真的很感動(但似乎不是每次都可以這樣，有朋友就沒辦

法退或換票，可能要看運氣)。以下是它的網站：http://www.sncf.com/en/passengers。 
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