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作為清華交換生可以擁有很多課外學習的機會，可以根據個人需要而選擇，在這一個短

短的交流學期裡，我參加了多個課外的活動/演講/工作坊，也當過志工。 

 

首屆在中國舉辦的 Slush China，有幸見到 Angry Bird 的創辦人，還去了師大，當港

澳生的志工助理，做志工真好玩^u^。 

最令我難忘的是我選擇了一個叫時間管理的課程，它令我多了一份人生感悟，老師來自

於台灣，是專門受聘過來清華大學教這個短期課程的，我無意中看到這個題目，起初是

對題目的好奇，字面上的理解則為時間管理即是管理時間，聽課后擇改變了自己膚淺的

想法，個人認為做一個管理層這一課是非常有用的，教會我如何利用自己的時間和精力，

如何分配現有的資源，如何將其發揮到最大價值以及如何正確地認識自己，擺好位置，

作為管理者必須要懂得知人善用並放手，鼓勵式的工作方法或許更適用於現今社會，如

何正確了解員工心理使其高不浮夸低不氣餒，而管理者作為一個核心應該做些什麼，這

短短的兩日課程，導師的每一句話都是可比千金，所以這對我來說是一次難得的機會。 

 

永錫老師的時間管理課：要記得青蛙（重要事）蝌蚪（次要事）。 



 

想不到在清華也能再見到李老師，他的領導課太棒了。 

還有一課跟財務有關，通過財務實踐，模擬公司，對所學進行檢驗，對培養團隊合作，

思維邏輯，管理能力都有很大的幫助，所以說來到清華交流是一件很幸運的事，無論是

師資力量還是社會資源都可以使校園生活更加精彩，人生更加充實。 

 

國內的類似課程可真貴，清華的 X-LAB 給學生的免費資源可真豐富，我真的收穫良多。 


