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Ø 機場 → Mikkeli 
從 Helsinki 機場到 Mikkeli 沒有直達的⽕⾞，⽽且坐⽕⾞的花費⽐較⾼。
從 Helsinki 機場直達 Mikkeli 的巴⼠班次不算太少，可以省去拖著⼤⾏李
轉⾞的⼒氣，花費也⽐較低，所以我選擇搭巴⼠。巴⼠的票可以事先在網
路上預訂，在網路上預訂⽐在巴⼠上跟司機買便宜，運氣好的話還可以買
到打折的票，像我這趟⼤約三⼩時的⾞程只花了 10 歐。到 Mikkeli 之後，
tutor 會帶我們到住宿的地⽅。 
 
芬蘭國鐵訂票官網：https://www.vr.fi/cs/vr/en/frontpage 
芬蘭巴⼠訂票網站：https://www.matkahuolto.fi/en/ 
（巴⼠訂票⼩技巧：可以先在上⾯的網站查好班次，有時候在查詢時刻表
的時候會有班次沒有列出票價，但這不代表這個班次賣完了，只要到該班
次營運的巴⼠公司官網訂票就可以了，⽽且直接在巴⼠公司官網訂票就不
⽤被這個上⾯網站收取 0.5 歐的服務費了。） 
 

Ø 電話卡 
到芬蘭之前我有稍微查了⼀下電話卡的⽅案，但還沒有打定主意要使⽤哪
⼀家電信，打算到芬蘭之後再問問當地的同學他們⽐較推薦哪⼀家。後來
在機場巧遇⼀樣要到 Mikkeli 交換的⾹港同學，他們推薦我買 DNA 的
Super Prepaid ⽅案，空卡售價 7.9 歐，其中 7 歐是可以抵掉通話費跟簡
訊費的，30 天網路吃到飽的費⽤是 16.9 歐。DNA 的電話卡在機場的便利
商店 R-kioski 就可以買到了，⽽且我覺得價錢還蠻合理的，就在機場買
了。30 天的網路到期之後，DNA 會傳簡訊通知你，要加值的話可以到 R-
kioski 直接加值網路或是 DNA ⾨市買 voucher，也可以直接在 DNA 的網
站上買，網路資費有很多種可以依照⾃⼰的使⽤習慣來加值，但我都是直
接買 30day unlimited 的⽅案。在第⼀個 30 天的⽅案到期之後，我有到
DNA ⾨市詢問有沒有更划算的⽅案，但是店員推薦我們繼續使⽤原來的預
付卡就可以了，如果想要⽉租的⽅案需要在芬蘭待更⻑時間才適⽤。芬蘭
的⾏動上網費⽤跟芬蘭的薪⽔和物價⽐起來，算是蠻便宜的了，在芬蘭之



外的國家我都是直接開漫遊，1GB ⼤約台幣 180 元，我也不知道這樣算不
算貴，不過⽐較⽅便省事就是了。 

 
Ø 超市 

Mikkeli 有四家超市，分別是 prisma、k-market、s-market 跟 lidi。k-
market 跟 s-market 都在市中⼼⽽已，lidi 從我住的 moas6 要⾛⼤概 30
分鐘，prisma 最遠，要⾛⼤概五⼗分鐘才能到，所以我⼀直還沒去過。
lidi 雖然⽐較遠，但價格⽐較便宜，我通常是⼀個禮拜去⼀次買⼀個禮拜份
的⻝材，⾛個⼀兩次就會習慣這樣的距離了，畢竟我沒有腳踏⾞也沒有汽
⾞，在 Mikkeli 我都是靠雙腳⾛去要去的地⽅的。s-market 價格次之，最
貴的是 k-market。 

 


