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  在城大吃飯不像在政大一樣走出校門口就有一堆攤販和店家，因此平時上課的午

餐幾乎都在校園裡的 Canteen 解決，一開始覺得東西怎麼都又貴又難吃，但逐漸習慣

香港物價後發現 canteen 的食物其實很便宜，也越來越習慣這樣的口味。三棟主要的教

學大樓 AC1、AC2、AC3 都各有一個 canteen，AC1的菜色偏港式，便宜又吃得飽，但我

通常去 AC1 的都是為了吃燒臘飯，因為燒臘飯以外的都普普通通；AC2 則是有多國料

理，最推薦的就是 11 點前供應的 brunch（就是右

圖，炸魚配醬真的好好吃）還有午晚餐的拉麵；最後

是我最常吃的 AC3 因為離宿舍最近，以西式料理為

主，有很多配好的套餐組合可以選擇，但幾乎每次去

都點 C2 哈哈，其實離宿舍最近的選項還有 homey 

kitchen，不過我覺得那裡只有豬仔包超好吃其他都很

普通。如果整天吃 canteen 也是會吃膩，再加上香港

的食物幾乎沒有青菜而且口味又偏重，所以我有自己

買鍋子自己煮(宿舍也有鍋子但常常有蟑螂爬來爬去而且別人用了都不洗乾淨，所以我

就自己買了放房間)，偶爾燙個青菜或是煮些比較清淡的東西平衡一下。 

  我和朋友最常去學校以外吃東西的地方就是南山邨，那裡有品香樓可以吃合菜，

隔壁也有茶餐廳、車仔麵，有家叫黃記粉面的我幾乎每個禮拜都會去吃，最推薦牛腩

水餃河粉!雖然很見仁見智（我朋友就覺得還好哈哈哈）但我真的覺得好好吃。除此之

外最最喜歡的還是 8:30pm 才出來擺攤的雞蛋仔!!!同時也有賣格仔餅，一份只要 8 蚊，

真係好平啦～（旺角或尖沙咀那種地方都要賣個十幾二十蚊）格仔餅是鬆餅抹上牛

油、煉乳、花生醬後再撒上糖粉，當初香港朋友推薦我吃的時候還想說：加這一堆東

西會甜死吧!沒想到竟然讓人一吃就無法自拔><（但真的很甜）由於便宜又好吃，這一

攤總是會有至少五個人在排隊，幾乎都是成大學生和附近住戶，而且老闆好可愛，時

不時會跟我們閒聊。南山邨最熱鬧的時間大概是晚上十點左右，會變得像是小型夜

市，有燒賣魚蛋、糖水、雞蛋仔和燒烤的，想吃宵夜又不想走遠就可以去那裡覓食。 

 


