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在第二期和第三期，我將解答關於事前準備的相關問題。 

 

 錄取了！然後呢？ 

對馬斯垂克大學的交換生來說，除了越早買越便宜的機票以外，其實沒有

什麼需要很急著去辦的事情，原則上定期看信箱，找到一起去交換的同學或學

長姊互相 cover幫助彼此不要漏資訊，跟著學校的步調走是很游刃有餘的。政

大也會替各位交換生辦行前說明會，提醒交換期間需要注意的各種事項，建議

參加。 

 

1. 機票 

   我是 spring的交換生，第一堂課是在 2/5，但 2/1有個辦給所有

交換生的 introduction day，所以我是在 1/31才抵達馬斯垂克。在馬

斯垂克大學的官網上會有行事曆（或等學校寄信來也可以），選在

introduction day前幾天內抵達就可以了，據比較早來的同學說提前一

個禮拜來，宿舍整個空蕩蕩，也沒有提早交朋友的效果。我是向金展

旅行社洽購機票，買華航直飛阿姆斯特丹來回 29200。建議可先花

400塊辦國際學生證，就能買到學生價的機票，省一點錢。 

 

2. 簽證&居留證 

    在學校向馬斯垂克大學提名你做為交換學生後，馬斯垂克大學會

寄信給你，要你上他們的網頁填寫個人資料，對方核對無誤後會發一

堆申請所需文件給你，包含財力證明、更多的個資、到荷蘭後同意參

加結核病篩檢等等。財力證明的部分，採取「匯款到指定帳戶，等擁

有荷蘭當地帳戶後再匯回來」是最方便且沒有爭議的方式，其他文件

沒有特別困難的。等到搞定自己的交換生身分，馬斯垂克大學就會替

你向荷蘭移民局（IND）申請簽證，等你從電子郵件收到 V-number

後，就能寫信給荷蘭貿易暨投資辦事處（consular@ntio.org.tw）說你

要拿簽證，對方會回寄領簽證所需的文件給你，帶齊文件去臨櫃辦理

就可以啦！護照會被收走，過一天後對方就把護照寄到我家給我了。 

    雖然感覺很複雜，但由於橫跨的時間線也很長，只要注意不要壓

死線，基本上都能按部就班地完成。另外，出生證明是要居留一年的

人才需要提供，我們這種一學期的交換生不需要管出生證明。有些網

路資料上說到了荷蘭當地後要去市政廳辦 VVR居留證，這部分馬斯

垂克大學會替交換生搞定，在開學後統一寄信通知所有交換生在指定



日期時間地點去領 VVR，我是開學後差不多正好一個月時領到。 

 

3. 選課 

    選課所需的相關資訊，一樣會在馬斯垂克大學寄來的電子郵件中

看到，要透過登入類似馬斯垂克的 inccu系統來選課。第一個 period

的選課會在我們出發前就截止，所以務必要記得選課的死線，或是早

早就選好。政大的交換生起碼要在第一與第二個 period各選一門

課，其他要多選也可以但會活得更學術一點。從網站上也能看到對各

課程的描述、課程的難度和所需具備的知識。 

 

 


