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因為學校在比較偏僻的 Croix，其實平日沒什麼機會到里爾市區，所以每到假日就會和朋友

找一家里爾的咖啡廳，去喝喝歐洲的咖啡、吃個甜點，並到市區晃晃。以下介紹里爾我有

去過的咖啡廳和有名的甜點店。 

1. Coffee Makers (151 Rue Pierre Mauroy, 59800 Lille) 

這家咖啡廳空間小小的、位子不多，裝潢溫馨可

愛，每次經過的時候室內客人都非常多，但流動

率滿快的，咖啡、蛋糕都很好吃。 

2. Tamper! Espresso Bar (10 Rue des Vieux Murs, 59800 Lille) 

這家咖啡廳位於里爾舊城區的小巷子裡，店面也很可愛，咖啡、布朗尼的口味也是滿不錯

的。在歐洲大部分吃到的布朗尼都跟台灣比較不一樣，通常都很濕潤緊實，像在吃一大塊

巧克力一樣，其實到最後會有一點膩，建議可以跟朋友一起分著吃會更好吃。 
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3. Wally's Coffee (133 Rue du Molinel, 59800 Lille) 

這家咖啡廳非常大，但比較不是走溫馨路線，反

而有點像台灣的網美店，菜單上有很多很浮誇的

奶昔可以點，像是在奶昔上堆滿布朗尼、奶油、

焦糖等等，當然也有賣普通的咖啡和甜點，個人

覺得這家的咖啡普普通通，但甜點還不錯。追求

浮誇飲料的人可以去點點看！ 

4. Homa Café (36 Rue des Tanneurs, 59800 Lille) 

 

非常喜歡這一家咖啡廳的氣氛和裝潢，Homa 

Café 咖啡廳和傢俱店是合在一起的，座位也不

多，但就有種在自己家裡、舒舒服服和朋友喝咖

啡的感覺。這一家的甜點幾乎都是起司蛋糕類，

我們點了三個蛋糕，每一個都非常好吃！（咖啡

也讚！） 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5. Factory & Co (10 Rue Faidherbe, 59000 Lille) 

 

這家咖啡廳就在 Lille Flandres 車站出站後直直

走的那條街上，除了咖啡甜點外還有賣美式漢堡、

薯條等等，個人覺得價格有一點貴，CP 值普普。

（但也有可能是因為吃到一半樓下突然出現一大

群黃背心開始丟催淚瓦斯，吃到有點心驚驚、味

蕾失常。） 

 

 

6. Le Waf (57 Rue de la Barre, 59800 Lille) 

 

這是里爾的一家狗狗咖啡廳！店裡的每一隻狗都

是領養/救來的，也有兩、三隻開放讓大家領

養。一進到店裡，店員會一ㄧ向客人介紹每隻狗

狗的名字和年紀，還有這家店的運作方式。咖啡

廳入場費是五歐，可以無限使用店內的咖啡、果

汁和茶，若想吃點東西可以另外加點。店裡的狗

狗都很可愛很親人，心情不好或壓力大的時候去

店內坐坐真的可以立馬被療癒～ 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7. Méert - Pâtisserie (25-27 Rue Esquermoise, 59000 Lille) 

這一家是里爾很有名的甜點店，位於大廣場附近

的一條街上，經過的人都會探頭看看他們櫥窗內

的精緻甜點們，一個蛋糕價格約 3.5~5 歐，其

實不會說非常貴，跟很多台灣的咖啡廳賣的價格

差不多。每次有朋友來里爾玩都會帶他們去吃這

家的蛋糕，到現在還沒聽過差評，真的很好吃，

很值得去試吃看看！ 

8. Aux Merveilleux de Fred (67 Rue de la Monnaie, 59800 Lille) 

這也是一家里爾非常有名的甜點店，賣的主要是 

Merveilleux，有點像是蛋白霜外面裹上奶油、

巧克力碎片。這家在里爾開店後，迅速的擴張到

法國其他城市、德國、比利時、英國，甚至紐約

也有一間分店，我個人沒有買來吃過，但有吃過

的朋友也都說好吃！
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