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交換學校介紹 

曼漢姆大學位於德國巴登符騰堡邦曼海姆市，為邦內第二大城市，僅次於第一大

城斯圖加特，從法蘭克福機場搭乘德國高鐵 ICE 只需約半小時即可抵達曼漢姆中

央車站和曼漢姆市。曼漢姆大學共有五個學院，其中，以經濟和商管學院最為著

名，在歐洲地區和全球大學中頗富盛名，在 2016 年更獲得知名 Financial Times

雜誌所評比的 Global MBA 排名中名列全球第 49 名。另外，2016年 QS World 

University Rankings 更將曼漢姆⼤學的 Economics 和 Econometrics 評比為

德國第⼀名，並且同時擁有 AACSB 與 EQUIS 雙認證，以及「德國哈佛」的美

稱，吸引了非常多來自世界各地的學生。因此，曼海姆大學可以說是一間國際化

程度相當高的大學，除了曼漢姆大學本身的學生外，每學期光是從世界各地來的

國際交換學生就有將近五、六百人，尤其以商管學院的交換生人數最多。 

曼漢姆大學的主要校區為巴洛克式皇宮，在二次世界大戰中曾被損毀後歷經重建

而成，為整個曼漢姆市最重要的特色與景點之一，並以曼漢姆大學為中心向外延

伸做棋盤狀的城市規劃。每年秋季都會舉辦為期一天的 Schloss Festival，為整

個曼漢姆市最重要的慶典之一，在當天除了美食與歌舞表演，以及晚上十點的煙

火秀外，還可以免費參觀皇宮博物館，進一步瞭解整個曼漢姆皇宮和皇室的歷史、

建築雕像等。 

學術與課程資訊 

曼漢姆大學的學校資訊系統與介面不像政大只有「iNCCU」一個主要系統介面，

因此略為複雜。目前交換生會用到的數位系統平台主要有以下三個，可在下列網

址中找到: 

(https://www.uni-mannheim.de/rum/english/config/quotes%20for/Stude

nts/) 



1.MyUniMa：在抵達曼漢姆大學之前學校就會寄信說明，並獲得 MyUniMa 的

密碼，用來登記抵達、離校時間，個人資料，以及住宿登記和語言文化課程選課

登記等，以及各種交換待辦事項提醒。 

(https://myunima.uni-mannheim.de/incomings/portal) 

2. Portal2：在拿到 ecUM Card，也就是學生證後，去位於 Schneckenhof 的

Information Center 可以拿到一組帳號密碼，註冊後修改密碼即可使用本系統

平台，此平台主要是用來選各學院的專業課程、登記考試和成績查詢。每學期的

課程均會公布於 course catalog 網頁上供學生查詢，分為英語授課和德語授課

課程。

(http://www.uni-mannheim.de/io/english/incoming_exchange_students/c

ourse_catalogues/course_catalogue_spring_semester_2017/index.html) 

3. ILIAS：這個平台主要用來公告老師所發布的各種訊息，包括課程大綱和講義，

以及學校資料庫系統諸如 SDC、其他財金資料庫的借用等等。 

另外，如果不幸沒有選到學校本身所提供的德語課程，曼漢姆大學還有提供額外

的德語課程學習，但須繳交一門課 59 歐的費用。

(https://www.studiumgenerale.uni-mannheim.de/de/sprachkurse/login/r

egistrieren/) 在學校考試方面，商管學院有很多課程都是 100%期末考為主，通

常只有一個小時的作答時間，所以必須盡快作答。此外，所有商管學院課程都有

兩次的考試機會，但對交換生來說，若要申請第二次考試的機會需額外寄信，若

要申請在本國母校考試的話，只限申請一科。 

除此之外，值得注意的是德國是一個十分重視智慧財產權的國家，切記一切引用

在報告上的資料，或研究都需要明確標明來源出處，不得抄襲。 

生活及文化交流  

建議要到曼漢姆大學交換的同學可以加入以下三個 Facebook 社團: 

VISUM&Friends 

(https://www.facebook.com/groups/755225684625347/?fref=ts) 

由曼漢姆的學生社團 VISUM 所創辦的，每學期都會創建一個新的社團，以利各

國交換學生之間的交流，發問等等，並且每學期不定期會舉辦不同的活動，如

Running Dinner, International Dinner, Pub Crawl 等，可以有非常多的機會與

其他國家的學生交流。 

https://www.facebook.com/groups/755225684625347/?fref=ts


 

曼海姆台灣同學會

(https://www.facebook.com/groups/matwunion/?fref=ts) 

這個社團是由目前在曼漢姆大學就讀的台灣學生所創辦的社團，不定期會舉行聚

餐，並且可以在社團內發問獲取更多不同資訊與交流，也可以認識其他在曼漢姆

就讀的台灣同學。 

德國曼海姆華人學生之家

(https://www.facebook.com/groups/cn.mannheim/) 

這個社團內通常有很多華人學生或是華人交換學生會在學期結束前拍賣許多二

手的生活用品，像是小電鍋、路由器、鍋子、家俱等等東西，對於初來乍到，且

預算有限的同學來說十分方便，可以用便宜的價格買到所需的一些生活用品。 

以下就生活上最重要的食、衣、住、行來做說明: 

就「食」的方面來說，曼漢姆這個城市非常方便，學校附近就有各式各樣各國料

理的餐廳，像是希臘料理，傳統德國料理，土耳其、泰式、中式、印度料理等等，

此外，在曼漢姆大學的 EO Café 和學生餐廳 Mensa 也可以用較便宜的學生價

格飽餐一頓。就超市的部分而言，一般超市營業至晚上 7~8 點左右。在學校附

近就有幾家連鎖超市像是 REWE、Lidl、Aldi，可以購買新鮮食材，其中位於

Paradeplatz 的 REWE 是少見開到深夜 12 點的超市，而位於 Marktplatz 的 Lidl

則營業至晚上 10 點。另外，若想去大一點的賣場或是亞洲超市的話，可以搭 tram

或公車至 Neuer messplatz 那裡有著名的超市街，Penny、龍鳳亞洲超市、土

耳其超市、大型賣場 Kaufland 都位於此處。 

就「衣」的方面來說，在曼漢姆大學附近的 Paradeplatz 有一條主要的購物街道，

舉凡各種連鎖衣服、鞋子、美妝用品都可以在此買到，像是 H&M、Zara、Foot 

Locker 等，通常一月中到二月初和六月底的時候為歐洲大打折的時候，所以要

買衣物或鞋子可以趁此時購買。 

就「住」的方面來說，學校會提供有限的學生宿舍，通常是 Shareflat 的形式，

有少數的單人公寓宿舍。通常一開放登記宿舍在一分鐘內就會被搶光，因為全世

界各地要到曼漢姆大學交換的學生都會在同一時間搶，所以在登記宿舍前必須先

查好自己想要住的宿舍排序，然後找一個網路較快速的地方等搶宿舍，儘量不要

使用政大的網路、無線網路或手機分享 Wifi 因為真的超慢，有時候登入會顯示

無法顯示網頁，要一直重新整理才會出現。如果不幸沒有登記到宿舍，學校也會

提供一些較佳的 Private Accommodations 資訊給同學，或是可以到上述我所

https://www.facebook.com/groups/matwunion/?fref=ts
https://www.facebook.com/groups/cn.mannheim/


介紹的三個Facebook社團發問，有時候會有些同學在找 roommate、flatmate，

或有些同學學期結束要離開也會提供相關租屋資訊。 

就「行」的方面來說，如果住離學校較遠的同學可以使用 ecUM Card，先到學

校的 Mensa 或是 EO Café 儲值，然後再使用學校裡的 Terminal 機器購買學期

票，一學期學期票是 160 歐(但聽說好像每年都漲價)，學期票可以搭乘 Tram、

公車，還有火車的慢車 RB、RE等，學期票最遠可以搭到法國的 Wissembourg。

此外，在曼漢姆也有提供類似 U-Bike 的腳踏車系統，使用學生證註冊和信用卡

帳戶就可以租借使用。另外，出外遊玩免不了要搭乘火車至其他國家，可以到曼

漢姆中央火車站購買 Bahn Card 25 或 Bahn Card 50 可以享有購買車票 75 折

或半價的優惠，但必須記得在到期日前須 E-mail 或線上取消。 

交換注意事項  

交換的注意事項我分為以下兩點來做說明: 

1. ecUM Card: 剛到曼漢姆，除了購買學期票外，住學校宿舍的同學要特別注

意，要在卡裡多儲一點錢，因為宿舍的洗衣機、烘衣機都不是投幣式的，而

是要使用學生證，從學生證裡扣款，每次大概扣 1.4~1.8 歐左右。另外，曼

漢姆的學生證就像是校內悠遊卡一樣去學校 Mensa 吃飯或是去 EO Café 吃

飯、買咖啡幾乎都是使用學生證扣款，所以一開始在學生證內多儲一些錢比

較好。 

2. 個人財務和安全:近年來其實歐洲的治安因為難民問題和恐攻普遍來說都蠻

亂的，在我剛抵達曼漢姆沒幾天就聽說有中國學生的 iphone 手機被搶，後

來也有聽說學校前的銀行有人剛領錢出來就被持刀的歹徒行搶，然後還有有

學生在 Abendakademie 等車時被假裝問路的歹徒噴辣椒水搶走皮夾。所以

出門在外，真的財不露白，自己的人身安全要多加注意。 

 

 


