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美國東岸的行程，很多博物館與史蹟行程。搭車到波士頓以後，先逛了老南教堂與三

一堂。波士頓三一堂位於波士頓的 Copley Square，其建築風格為哥特復興式

1873 年建成。1764-74 年間在此舉行的市鎮集會上，Samuel Adams 曾率眾呼籲

反對殖民地徵稅。老南教堂建於 1670 年，被列為美國國家歷史地標。教會會眾成

員包括 Samuel Adams、班傑明·富蘭克林等人。1773 年，Samuel Adams 從老南

聚會所發出信號，開始了波士頓茶葉事件，作為當時波士頓最大的建築，許多關於

英國政策的辯論集會都在此進行。獨立戰爭期間，英軍佔領了老南聚會所並將其禮

拜堂改為馬術學校。 

燈塔山 (Beacon Hill) 是波士頓風景最優美的地區之一，陡峭的街道兩旁林立著聯邦式和

維多利亞式的磚砌房屋，門前還有古式的燈座亮著。金色圓頂的麻薩諸塞州議會大廈 

(Massachusetts State House) 俯瞰著波士頓公園 (Boston Common)。 

如果對參訪哈佛或 MIT 的校園有興趣，可以預訂 campus tour  

Book a Harvard campus tour reservation at https://www.harvard.edu/on-

campus/visit-harvard/calendar 

Book a MIT campus tour reservation at https://institute-events.mit.edu/visit/tours  

然後到了費城，在費城我們看了獨立廳 Independence Hall、費城市政廳 Philadelphia City 

Hall、東州教養所 Eastern State Penitentiary、富蘭克林博物館 Franklin Institute of 

Science Museum 等，費城身為 City of meat，美食則有 Stromboli,  Philly Cheese Steak,  

Scrapple 等。 

紐約的景點大家都知道，我自己最喜歡的是 The Met，還去了它的分館修道院博物館。提供一

些美食資訊: 

 

Russ & Daughter’s 鄧紫棋喜歡的 Bagel 店 

Prince St. Pizza  Reddit 紐約人推薦 

Katz's Delicatessen 兩萬評價名店 

Grimaldi's Pizzeria  “The new Sbarro, good pizza” 

Juliana's 在 Grimaldi’s 旁邊，Reddit 紐約人推薦 

Shake Shack 

Kossar's Bagels & Bialys  Bagel shop in Billions 

Keen’s Steakhouse  Fine-dining experience in Billions, Second oldest from 1885 

($$$) 
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Viand Café  Local diner on Billions  

Barney Greengrass  Deli recommended by Bourdain 

Takashi Sushi shop where Bourdain goes ($$$) 

2 Bros Pizza  One dollar slice pizza  

McSorley's Old Ale House林肯和羅斯福都會去的酒吧 

Have dessert in the Palm Court of the Plaza Hotel, drinks at the King Cole Bar, or 

lunch at the Carnegie Deli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


