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中國⼈民⼤學（RUC） 統計四 尹崇安 

電⼦報四：旅遊經驗分享 

 

前⾔ 

北京有名的景點我想不用多說，這裡想要分享到其他都市旅遊

的經驗及相關媒介。 

 

團體旅遊 

如果⼀個⼈初來乍到，又不太放⼼單獨出遊，其實在微信裡面

有很多提供旅遊服務的平台。這裡私⼼推薦⼀個我跟其他交換⽣有

參加過幾次的團：北清青青旅⾏。 

 

北清青青旅⾏微信頁面 
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該團隊主要是假日出遊，帶團的都是北京或清華等學校的學

⽣，他們有很豐富的經驗，在細節上我覺得甚⾄比不少專業導遊細

⼼。參加的⼈通常以年輕⼈居多，也可以認識到不少⼈。旅遊時間

從短期⼀兩天到長期⼀周以上的⾏程都有，⼤家有興趣可以參考看

看，類似的旅遊團體非僅此⼀家，⼤家到了當地之後可以再做其他

選擇。 

 

其他團體旅遊機會 

除此之外，各學校的社團常常也會組織出遊活動，當初北京及

清華的滑雪隊便有舉辦前往長白⼭滑雪及欣賞天池的⾏程，價格非

常划算，基本上只需要支付搭⾼鐵的錢就好了。因此⼤家也不妨多

多注意相關的消息。 

 

長白⼭踏雪 
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個⼈旅遊經驗分享 

此次自⼰除了跟朋友出去遊玩之外，也有不少時間是單獨出

遊。如果只是單純在北京的話還好，若是到其他相對遠的地⽅，我

想也有幾點經驗可以分享： 

1. 若⽕車時長超過 5 小時以上便不建議搭乘硬座，硬座相對來

說位⼦較為擁擠，且⼀個⼈在需要顧⾏李的情況下沒有辦法

好好休息，建議還是選擇硬臥。 

2. 去之前可以先查查當地的地鐵 APP，並先⾏下載檢查能否註

冊，否則便需要準備好現⾦。 

3. ⾏程安排可以參考“攜程”等旅遊 APP，個⼈推薦可以上“知

乎”查詢相關的旅遊建議，多數回答都非常實用，當初夜爬泰

⼭也參考了不少知乎上的經驗分享。 

4. 搭乘⾶機⼀定要預留充⾜的時間！這點個⼈深有感悟，中國

⾶國內航線的班機有較⾼機率會發⽣延誤及取消航班的情

形。因此如果後續⾏程安排上需要⼗分準時，非常建議選擇

提早幾個小時到達的班機。 


