
生活電子報-4：旅遊 

關於旅遊很多人都會說推薦去哪裡，但我自己覺得是否喜歡一個地方是靠自己去感受，每個地

方各有特色，所以我在這裡就不特別推薦大家去哪裡。以下就提供一些交通方式和要注意的事

項： 

 

國內旅遊：交通工具有大巴(像台灣的客運)和火車，大巴有國營的 national express 和廉價巴

士 mega bus，mega bus 雖然便宜但上下車地點不好找、時段也沒有很多選擇。去一些離伯

明罕較近的城市像牛津、劍橋、巴斯、倫敦等搭巴士約 2、3 個小時就可以到。順帶一提，這

些城市都蠻適合一日遊，因為景點都很快就可以走完，且英國的住宿價格都不便宜。 

 

英國的火車有分幾種票: advance ticket、off-peak 和 anytime，advance 很早就釋出，適合

很早就排定行程的人，價格比 off-peak 還更便宜，價格是浮動的越早買越便宜，缺點是不能

退票或更改。Off-peak 和 anytime 當天在車站現場買票即可，站務員會看你出發的時間給你

相應的票，off-peak 可以退票，但會被扣手續費。Anytime 最貴但當天任何時間出發皆可。

總之，越早買票越能省到錢，也可以比較火車和 national express 的票價，有時候火車說不

定還比較便宜。另外，常旅遊的人可以買 16-25 Railcard(30 鎊)，每次買票都有不少的折

扣，但是否值回還是要看你買的票本身的價格，像我去一趟蘇格蘭的車票折扣就足以 cover 

Railcard 的成本了。 

 

國外旅遊：歐洲有很多廉航，我目前搭到最便宜的是 Ryanair(瑞安航空)，但從伯明罕出發的

路線很少，且從倫敦出發時段也都不是很好，其他還有很多航空可以選擇，可以上

skyscanner 查便宜機票。要注意的是，廉航雖然便宜但很多限制，像一般廉航都是從偏遠的

機場出發，在排行程時也要記得考量到機場的時間和交通。行李通常可以帶一個登機箱(有限

制尺寸)和一件隨身行李上飛機，但不能帶 100ml 液體和尖銳物品上飛機，若需要托運行李要

在線上 check-in 時就要買，不然當場買價格非常貴，零零總總的成本加起來其實也不一定比

其他航空便宜。還有要更改航班需要支付非常貴的手續費、不能退票等等。總之，要省到錢真

的要事先做好功課，不要因為一些雜事影響旅遊心情(我自己就有切身之痛)。 

 


