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交換電⼦報⼆ 
Copenhagen Business School - 交通吃飯篇 

交通 

最多當地⼈使⽤的交通⽅式應該是騎腳踏⾞，不管是下⾬下雪刮⼤風都可以看到

有⼈在騎腳踏⾞。如果想要買腳踏⾞的話，可以去臉書社團「Bike's & Copenhagen & 

Denmark👌 」和「"  BIKES/COPENHAGEN " 」找⼆⼿的腳踏⾞︔或是路上隨處

可⾒租腳踏⾞跟賣腳踏⾞的店都可以進去問問。 

不過我⾃⼰因為比較不耐寒，哥本哈根又是⼀個很常下⾬跟颳風的地⽅，所以⽬

前都是搭⼤眾運輸⼯具。我⼀開始在機場的metro站買了⼀張丹⿆悠遊卡Rejsekort。

Rejsekort有分匿名跟記名的，要有CPR number之後才可以去辦記名的，差別在於記名

的優惠比較多 (雖然我覺得不是在離峰時段搭乘的話沒有差很多)。Rejsekort可以搭乘公

⾞、s-train還有metro，在同⼀個zone裡⾯上下⾞⼀次是DKK 12，跨⼀個zone是DKK 

15。使⽤⽅式跟台灣的悠遊卡差不多，比較不⼀樣的是他們上下⾞嗶卡的機器是分開

的︔⽽且如果是不同交通⼯具的轉乘的話只要check-out⼀次就好，例如：轉乘⼀次的

話就是check-in➔check-in➔check-out。比較需要留意的是Rejsekort的購買跟加值，

Rejsekort只能在metro station和s-train station的機器買到，⽽機器只接受debit card︔⽽加

值也不是每間7-11都有的服務，通常要在s-train station裡⾯的7-11才可以加值。 

雖然使⽤Rejsekort已經比買單程票便宜很多，但是算下來還是很貴，因此我在取

得⿈卡 (健保卡) 後就去中央⽕⾞站的DSB (丹⿆國鐵) 櫃檯辦了⼀張zone1、zone2區域

內的monthly pass，價錢是DKK 395︔基本上只要每天搭2次半個⽉就已經回本了，我

覺得非常划算。monthly pass是⼀張類似證件的卡，上公⾞的時候給司機看⼀下就可以

了，不⽤嗶卡。 
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丹⿆的⼤眾運輸⼯具比較特別的地⽅是進出站都沒有柵欄，都是⾃發性的去買票

跟嗶卡︔但是不要抱著僥倖的⼼態沒有買票就去搭，被抓到逃票的話會被罰DKK 

750。哥本哈根查票蠻頻繁的，⽽且聽說特別愛查亞洲⼈的票，同學們⼀定要記得買票

跟嗶卡。 

吃飯 

我覺得丹⿆⼈是個很居家的民族，餐廳的數量比起台灣非常少，⽽且非常貴，通

常⼀餐外食DKK 100起跳，還不怎麼好吃 (個⼈主觀意⾒)，因此外食部分我只推薦學

校的canteen。CBS Solbjerg Plads建築的2樓有個⾃助餐還不錯吃，⽽且⼀餐價格⼤概只

有DKK 30-40左右⽽已，在哥本哈根算是非常經濟實惠。學校的canteen是⾃助式結

帳，可以⽤debit card、信⽤卡或Apple pay，非常⽅便︔某些機器也可以接受現⾦，只

要把現⾦放到機器裡他就會⾃動找零。但是和搭⾞⼀樣，不要因為是⾃助結帳就少算

⼀點，結帳機器會隨機響鈴讓店員過來檢查你的東西是否跟帳單上的⼀樣。 

不過不在學校的⼤部分時間只能⾃⼰學著煮飯，我在去丹⿆之前完全不會做菜，

是透過iCook愛料理app以及搜尋Youtube上各種教你洗⽶、煎蛋的影⽚慢慢學習，現在

雖然稱不上很厲害，但已經可以煮炒飯、炒⽶粉、⾺鈴薯燉⾁等等好吃的菜了！⽽且

在下班時間跟丹⿆⼈⼀起逛超市買菜很有融入當地⽣活的感覺！
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