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一、 火車 

英國境內的巴士不太發達，因此我通常是選擇

搭乘火車。火車的價格滿高的，建議要購買

16-25 Railcard，在 orientation 發放的新生包

中，會有 railcard 的簡介，在按照上面的指示

上網購買就可以了。Railcard 為一年期，花 30

英鎊購買，擁有 Railcard 後，每次購買火車票

可以享有七折的優惠，對於常搭火車的蘭卡斯特的交換生，去一趟倫敦就可以回

本了。另外，歐洲的火車很容易誤點，如果誤點超過三十分鐘，可以上官網申請

全額退款，甚至如果因為火車誤點導致趕不上飛機等等，都可以去服務台詢問解

決辦法，簡單來說，就是如果火車因為誤點等等非個人因素，而影響到自己的行

程，請勇敢去服務台爭取自己的權益。在使用過眾多 app 後，我個人建議可以在

手機安裝 Trainline app 查詢火車時刻表最方便。(圖為蘭卡斯特火車站) 

二、 公車 

蘭卡斯特鎮上沒有地鐵，因次若要從學校前往鎮上的大眾運輸工具就是公車。公

車有月票可以購買，如果是住學校宿舍的話，可以自己衡量一下買月票會不會比

較划算。我沒有購買月票，所以每次上車就直接跟司機買車票，單程票是 2.6 英

鎊，來回票是 3.1 英鎊，可以付現金或是用信用卡感應。每周三會有 sainsbury

的接駁公車，如果想要省錢可以選擇接駁公車。另外，英國的公車不會像台灣一

樣，到站時就播放站名，因此要自己注意按下車鈴。 

 

三、 飛機 

到歐洲旅行時，可以選擇搭歐洲之星，但比較

省錢的做法是直接搭廉航。歐洲的廉航非常發

達，越早買越便宜。我通常是從曼徹斯特機場

飛，但有時候先搭火車去倫敦再從倫敦的機場

飛的費用會比較便宜，可以自己多比價一下。

另外，搭乘廉航一定要注意行李的規定，

ryanair 需要另外加購行李，easyjet 則不用，但這種規定有時候會更改，還是要

自己上網確認好才行。 

 


