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（一） 交換學校與課程介紹 

 

中山大學（Sun Yat-sen University）由孫中山先生於 1924 年成立，目前分佈於

廣東省廣州市、珠海市和深圳市，是中國綜合性全國重點公立大學，也是國家“211

工程”、“985 工程”重點建設高校，其校訓詞為“博學 審問 慎思 明辨 篤行”。

中山大學現有三個校區五個校園，總面積 9.188 平方公里。廣州校區包括位於廣州市

海珠區的康樂園（南校園-原私立嶺南大學校址）、位於廣州市越秀區的醫學部（北校

園）、位於廣州市番禺區的廣州大學城校園（東校園），珠海校區位於珠海市香洲區

唐家灣鎮、深圳校區位於深圳市光明區豬公山。 

 

中山大學嶺南（大學）學院位於廣州南校區北區，靠近中大碼頭北門廣場牌坊一

帶，上課教室一般座落於北門的葉葆定堂（嶺南 MBA 教學樓）、林護堂、黃銘衍堂、

黃傳經堂，而交換負責行政人員邹嘉莉老師（zoujiali@mail.sysu.edu.cn）的辦公室

也是位於北門的伍沾德堂（嶺南行政中心）2樓。嶺南學院屬於經管類學院，擁有金

融學、財政學、經濟學、國際經濟與貿易、保險、物流管理 6個本科專業，以及中美
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合作 EMBA（CHEMBA）、中法合作 MBA 兩個外國學位項目，其中以經濟學為強勢學科。

2015 年嶺南學院更是通過了 AACSB、AMBA 和 EQUIS 國際認證，成為中國第三家獲得三

個認證的商學院。南校區校園內有不少西洋古典建築，更被列為中國最美高校

top10。 

 

 中山大學一學期上課 21週，期中考定於第 10週與期末考為第 20及 21 週。嶺南學

院的交換生幾乎都來自歐美國家，所以課程安排都是以英語作為媒介語。老師大約會

在 6月下旬提供交換生可以修習的課程清單（表 1）。另於 8月期間開放交換生上交

換生選課系統選課，採用先到先得制，尤其是一些熱門課程如 China Business Study

和 Chinese Language-Beginner Level 等都很快就會被搶光。但是台灣學生可以另外

提前私信邹嘉莉老師，向其索取嶺南學院中國學生的中文課表（若真有需要可以來聯

繫我），交換生可以任意選擇大一至大四的課程，後請老師幫忙申請。另外最重要的

一點是嶺南學院的學分和成績都是無法抵免政大的課程的哦！ 

 



 

Undergraduate Course List for Exchange Students 2019 Fall 

Lingnan (University) College, Sun Yat-sen University 
       

NO. Course Name Code 
Chinese 
Credits 

Contact 
Hours 

Course Level 
Course 
Type 

1 Intermediate Microeconomics / 3 54 Undergraduate Core 

2 Organizational Behavior / 3 54 Undergraduate Core 

3 Consumer Behavior / 2 36 Undergraduate Core 

4 
Mechanism Design and its 
Applications 

/ 2 36 Undergraduate Optional 

5 Business Logistics Management / 2 36 Undergraduate Optional 

6 Financial Engineering / 3 54 Undergraduate Core 

7 Investment Banking / 2 36 Undergraduate Optional 

8 
Asset Management Industry and 
Global Investment Strategy 

/ 2 36 Undergraduate Optional 

9 Case Studies in Corporate Finance  2 36 Undergraduate Optional 

10 International Financial Management / 2 36 Undergraduate Optional 

11 Life and Property Insurance / 2 36 Undergraduate Optional 

12 
Econometrics（Econometric 

Software Application） 
/ 4 72 Undergraduate Core 

13 Human Resource Management / 2 36 Undergraduate Optional 

14 China Business Study / 2 36 Undergraduate Public 

15 Chinese Language-Beginner Level / 2 36 Undergraduate Public 

16 Labour Politics / 2 36 Undergraduate Public 
       

Notes: 
Undergraduate Course 
1 credit=18 contact hours (1 contact hour=45 mins) 
China Business Study 
1 credit= 12 contact hours (1 contact hour=1 hour) 
Other Public Courses 
1 credit=18 contact hours (1 contact hour=45 mins) 

 

表 1.1：交換生本科課程清單 

 



 

MBA Course List for Exchange Students 2019 Fall 

Lingnan (University) College, Sun Yat-sen University 
      

NO. Course Name Code Chinese Credits Course Level Course Type 
1 Data, Model and Decision-making DMD 3 MBA Core 

2 Ethics and Leadership EL 2 MBA Core 

3 Financial Accounting FA 3 MBA Core 

4 Managerial Economics ME 3 MBA Core 
5 Organizational Behavior OB 3 MBA Core 

6 Strategic Management SM 3 MBA Core 

7 Data Analytics DA 2 MBA Optional 

8 Leadership LD 2 MBA Optional 

9 Strategic Marketing STMA 2 MBA Optional 

10 Knowledge Management KM 2 MBA Optional 

11 Business Analysis Using Financial Statement BAUFS 2 MBA Optional 

12 China Business Study CBS 3 Public Optional 

13 Chinese Language-Beginner Level / 2 Public Optional 

14 Labour Politics / 2 Public Optional 

Notes: 
MBA Course 
1 credit= 12 contact hours (1 contact hour=1 hour) 
China Business Study 
1 credit= 12 contact hours (1 contact hour=1 hour) 
Other Public Courses 
1 credit=18 contact hours (1 contact hour=45 mins) 

 

表 1.2：交換生 MBA 課程清單 

 

 



 

Fall Semester 2019-2020 

Courses Provided by School of Foreign Languages·Courses Schedule 
 

Type Number 
Name of the 

course 
Credits Time Classroom 

English 

Courses 

1 Applied Linguistics 2 
Tue 5-

6 
FLS 408 

2 

 Shakespeare: 

Appreciation & 

Performance 

2 
Tue 7-

8 
FLS 408 

3 Creative Writing I 2 
Mon 

3-4 
FLS 301 

4 News Writing 2 
Wed 

1-2 
FLS 301 

Bilingual courses 
in English and 

Chinese 

1 
On Western 

Civilization I 
2 

Wed 

3-4 
FLS 408 

2 
Cultural 

Anthropology 
2 

Mon 

1-2 
FLS 315 

3 
  English Lexicology 

& Lexicography 
2 

Mon 

1-2 
FLS 408 

4 American Theater 2 
Tue 1-

2 
FLS 406 

5 General Linguistics I 2 
Tue 3-

4 
FLS 411 

6 
AI and Foreign 

Languages Studies 
2 

Wed 

7-8 
FLS 311 

7 
Translation Criticism 

and Appreciation 
2 

Tue 9-

10 
FLS 315 

Courses in 
French, German 

and Japanese 

1 French Culture I 2 
Tue 9-

10 
FLS 409 

2 
Sino-French Cultural 

Relations 
2 

Mon 

9-10 
FLS 509 

3 
History of German 

Literature II 
2 

Wed 

5-6 
FLS 412 

4 German History 2 
Wed 

7-8 
FLS 409 

5 
Reading on German 

Media 
2 

Wed 

7-8 
FLS 406 

6 Viennese Modernists 2 
Thu 5-

6 
FLS 414 

7 
History of Japanese 

Literature 
2 

Tue 5-

6 
FLS 409 



表 1.3：外國語言課程清單 

我當時選了英文交換生的 China Business Study和中文本科生的戰略管理，我發

覺中國教學的作業負荷還是會比較重的，尤其是對歐美國家的學生來說教學方式會比

較單一無趣，老師大多採用講課、作業與考試來進行教學。以我所上的課來說，China 

Business Study 為 2學分課程，為期 3個月，每個星期上課 3小時.每一堂課都會請

不同的校內外講師來演講一個相關主題。有些老師會加入一些討論或活動增加課程的

有趣性。這堂課程沒有考試但是有算出席率和作業分數，學生需寫幾份演講心得，及

期末交上一份自擬主題的個人報告即可。 

 

另外，為期兩個月的戰略管理的課程每週分兩天個別 2小時來進行，課程同樣沒有

考試，但是其個人報告可以學到很多東西。老師一開始讓我們每個人選定學校小北門

的其中一家店家進行戰略研究與改進，每一堂課老師都會教授一些理論和實例，然後

根據課程和報告大綱分派每堂課的課後作業，讓我們持續觀察與採訪店家，從而為其

進行戰略規劃。另外，我們每一堂課還得預習一個章節，並在課堂上回答問題，從中

學習到很多理論與完整的實際操作。 

 



（二） 生活及文化交流 

 

 住宿 

院級交換生是不一定有宿舍的，並且有可能會到最後一刻才能確定。我就是那個沒

宿舍的，廣州的房租真的不便宜，所以一定要考慮清楚。院級 3個交換生到中大，只有一

人成功申請到宿舍，而在中國租房子會比較麻煩，必須提前到廣州聯絡房仲然後看房，有

些管道比如 airbnb 這些都無法租。而 buddy 都會建議交換生住在北門珠江邊，因為品質

和安全會比較有保障，很多交換生會在群裡尋找三四位室友一起聯絡房仲，然後合租濱江

東路一帶的公寓，一個人大約 2500 人民幣至 5000人民幣之間。 

我當時是提前三天到廣州，首先先入住學校附近的飯店，然後隔天聯絡一些在網絡

上找到的公寓管家，一天內看了兩間房，最後選擇了學校東門鷺江區（宿舍區）附近有保

安的酒店式公寓，與管家商量後，簽約五個月，但是必須要有一位中國人作為擔保人。我

那時是拜託父母的中國朋友幫忙擔保的。一間套間有雙人床、沙發、書桌、衣櫥、洗衣

機、浴室等，一個月加水電費接近 2500 人民幣，比一學期只要一千多人民幣的宿舍貴非

常多，但是鷺江社區的房租比起珠江邊實惠很多，若是可以找到其他同學一起合租，一個

人只需一千多人民幣，這品質、這租金在廣州一線城市來說已經是非常便宜的了。並且附

近有鷺江地鐵站、公交站和很多餐廳，過去學校食堂吃飯也很近，走路大約 10分鐘就到

學校東門了。但是走到北門大約需要半小時，若騎共享單車會比較快。 

 

另外，我其實後來在學校小北門和鷺江城中村內有看到很便宜的租房，其房客都是

中國人。其環境和衛生條件等等都比較差，但是我不確定我們是否可以租那類型的房間，

畢竟中國政府管制比較嚴格。 



 飲食 

粵菜在中國菜系中排名第一，廣州有很多非常好吃的粵菜，比如燒臘、點心、糖水

等，且飲食習慣與口味跟台灣相差不多，比較特別的是他們吃飯前都會用茶來洗餐具，那

絕對不是給你喝的喔！除了粵式料理，廣州是中國的一線城市，匯集來自中國各地的人，

其飲食選擇多樣化，比如川菜、杭幫菜、京菜、西北菜等處處都是。且中大鷺江一帶有很

多潮汕人，潮汕與福建相鄰，其湯粉面頗為美味。 

 

 

廣州外食價位需視區域和種類而不同，一般城中村內的小餐館價位在於人民幣八元至

十多元，學校周邊的餐廳大約是十多元上下，也有到二三十元或以上的。如果是天河區

（就像信義區）就會比較貴，沒有三十元應該吃不了飯，貴的可以到幾百元。當時學姐在

天河區實習，都只敢買超市裡面的便當吃，天河區可想而知的貴。再來，要吃得便宜當然

要吃當地食物，外國食物較少也較貴，比如早餐要吃得便宜就得吃路邊鋪子的包子、豆

漿、餅，而不是便利商店的飯糰、三明治，價格是翻倍的。然後就我來看，西餐、日料那

些是比較少的，也比起吃中餐貴，但是中國這麼大，各菜系每天換，還是吃不完的，還不

如好好體驗中國菜的滋味。 

 



除了外食，還有一個很便利的，就是外賣啦！來中國沒點過外賣，請別說你去過中

國。中國外賣平台主要有美團外賣和餓了嗎，兩個平台都和附近很多家餐廳合作，有很多

選擇，連生鮮食品、零食都送。送餐速度快，平均在 30分鐘至 1個小時內送到，得視餐

廳距離，其運費和包裝費也就兩三元，有些還可免運。另外因為這兩個平台經常推出促

銷，再加上食物份量大，所以價格和外食差不多甚至剛開始使用平台時比外食便宜，還可

以吃得很飽，又不用出門。 

 

 

在廣州最便宜的選擇，就是吃學餐啦！如果我沒算錯，學校裡邊應該有 6個食堂，學

校太大沒去過的區域就不知道啦。食堂通常會售賣自助餐（一碟一碟的）、南北麵食、腸

粉、飯類、大餅、飲料、甜點等。我一般都會吃自助餐，一碗飯、一盤肉加一盤菜，約 7

元！學姐一碗飯、一碗湯、兩至三樣菜才約 15元，真的非常實惠。那麵食的話，10元內

的也有，十多元的也有。但是在食堂吃飯一定要用學生證，充值也很方便，只要在手機上

操作後到食堂的機器上激活就可。除了食堂，學校小北門也是學生們的最愛，一條小巷子

有著各式各樣便宜的吃食，我最愛的就是手作餅、捲餅、烤冷面這類小吃。 

 



中國人的零食和我們非常不一樣，我們最愛的薯片在超市貨架上只有一小排，還一半

以上都是樂事（黃瓜口味非常好吃哦）。他們吃得津津有味的都是辣麵筋類、堅果、滷

味、酸奶等，到中國是一定要嘗試看看！在中國的幾個月，水果佔據了我零嘴的一半，因

為真的太便宜了，一大包，不到十元就可買到！而且還有很多水果是我們不曾看過的，比

如人參果、天山雪蓮、燈籠果、青桃、奶油蘋果等等。 

 

還有一個很特別的是，在中國喝水是要錢的。中國很少有飲水機，我們在中國都需要

打電話或上小程序訂購桶裝水，然後會有送水員送到家。據說是因為中國的水源處理系統

沒有很好，所以你懂的。每家每戶都買水，連嬰兒都有專屬的健康嬰兒水。說到沒有免費

的水，中國的 wifi 也是要付錢的哦。除了手機流量、外宿寬帶（wifi）要另外付費，連

學校的 wifi 也要付費才可使用哦！ 

 

 交換需注意之事項 

中山大學的行政效率真的有點慢，不要慌，但也記得主動寫信去諮詢，尤其是提早

去詢問宿舍事項，雖然提早也未必擁有。以下附上行前時程表： 

o 4 月中旬：開始聯繫我們啦！線上申請作業開始。 

o 6 月上旬：公佈交換生的課程清單，不包含課程大綱。 

o 6 月中旬：公佈初步行事歷 

o 7 月中旬：寄發錄取通知書 

   buddy 開始聯絡你啦（但是我是被遺漏的那個，到接近開學才聯絡上） 

o 7 月下旬：公佈數科課程大綱 

o 8 月中旬：線上選課 

o 8 月下旬：註冊繳費、迎新活動、開學！ 



 

到了中國，除了要去學校註冊，最重要的是趕緊先去辦手機號，才能辦銀行卡。生活

中很重要的支付寶和微信支付都需要銀行卡，現金還是很不方便的。開學季，學校裡都會

有電信攤位，可以幫忙辦半年的學生套餐，才幾十塊，比外面便宜很多很多很多，且流量

也很大。但是那時交換生的開學時間比本科生提早一個星期，學校還沒有擺攤，因此我是

到西門外的聯通門市辦理，這邊特別說明一下聯通最適合我們外國人申請了。但是門市的

套餐就會比較貴，那時門市人員推薦我的是一個月 99元，具 20GB 的大流量。 

辦好手機之後才可以去學校內的中國工商銀行開戶，開戶需要攜帶護照、居住地址、

手機號過去，開戶時記得提醒銀行人員幫你開通網銀功能。然後你就可以先在支付寶和微

信實名認證後綁定銀行卡。有了支付寶和微信，那就是萬事通啦。之後就是要採購生活用

品啦，如果你在學校有認識的朋友，可以請他們先在網上幫你買，然後直接送到學校，會

比在外面買便宜。如果沒有，可以到學校的超市購買或是到客村地鐵站的沃爾瑪採購。最

後祝交換的學生順利！會中文真的會順利很多，但也很容易被 buddy 放飛。哈哈 

 

 

 

 


