
芬蘭的運動用品店 
很多人在來之前大概都會很猶豫要不要在這邊買衣服，很怕自己冷爆但又覺得買衣服

回去不實用，畢竟這裡的衣服大多都很厚很暖。在這邊提幾間我覺得可以去逛逛的

店，還有一些牌子，有空可以去看看，因為他們蠻常在打折促銷的，特別是黑五還有

聖誕節，可以先去網站看看當周的優惠產品，有需要再去實體店看看要不要買。 

在這邊基本上的穿搭，最重要的就是防風防水外套再加一層羽絨或毛衣的保暖內層，

如果要在芬蘭買知名品牌，像是 Helly Hensen之類的話，大概 100歐上下，然後芬蘭

當地的牌子可能 50-80不等，看打折的幅度決定。鞋子不需要特別買雪靴，除非要去

聖誕老人村之類的，不然平常不會冷到需要雪靴。但是鞋子的防水還是蠻重要的，畢

竟赫爾辛基的天氣也是很多變，所以可以考慮在這邊買雙防水的休閒鞋或直接穿來，

下面介紹四間我很常逛的，類似摩曼頓的運動用品店。 

 

XXL  

我個人最喜歡的店，東西雖然不如 Stadium齊全，但是蠻常在打折的，價格也比

Stadium便宜，我在這邊入手了一雙 Salomon 有 Gortex的登山靴 60歐，North face

防風防水褲 40 歐，還有一些零零總總的防寒衣物，他們成功讓我在芬蘭北邊追極光

時體感-15的情況下覺得溫暖。 

地點:Kalasatama的購物中心、赫爾辛基大學附近、Prisma購物商場 

 

Stadium 

他再靠近 Vaasa有一間 Outlet，但那間 Outlet的款式跟東西都有點少所以不是很推

薦，這間的優點就是他的東西比較齊全，但相對的價格也不是很友善，有些打折商品

需要你申辦他們的會員才可以購買，會員的申請方式也不難，就是給他們你的居留證

就可以免費申辦了。 

地點: Forum、東方購物中心(itis)、Kalasatama的購物中心 

 

Intersport 

這間的打折幅度最兇，很常都三折起跳，但也是最容易被掃空的一間店。在我離開芬

蘭的時候倒掉不少家，剩下的好像只有在 Forum裡面的那家，還有在 Itakeskus 附近

的一間。 

 

Topsport 

在東方購物中心裡面，這間主要賣的是芬蘭當地的品牌，雖然不是什麼國際知名的大

廠，但是如果只是短期需求的話，我覺得可以考慮看看，畢竟一雙防水休閒鞋只要 30

歐。 


