
電子報四_生活篇 

企管四_臧洵 

學校其實有許多值得參加的活動，也是認識人很好的方式，以下整理出一些活

動： 

Star Management Week 

學生組織 Star辦的活動，有一系列的講座、與大企業辦理的 workshop和企業參

訪，也有履歷健檢等活動。能夠與 Uniliver等大公司接觸，是非常難得的機

會。記得提早在網路上報名想參加的活動，不然熱門的很快就會被搶光。 

ESN Tuesdays 

ESN組織每周二晚上會辦的介於派對和 Club之間的活動，每周會有不同的主

題，是個跟朋友一起 party的好選項。 

ESN時常會有活動，像是電影之夜、參訪老人院等，也會有短期的旅遊，像是

啤酒節。當初我就是跟 ESN一起去布拉格，期間會有 ESN主辦的活動，像是

pub crawl或是一起去夜店，也會有來自不同城市的學生一起。 

 

在荷蘭難免會有跟朋友外食的需要，以下提供一些在鹿特丹的餐廳，讓大家有

更多選擇 

Warung Mini 

一家蘇利南餐廳，但菜單對亞洲人來說應是非常熟悉，有炒麵、炒飯和烤餅等

選項。價位大約 10到 15歐，算是可以接受的價格範圍。 

Happy Italy 

每個學生都吃過的餐廳，就在Markthal前的廣場旁邊。最便宜的面不到 7歐記

就也，份量也非常大，是 cp值最高的選項。 

Very Italian Pizza 

義大利人也認證的 Pizza。大約 7、8歐就會有一個非常大的 pizza，口味選項

多、也非常好吃，也是學生族群的好選擇。 

Sumo 

在歐洲吃壽司都步便宜，若是真的很想吃的話，可以試試 Sumo，號稱 20歐吃

到飽。價位偏高，但如果真的很想吃壽司的話可以解解癮。 

Pho Hanoi/Deli Tasty 

荷蘭的天氣會讓你常常想吃熱的湯麵，而越南河粉就是一個很好的選擇，而這

兩家都是鹿特丹相對比較便宜又好吃的 pho。 

Dudok 

荷蘭另一個具代表性的甜點便是蘋果派了。Dudok最有名的就是蘋果派，他雖

是一家連鎖店，在別的城市也可以見到，但還是值得來嚐嚐看。尤其有其他國

家交換的朋友來鹿特丹時，很適合帶他們來吃。 


