
葡萄牙交通、旅行 

 地鐵月票 
辦理月票方法可以參考去年學姊提供的資訊，而葡萄牙在今年改變了月票政策，

擴大月票使用範圍。只要你是 23 歲以上，即便是學生仍然是購買一般月票

(Normal)，23 歲以下才能申請學生票。票價再依照涵蓋範圍大小有所不同，以前

買新特拉火車套票就要 17 歐左右，政策改了之後，大範圍票價變得非常優惠，

可以搭火車去 sintra(含當地公車)、cascais 海邊、freeport(OUTLET)……。要特別注

意不論你在當月何時加值，都是會在當月月底失效，所以記得要在月初去加值，

才比較划算唷！ 
 

 
 
 
 當地巴士 

到葡萄牙其他城市旅行，我最常搭乘當地巴士 rede 
expressos(renex)，記得購票時要選擇「youth13-29」並同時

購買來回票會有優惠。 
 
 
 Palácio dos Marqueses de Fronteira (Lisbon) 

是葡萄牙非常美麗的夏宮，我很喜歡磁磚畫及雕像，但由於當天有包場活

動，所以我們沒有參觀室內，只有在花園裡走走。 
 

大範圍 

 

小範圍 

>23 歲 



 
 海灘 Costa da Caparica 

交通方式: 我是先從 Cais do Sodre 搭船到對岸(單程票 1.25 歐)，再轉乘公

車 135 或 124，135 號公車只需要 20 分鐘就能抵達，124 車程約 40 分鐘。

公車票是上車後和司機購買(單程票 2.4 歐)  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Aveiro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
交通方式:先從里斯本搭巴士到 Aveiro，如果要去海邊的 Costa NOVA，看彩

色房子，建議直接在巴士總站，轉成當地公車前往海邊。我們當初是先到市

區晃一晃，想說再到市區的公車站等公車，雖然有查了時刻表，但等了將近

30 分鐘還是等不到，加上當天我們是從里斯本來回，行程滿緊湊的，所以我

們就決定招計程車，計程車也是等了好久才攔到車子（也沒有 uber）。回程

時，問了當地人被告知回程公車是隨招隨停，但當天回程很多遊客也同樣等

不到車 XD，大家都紛紛改叫計程車回市區。 



車資:計程車單趟 10 歐，公車單趟 2.4 歐，如果人數夠的話，可以直接考慮

搭計程車比較方便唷！ 
 
名片是去程時計程車司機給的
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