
其他實用資訊

• 瑞士插座、插頭-延長線

雖然跟Housing Office租的房子有提供延長線，但瑞士的延長線的插座皆是內凹的(如圖片的右邊三個)，

很多從台灣買的轉接頭無法插進去(左邊兩個橢圓形的轉接頭就插不下去)，只能插進歐盟的圓形插座(左

邊兩個)；某些牆上的插座也是內凹的，但是它的凹洞比延長線的大，因此橢圓形的轉接頭也插得進去。

歐盟及瑞士插座的孔直徑大小也不同 (左邊兩的圓形的插座是歐盟規格)
圖片的三種轉接頭中，最左邊的只有歐盟的插座能用(瑞士不能)，因為它的腳比較胖；中間的轉接頭在

瑞士及歐盟都能使用，但前提是要插的進瑞士的插座；最右邊的只能在瑞士使用，因為它的腳太細了。

建議大家購買轉接頭時注意一下，也可以直接從台灣帶延長線，或是到瑞士再購買有歐盟插座的延長線。

• 初來乍到 –採買生活用品

若是由Housing Office安排住宿，就不太需要購買家具、鍋碗瓢盆，因為Housing Office皆有準備。若需
要一些生活用品(例如: 毛巾、保鮮盒….)，可以去St. Gallen Arena裡的 Ikea，價格會比鎮上的店還便宜。

若德瑞邊界有開，也可以去Konstanz的DM(大推DM藥妝、盥洗用品)、Müller、Lago Shopping Mall。建
議去Konstanz要拖個行李箱，因為物價真的差很多，會很貪心的想多搬一些東西。

• FB社團們

出發前或是到瑞士當地都會碰到一些問題，這時就可以請問同在瑞士的台灣人們。我有加入以下的社團，
平常就算沒問問題也會在上面看到一些實用的資訊。

- 瑞士德語區台灣學生會：因為聖加侖位在德語區，在這個社團比較容易找到實用的資訊。
- Taiwanese in Switzerland
- Taiwanese Students/ Alumni in Switzerland

在這些社團的人都蠻友善的，如果有任何生活上、關於瑞士的問題，都可以詢問大家。


