
 電⼦報⼀_出發前的準備 

 ●  機票 
 我是⽤Skyscanner 這個網站去比較機票的價格、航空公司、⾶⾏路線和價格。建議可以選擇 
 ⾶⾏時間落在24⼩時內的航班，轉機時間不會太⻑。另外，有觀察到⼤家最常選擇的華航、 
 ⻑榮的歐美航線因為Covid-19的關係經常取消，有遇過⾝邊的同學因為班機取消所以困在國外 
 遲遲換不到回來的班機，風險會較⾼。篩選航班時還須注意轉機國家，因為英國有將國家分別 
 列在綠⾊、橙⾊、紅⾊名單上，若出發國家和轉機國家任⼀有在橙⾊與紅⾊名單上的話，入境 
 英國後都需要隔離，但是名單和入境規定很常修改，⼤家還是要隨時關注英國政府的網站 
 (GOV.UK)。 
 最後我的來回航班都是選擇在新加坡航空的官網訂購，原因包括： 
 (1)⾶英國的航班多，也不容易取消； 
 (2)轉機時間短，⽽且是在新加坡樟宜機場轉機，新加坡和台灣當時都在綠⾊名單上，入境英 
 國後無須隔離； 
 (3)新加坡航空可以申請學⽣資格認證，通過申請後即享有學⽣機票價格和免費的40公⽄⾏李 
 ，非常划算。有需要的話按照他們官網的流程申請就可以了，難度不⾼。給⼤家參考我最後訂 
 到的去程機票學⽣價格是台幣10800(到倫敦希斯洛機場)； 
 (4)可以免費改機票⼀次，對於交換結束後有打算前往歐洲旅遊但⼜不確定回程時間的同學來 
 說較有彈性。 

 ⼩提醒：  當初因為不確定回程機票時間所以只訂了離開英國的歐洲之星⾞票當做出境英國證明 
 ，但在台灣機場就被告知如果沒有回程機票很可能會在英國海關被攔下並遣返，只好當場在機 
 場櫃檯前訂回程機票。建議⼤家還是可以先估⼀個回台時間並選擇可以改時間的機票，確保通 
 過英國海關之後再改機票時間就可以了。 

 ●  住宿 
 在確定要前往的校區後，學校都會提供該校區找住宿的資訊，包含租房網站、合作的學⽣宿舍 
 等等。⽜津校區因為校區太⼩所以並不提供宿舍，學校推薦的找住宿管道有： 

 (⼀)房源網站：  Spare room  、  Accommoda�on in Oxford Accommoda�on in Oxford  、Airbnb 
 (⼆)學⽣宿舍：  Student Castle(距離學校⾛路不到5分鐘)、West Way Square 
 (三)臉書社團：Oxford Housing Group 

 英國⼤多的租屋合約都會要求⾄少半年起跳且需要有⼤額押⾦和英國銀⾏帳⼾。由於實際交換 
 的時間只有三個⽉，對於交換⽣來說合乎條件的房源就會比較少，但選擇這⼀類的房源可以體 
 驗到真實的英國合租⽣活，如果很想有室友可以⼀起交流的話選擇在當地租屋會是⼀個好選擇 
 ；學⽣宿舍的配備很⿑全(有交誼廳、討論室和公⽤廚房等等)⽽且離學校很近，但是⼀樣會遇 
 到交換時間少於最短租期(通常是27周起跳)的問題，有寄信詢問過學⽣宿舍是否可以通融縮短 
 租期，收到的回覆是沒辦法。我最後是選擇在Airbnb上⻑期訂房，房租⼤約⼀個⽉台幣36000( 
 由兩⼈分攤)，好處是不⽤簽合約可以彈性調整租期、使⽤airbnb定期⾃動付款給房東、有任何 
 糾紛透過airbnb處理也比較不會有爭議；缺點是學校附近的airbnb好像都偏貴，房源也比較 
 舊。 
 住宿的地點可以參考電⼦報最下⾯EM Normandie助教提供的地圖。距離市中⼼1公⾥以內的通 
 常步⾏30分鐘內可抵達學校，更遠的地點就必須搭公⾞。若是在學校附近找不到房源，推薦可 
 以在Cowley Road上找，這條路上有很多的超市、餐廳，也有公⾞直達市中⼼，⽣活機能很便 
 利，就算半夜回家路上也還有許多⾏⼈，不⽤太擔⼼治安問題。 

http://www.spareroom.co.uk/
https://www.dailyinfo.co.uk/oxford-accommodation


 ●  電信網路 
 英國常⾒的電信網路公司有Vodafone、Three、giffgaff等，網路上有很多各電信商比 
 較的文章，⼤家可以搜索⼀下。我使⽤的是giffgaff，看中它可以先免費申請並在台灣 
 就收到SIM卡及⼀組英國⼿機號碼(入境前要填寫的資料很常需要⽤到英國號碼)，下⾶ 
 機後還能立刻使⽤網路，整體的使⽤體驗滿不錯的。另外，giffgaff不⽤綁約，每個⽉ 
 流量⽤完再使⽤他們的App儲值新⽅案就可以了；若前往歐洲其他國家旅遊，giffgaff也 
 有提供歐洲漫遊服務，不⽤轉換電信商很⽅便。網路上有很多giffgaff的推薦碼及申請 
 教學，有需要的話跟著教學⼀步步操作，很快就能申請完成。 

 ●  銀⾏帳⼾ 
 因為沒有在當地簽合約租屋的需求，我就沒有申請英國本⼟的銀⾏帳⼾，也覺得其實申請本⼟ 
 銀⾏帳⼾的需求並不⼤。英國⼤多數的商店、⼤眾交通都能刷卡，且因為Covid-19的關係，甚 
 ⾄有的商店只接受無接觸付款，所以我覺得多準備能刷的卡比多準備現⾦還重要。建議⼤家可 
 以選擇⼀個國外刷卡匯率和回饋比較好的銀⾏開通帳⼾，同時準備⾦融卡和信⽤卡兩種卡別。 
 通常來說信⽤卡的匯率會比⾦融卡好很多(1英鎊換算下來經常會相差台幣2元)，但若是申請學 
 ⽣信⽤卡的話，台灣法律規定學⽣的額度每⽉最多就只有台幣2萬，很常不到⽉底額度就⽤光 
 了；⾦融卡的話則沒有額度限制，只是我很常遇到台灣時間晚上12點時銀⾏系統正在維護， 
 我在英國時間下午5點多要在超市買東⻄就無法刷⾦融卡的窘境，所以會建議⼤家⾦融卡和信 
 ⽤卡都可以申請備⽤著，確保當下⾝邊⾄少有⼀張可使⽤的卡，甚⾄可以多帶幾張卡以防不時 
 之需(但還是要記得理性消費!)。 

 ●  ISIC國際學⽣證 

 歐洲國家對於26歲以下的學⽣非常友好，不僅有許多博物館都可以免費進入，各種購票、購 
 物等等也都會給予學⽣很強⼒度的折扣，所以有⼀張能夠證明學⽣⾝分和年齡的證件非常重 
 要！歐盟國家內的學校通常都會給交換⽣歐盟學⽣居留證，但因為⽜津校區在歐盟以外的關係 
 ，EM Normandie只給了⼀張不算正式的學⽣證⽤於刷學校⾨禁。有時候博物館或店家會要求 
 出⽰上⾯註明年齡的學⽣證件，因此建議⼤家可以在出國前準備好ISIC國際學⽣證以替代EM 
 Normandie的學⽣證。⽬前台灣的ISIC代辦機構有推出兩種卡別，⼀種是單純學⽣證，另⼀種 
 則是與永豐銀⾏合作，將學⽣證與⾦融卡結合(會需要在永豐開⼾)，我的學⽣證就是屬於後者 
 ，⼤家可以根據⾃⼰的需求選擇卡別。 
 ISIC國際學⽣證申請連結 

 ●  醫療保險 
 英國的醫療費⽤很貴!所以⼀定要在出國前購買醫療保險！各⼤保險公司應該都有針對 
 學⽣遊學的醫療保險，⼤家可以⾃⾏詢問比較保險⽅案再購買。也提醒⼤家出國前可 
 以先去牙科、眼科坐檢查，將可能遇到的醫療問題處理完，並掛號旅遊醫學⾨診領取 
 出國常備藥，做好萬全的醫療準備。 

http://www.isic.com.tw/home/ch/index.html


 ●  入境英國資料 
 出發前有聽說英國海關很嚴格，但其實只要準備好所需資料，並如實回答海關⼈員問 
 題，通常是不會太為難學⽣⾝分的旅客。我僅被簡單詢問入境的⽬的、離開英國的時 
 間以及在英國的居住證明，就順利過關了。 
 ⽬前台灣入境英國是  免簽證  ，但須注意⼀定要在六個⽉內離開英國或歐盟國家，才符 
 合免簽證入境的資格。基本上，入境英國要準備的資料有： 

 1.  回程機票證明(確保你不會在英國或歐盟內非法滯留) 
 2.  交換學校錄取信(完成註冊程序後學校很快就會寄過來了) 
 3.  交換選課申請表(證明你真的是學⽣要去上課的!) 
 4.  政⼤在學證明 
 5.  英文住宿證明(可以請房東協助開立) 
 6.  英文版財⼒證明(證明你有錢XD不會在英國偷打⿊⼯) 

 另外，因為Covid-19的關係，比起以往還需要多準備以下資料(依2021/09入境時規定)，但資 
 訊很有可能發⽣極⼤的變動，⼤家還是要多關注英國政府網站的公告，並以政府公告為主： 

 1.  航班起⾶前72⼩時內的PCR陰性證明(在台灣的機場就會檢查，英文版本為主) 
 2.  Passenger Locator Form(上英國政府網站搜尋並填寫完後列印) 
 3.  2劑疫苗接種證明(建議去旅遊醫學⾨診換發黃⽪書，台灣的數位疫苗證明有被 

 歐盟認證，但不確定英國是否接受) 
 4.  Day 2 Test 預定證明(要預訂英國政府認證機構的新冠檢測包才算數) 
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