
生活報告 

一、 交換學校介紹 

根據維基百科1，朱拉隆功大學（泰語：จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั，英語：

Chulalongkorn University）位於曼谷暹羅(Siam Area)地區，是泰國最古老的大

學，被尊為「全國最有威望的大學」。大學擁有 19個學院、3個研究生院、1個

分校、14個研究所、2個教育中心和 2個附屬學校，是泰國最好的大學之一，

所以通常吸引優等生。學校名字取自「朱拉隆功國王」（拉瑪五世），創始人是

「瓦吉拉伍德國王」（H.M.Vajiravudh）（拉瑪六世）。 

拉瑪六世將該校發展成一所國家直屬的

行政學院，並且增加了很多課程，例如農

業、商業、教育、工程學、水上行政、法

律、醫學和公共管理。1917年，這所行政

學院已具有綜合性大學的規模，為建造這所

大學總共耗資 950,982.39泰銖。這所以五世

王的皇冠為校徽的古老學府，將校旗的顏色

定為粉紅色（據說是五世王出生日，星期二

所代表的顏色）。1973－1977年期間，詩琳

通公主殿下為朱拉隆功大學文學院的學生，

是第一個畢業於與身分相稱的泰國大學的泰皇室成員。 

 而以我自身在泰國闖蕩的心得，體會到泰國人普遍對於朱拉隆功大學學生

的賞識與讚譽，之前交換期間回泰國時，經過機場 passport control時原先海關

人員看到我的 visa還嚴肅的問我為甚麼來泰國，讀什麼學校，回答朱拉隆功大

                                                      
1 
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%B1%E6%8B%89%E9%9A%86%E5%8A%9F%E5%A4%A7

%E5%AD%A6 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%B1%E6%8B%89%E9%9A%86%E5%8A%9F%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%B1%E6%8B%89%E9%9A%86%E5%8A%9F%E5%A4%A7%E5%AD%A6


學後居然開始露出微笑，態度親切了起來，還閒聊了一兩句，學校的威望確實

有助於我們交換生在泰國的生活。 

二、 學校課程 

我是以碩士班的身分到朱拉隆功大學商學院(Chulalongkorn University 

Business School, CBS)交換，因此同樣對應到他們碩士班的 program，而不同於

台灣日間部碩士班，CBS碩士班主要是晚上與周末上課，因此幾乎所有的同學

白天都需要上班，並且以我選擇的MBA program為例，印象中身邊同學需要有

5年工作資歷才能申請，因此如果能好好規劃自己白天的時間的話(可以嘗試找

實習，不過由於簽證與語言要求有一定的難度，但還是有成功案例，可以參

考：https://visionthai.net/article/study-thailand-business-internship/)，相信能有非

常充實的交換生活，至於我則選擇放空人生的五個月嘻嘻。 

 

上圖為我交換期間MBA program可以選修的課程，我修習的課程為 second 

year的 STAT TECH、ANAL MOD Ⅰ與 ANAL MOD Ⅱ，STAT TECH主要上課內

容為假設檢定、迴歸分析等初等統計學的內容，不強調計算，著重於觀念與
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SPSS輸出結果的解釋，因此並不難掌握，ANAL MOD的部分則相對陌生，主

要的內容為 linear programming，學習商業議題下的數值問題求解，並結合許多

問題解決之模型，需要稍微做一些運算，但同樣不難掌握。 

我修的主要比較偏向技術的課，沒有選可以提升分析技巧的課有點可惜，

其中根據同學們的建議有兩門課也很值得去選，分別是 venture capital以及

strategy analysis(不確定名子，單子上沒有)。 

 

 MBM與MBA的課程我們交換學生都可以選，可以依照自身興趣選修，不

過MBM不同於MBA分為前半與後半學期。 

三、 生活與文化交流 

剛開學朱拉隆功大學為交換學生辦的交

流活動 INTERACT，為期兩天一夜，我個人

認為務必參加，你有機會在這裡遇到未來交

換生活的好朋友們，可能是泰國人，也可能

是其他來自世界各地的朋友。 

就生活與文化交流的部分，我認為最重

要的一部分就是語言，主要是英文，次要則

為泰文。英文的部分畢竟是國際共通語言，

能夠與許多母語人士交流，抑或是與泰國學生們交流，將自己沉浸在這樣的環

境確實使我的英文口說進步許多，同樣也讓我深刻意識到自身英文程度的不

足。 



而畢竟來到泰國交換，就必須提一下我的第二外語泰文，一開始由於沒

去過泰國，只是怕在泰國無法溝通，由恐懼的驅使下開始學習泰文，沒想到開

啟一個新世界。 

我所觀察到大多數泰國大學生的生活就是 chill chill，平常有空就是喝酒、

聊天、夜生活，不會說泰文?就準備晾在旁邊尷尬玩手機，除非你遇到英文很流

利的朋友，或是你超帥，融入他們的方式當然就是你也講泰文，當你可以聽懂

一些對話，可能 5%，將有很棒的成就感，朋友們也覺得你有趣，願意開始教你

泰文幹話、髒話，而從這些對話中擬將更容易理解泰文的句子結構與文法，甚

至是單字，再結合平常泰文課的學習，漸漸的你可以理解 10%，而我就是喜歡

學一些不三不四的東西，因此學習泰文開始成為一種興趣。 

好的泰文會話能力將讓你在泰國走的更遠、更省錢，在泰國交換期間我大

約每兩周就會去一個外府玩，出了曼谷基本上英語的溝通效率大減，對我而言

每次旅行都是泰語考試，怎麼假裝成泰國人去景點買票(外國人票價可以差 10

倍)，怎麼打電話訂鄉下的 homestay，怎麼跟雙條司機確認價格，接送時間與地

點，因此學習好泰文可以成為非常實用的興趣。 

最後就是泰國歌超好聽的拉，我推薦一個團Moving and Cut2，個人的興

趣是在泰文歌 live bar爽喝，有同好可以互相推薦。 

四、交換須注意事項 

來泰國交換最重要的事情之一就是簽證的部分，首先去泰國前須辦理的交

換學生簽證(Non-immigrant-ED)，由於商學院交換計畫只有一個學期，因此可以

參考泰國貿易經濟辦事處網站3的公告，接著是在泰國時的延簽與 90天報到，
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最後是在交換期間進出泰國所需的 re-entry申請，同時還須注意自己護照有效

期限，如果交換期間護照有效期限小於六個月，除了回台灣以外，你將無法去

其他國家旅遊!! 

我們非常幸運，CBS與商學院依樣有自己的國際處與註冊組，他們處理國

際生事務都相對其他學院有效率糗容易溝通，基本上辦理任何簽證或是領取學

校文件和學生證，學校都會將需準備的資料與期限仔細且條理的交代，因此不

用太操心，有問題寄信過去基本上一周以內可以得到回覆。 

去泰國前須辦理的交換學生簽證(Non-immigrant-ED)中，政大自己需準備的

資料通常沒問題，不過 CBS寄信過來的附檔很可能有缺漏，因此要跟前述之泰

貿處網站比對確認，我之前就少了朱拉隆功大學的執照影本，還好跟同樣去泰

國交換的同學一起去辦可以借影印，不然就白跑一趟。 

在泰國時的延簽與 90天報到(就算你辦了 multiple re-entry進進出出泰國，

還是一定要去辦理，re-entry只是讓你出去泰國還進得來)，CBS都會提供需要

準備資料的清單，所以不太有問題，只是辦延簽一定要跑到超級遠的巨大移民

局，我本人四點起床，五點從 CU ihouse搭 grab出發，約花費 200baht，六點左

右抵達移民局排隊等到 8:00，先抽一次籤為進入辦事順序的籤，我抽到 96號，

接著等到移民局準備好開門，必須拿著原先的籤進去依照自己要辦的業務再抽

一次籤，我 23號，之後開始跑流程，約 10:30結束，我幾乎是最好的情況了，

晚一點到的通常就在移民局待一整天了。 



 

交換期間進出泰國所需的 re-entry申請有兩種方式，一個是去遙遠的移民

局辦理，另一個為要離開泰國前(當天有航程的情況下)，可以過關前在機場或

是邊界辦理 single re-entry(1000baht)或 multiple re-entry(3800baht)，印象中不管

辦理甚麼文件都需要大頭貼，因此若能在台灣準備好大量大頭貼比較好。 


