
106405162 廣告五鄒鏡涵 / hanatsou@gmail.com

處理繁雜的手續文件、整理好心情，

咻一下地就要在歐洲大陸展開新生活。



政大OIP完成提名

UM交換生線上註冊 (秋季出發5/1；春季出發10/1)

完成後註冊status會是conditionally approved

選課 (每個Period選課截止日期不同)

等待UM Visa Office 寄後續申請通知&步驟給你

申請簽證：匯款(財力證明/申請居留證的Legal Fee)、填文件

收到IND信件、荷蘭在台辦事處申請護照上的visa-sticker

繳交，等待IND回覆，約4-6週；可先申請英文戶籍謄本

大約五個工作天，終於收到熱騰騰的護照！

打包、閃人

03/08

07/05

05/10

07/21

強烈建議大家不要壓死線、畢竟跨國有時差問題、每個文件都需要工作時間

＃財力證明國際匯款

線上註冊完一段時間後，Visa Office會寄信通知開始申請簽證。需要的文件

包含：財力證明/申請居留證之費用/護照影本/同意書/無犯罪紀錄。最麻煩的

是「財力證明」，用來證明你這幾個月不會因為沒錢活不下去。有很多證明方

式，包含直接匯款、獎學金、公司贊助…，但為了省事大部分人都是直接匯款

(UM計算出平均每月生活費Ｘ待的月數 )，等到有荷蘭銀行帳戶後就可領回。

請注意！！一定要確認時間來得及，官方 IND收到申請文件需要4-6週才

會正式通過你的居留申請 (申請截止時間是交換開學日前2個月 )、但再拿到

荷蘭在台辦事處換護照上的Visa St icker又要再花1星期，所以務必確保能

再起飛前拿到護照、辦所有文件秉持A S A P原則，不然真的會出事^ _ ^

行前準備主要是各種文件申請與繳交、註冊選課、申請VISA、找宿舍…政大OIP

及UM都會很清楚的告訴你步驟，UM會多次寄信提醒，所以基本上跟著信件

指示、不要壓線，不會有什麼問題，只是過程比較瑣碎繁複而已。以下先提供

我當初從被提名、一路到起飛前的大事記。另外也補充一些眉角
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＃英文戶籍謄本＃荷蘭市政廳註冊BSN

由於抵達當地後，需要至馬茲垂克市政廳申請居留證詳情可見電子報 I I )，

荷蘭政府會要求你出示「受官方機構認證的出生證明」，可以用英文戶籍謄

本證明。至於所謂「受官方機構認證」，是指外交部及荷蘭在台辦事處的印

章 。 申 請 流 程 如 下 圖 。 雖 然 有 都 市 傳 說 待 半 年 的 交 換 生 可 以 不 用

繳交出生證明，但為求保險還是備妥比較安全。

戶政事務所申請

英文戶籍謄本

法院/民間公證人

認證蓋章

外交部

蓋章

NLOT

蓋章

一份$100

(等一週 )

一份約$750

(等候時間看情況 )

一份$200

(正常件2天 )

約$958

(馬上拿到 )

＃文件認證＃事先預約

通過 IND認證後要拿到荷蘭在台辦事處 (NLOT)換護照St i cker (MVV)，需

事先在網路預約 (週一～週三 , 09-11am)，由於預約人數眾多、營業時間短，

建議再交出簽證申請時就可以先抓一個月後的日期預約。另外出生證明也

可在辦理mvv時同時一起認證，就不用再額外預約。

＃P-Building＃雙人房個人廚房

馬茲垂克因國際生多、房源緊張，可提早開始搜尋。Maast r i ch thous ing

是學校合作的經營商，裡面房源有U M G u e s t h o u s e ,房仲跟私人租屋。

UM Guesthouse裡面又有分P及C Bui ld ing , 之前的M Bui ld ing已經轉

交由X io r經營。個人覺得M的房間很高級、也沒有比較貴，大家可以再比

較研究。我是住P，和另一個政大一起組隊住宿，度過了很美好的半年XD

個人比較在意廚房整潔、所以選P,缺點是缺乏shared space、難跟鄰居互動

電子報Ｉ｜行前申請流程、住宿 3

https://www.vfsvisaonline.com/Netherlands-Global-Online-Appointment_Zone1/AppScheduling/AppWelcome.aspx?P=MFP473ItCItb4yBJMHJTzYOHSaUdzN3akY1m1imTU80=
https://www.maastrichthousing.com/
https://www.xior.nl/en/land/the%20netherlands


若是選擇Maastr ichthousing的房源，需先繳35歐的註冊費才可訂房，訂

房後要先繳最後30天的住宿費以及60歐的清潔費用。另外checkout時間是

可以延長的，所以不確定離開日期的話可以先訂到學期結束日，之後視需

求再延長。以下稍微整理在UM Guesthouse的房間種類。
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＃如何訂房＃住宿時間可以延長

P Building

C Building

M Building

Maas.H 經營

Maas.H 經營

Xior 經營

個人廚房

共用廚房

共用廚房

洗烘免費

洗烘免費

洗烘5歐

月租570-750歐

月租570-750歐

月租285-495歐

*衛浴都是共用、廚房設備都很完整；有刀具鍋組用餐器具。

ＵＭ在你註冊完交換身分後不久，就會寄選課手冊信件，只要照的手冊上

的操作不會有什麼問題。想先知道有什麼課程可以修的可以進入這個網站，

另外也要留意每個Period的選課截止時間不同。

在交出簽證申請、等 IND的確認信時，就差

不多可以買機票了。個人推薦新加坡航空的

學生方案，有40kg的行李扣打，在新加坡

轉機 。當時提前一個半月買單程機票約

$14,000，供大家參考。且餐點好吃！
我愛新航！空服員可愛！食物好好吃！

會選擇住在UM Guesthouse的原因是地點與設備，離學校騎車15分鐘、

洗烘衣機都免錢，且有大車棚可以停腳踏車，附近的生活機能佳 ( 離

Bru s se l sepoor t超市Mal l走路8分鐘 )但價格稍微高一些些，不過省去要

再找房的時間跟麻煩，算是最省事而且 cp值高的房源。

database%20%20https:/code.unimaas.nl/Code/Selection?intCalendarID=27&intBAMA=3&intFacultyID=26
https://www.singaporeair.com/zh_TW/tw/plan-travel/promotions/student-privileges?utm_source=facebook&utm_medium=ad&utm_campaign=na_tw_tpe_jul21_student_ad&utm_content=post&fbclid=IwAR2p1u9HILOOGSOg6kTnqeO7SigPzYtgZ5WM3rL58Q3ZWCECmyAyBTkwspU_aem_AZ-C47cDyv6aMT8MFO7Nr4j3-abeNlCKeblH8-zbT5EATTsW2qz4lgt0w6jRAGiFfLukWAyQmB8WDRAQU70yLboRkUn56BOywKTnqqL4I-7nE2JGrMomAzg-cQ55xNz1Gg4


Facebook

台灣人在荷蘭：住在荷蘭的台灣老手們、有問題可以上面問大家都很和善

台灣荷蘭教育推廣協會：私訊填表單、可加入交換學校/荷蘭交換生Line群。

台灣歐洲交換學生：揪旅伴、徵沙發可以在社團找。

Website

荷蘭政府疫情travel  check：輸入出發地目的地、會告訴你登機防疫要求。

2021留學荷蘭行前準備 (雲端 )：由推廣協會整理的資料、蠻詳盡的。

Mymaastr icht .n l：馬城一個民間組織與政府合作，裡面有sett le down會

需要的資訊，包含住宿、交通、醫療甚至垃圾分類都有。

馬茲垂克大學台灣學生會：裡面有很多過去台灣人的心得與血淚，在當地

也不時會辦活動玩耍，也是在馬城日子裡溫馨的存在ㄚ～

整理行李、取捨算是比較費腦力的階段！不過其實馬茲垂克當地的超市應有盡

有，連傳說中歐洲沒賣「有翅膀的衛生棉」、讓你解相思的「台味泡麵」或是防

疫必須「口罩」都超容易取得。反而是重要文件、慣用貼身用品、藥品、個人電

器這些要好好準備，另外筷子是我覺得很值得帶的東西！在打包衣服時也強

烈推薦去大創買「真空袋!!」可以省下很多行李空間。下列個人覺得必備物品。
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＃真空袋超萬用 ＃轉接頭必備 #其他真的還好

重要文件 (建議雲端也有掃描檔)

護照影本、大頭照、英文保險書、UM Acceptance Letter、簽證IND Permit

個人藥品普拿疼、腸胃藥、感冒藥、抗生素、藥膏

其他

發熱衣褲、手套、台灣經典零食ex鳳梨酥(分享給外國朋友)

密碼鎖鎖頭(旅遊鎖行李用)、環保帆布袋、筷子

慣用物品化妝/卸妝品、保養品

電器類

延長線、萬國轉接頭、簡易型轉接頭、吹風機(國際電壓版)、備用手機

*台灣孔的轉接頭在國外完全買不到。所以建議可多準備

*荷蘭電壓為220V，一般手機電腦充電器都有內建變壓功能

＃取暖連結＃實用資訊社團

https://www.facebook.com/groups/160891210629746
https://www.facebook.com/Holland.Education.Association.Taiwan
https://www.facebook.com/groups/408048249394045
https://reizentijdenscorona.rijksoverheid.nl/en?fbclid=IwAR0VKpy_uQCGjeLucayKEt83W0z5ul0TefnsiCOlPkU_akyKwS633ZD0_Yw
https://drive.google.com/drive/folders/1BJC6NQLQGUJU0rG9U_xOXqrqZ9UySuKv?usp=sharing
https://mymaastricht.nl/transport/
https://mustaiwanwan.wixsite.com/blog

