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交換學校介紹 
 

西班牙 ESADE 商學院成立於 1958 年，校園位於巴塞羅那和馬德里。是西班牙

三大商學院之一，其 MBA 項目在 2022 年 Financial Times 金融時報排名中被

評為第 9 位，在 The Economist 2022 排名中位列全球第 20 位。總而言之，

ESADE 算是一間不只在西班牙，在全歐洲甚至全世界排名都相當不錯的商學

院！ 

 

課程資訊 
 

1. Intensive Spanish: Beginners 

兩週的西文密集課程，會透過測驗分程度上課（初學者就直接從 Beginners 開

始）我的老師是 Laura，人很好教得也不會太難，但我個人感覺後期進度有一

點快，只不過最後考試時還是問一些最基本的問題而已，不用太緊張～ 

 

2. Art & Culture in Spain & Catalonia: 2000 years of beauty 

是許多人都大推的 Alex 開的三門課之一，很多交換生都有選這堂課，因為這堂

課除了會介紹西班牙跟加泰隆尼亞地區的藝術文化史之外，每堂課一開始也會

介紹近期巴塞的節慶活動，參加這些節慶活動也會讓自己對巴塞隆納這座城市

更有連結與共鳴。Alex 的課都不允許使用手機跟電腦，最多可以缺席 2 次，期

中期末各有一次 50 題選擇題的 Mini Test，另外期末也要繳交一份個人小論文

與課後心得，是堂能學到東西 loading 也可以接受的好課，大推！ 

 



3. Spain & Catalonia Today: Recent History, Current Affairs 

另一堂 Alex 開的課，課堂 loading 與上面 Art & Culture 幾乎相同就不再贅

述。這堂主要是在介紹西班牙跟加泰隆尼亞地區的近代政治史，核心其實就是

加泰隆尼亞的統獨議題，探討的內容相對嚴肅一點。另外這堂課的學生意外的

比較少，大概只有 10 幾位，但也因為是小班教學的緣故，Alex 幾乎很快就記

起來大家的名字與國家，也有更多課堂上的互動與討論，像是烏克蘭戰爭爆發

時，剛好班上就有一位烏克蘭學生，能夠親自聽到以他的視角，講述烏俄兩國

的關係是非常難能可貴的經驗，也帶給我很深刻的感受，對政治歷史不排斥的

話一樣很推這堂課！ 

 

4. Blockchain 

這堂課主要介紹區塊鏈跟虛擬貨幣與其背後的經濟模式，6 週的課程分成前後

三週，有 2 位老師分別講授不同主題，而第三週則都是考試（第 3、6 堂課） 

。除了考試之外也須繳交紙本報告，教授給的主題都很廣泛可以挑自己有興趣

的方向做就好。整體來說由於只有 6 堂課又有 2 堂要考試，給人感覺就是很快

就結束的一堂課，但還是可以對區塊鏈有些基礎的了解。 

 

5. Basics of Investment Banking 

這堂課偏向純講述的上課模式，主要是了解併購和資本市場交易的流程，以及

介紹投資銀行的業務內容，課前老師會用 kahoot 帶大家複習，學期中有幾次

的作業以及最後的期末考，整體來說算蠻輕鬆的一堂課。 

 

6. Innovation in Marketing: Creativity, New Products & Design 

這堂課主要是透過案例的方式，解說不同類型的創新及其與行銷之間的關係，

並且實際要跟另一位組員做 project 介紹，所以很吃組員。老師人很好也很注

重上課時與同學的互動，會不時問同學問題，課後也會關心各組 project 的狀

況，假如對創新或行銷有興趣的話是蠻值得上的一堂課！ 

 

交通 
 
學生幾乎就是無腦選擇 T-jove 青年票，90 天內可以無限搭乘地鐵和公車，範

圍選 Zone1 只需要 80 歐，就已經涵蓋巴塞市區也可以到 ESADE 所在的 Sant 

Cugat。而假如住在巴塞市區的話，大概要 1 個多小時才能到學校。另外假如

學期結束比較少待在巴塞，可以改買 T-casual，範圍 Zone1 的話是 11.35

歐，可以使用 10 次。 

 

 

 



住宿 
 
大部分交換生由於課較少，所以不太會選擇住 ESADE 一個月高達 800 歐元的

宿舍，但假如排課較多的話還是可以考慮的。至於在外租房子的話，我當初主

要是靠 Idealista，Uniplace 和 Atemporal 這三個網站還有一些臉書社團來

找，我覺得身為外國人確實不好找，有想要的房子可以嘗試直接打電話去問問

看，用寄郵件的話可能很久還沒收到回覆，最重要就是確定交換後儘早開始

找，早點確定住處會比較安心。 

 

銀行 
 
我個人沒有特別在西班牙開戶，但有在台灣辦了海外回饋較高的信用卡來刷，

只不過礙於學生身份額度只有 2 萬 QQ，另外家人也有辦附卡給我備用。我自

己用台灣的卡在歐洲實體店是沒有刷不過的經驗（網路上偶而會，但改用

Apple pay 刷的話就都能過），所以假如懶得在歐洲開戶的話，用台灣的卡也是

完全 OK 的！ 

 

電信 
 
首先，出國前可以先查一下自己的手機支不支援雙卡，台灣門號留著的話才能

收到刷卡驗證碼之類的重要簡訊。另外假如常出去旅遊的話建議挑全歐洲都能

使用的大電信公司，像是 Vodafone 或是 Orange，我交換的期間都是使用

Vodafone，預付卡方案 15 歐就能買 100G 超級優惠，雖然只有一部份能在其

他國家旅遊時使用，但在西班牙的話根本像在台灣用吃到飽 XD 只不過千萬要

記得一定是要購買他們的預付卡方案才行，我一開始搞不清楚所以有幾次我就

只有加值沒有買到方案，15 歐馬上就用光了，西文不好的話建議去大一點的門

市，找會英文的人購買應該就不會有太大問題。 

 

語言 
 
有些人可能會擔心語言的問題，身為對西文完全沒基礎的人，日常生活整體上

大部分靠 Google 翻譯是沒有遇到太大的問題，當然會一點西文的話一定是更

可以融入當地生活，但不會的話也不需太過擔心。 

 

 

 

 

 



注意事項  
 
首先，假如是春季交換生的話，要注意 ESADE 開學的時間在一月，假如會撞

到政大期末考的話可能要先跟教授溝通一下，或是看 ESADE 的課程能不能線

上（還好因為疫情我當初一月的課大部分都是遠距） 

 

另外，治安的部分，相信或多或少都有聽聞巴塞隆納的治安不太好，我自己周

遭的朋友也幾乎都有東西被偷的經驗，但可能我運氣很好沒有遇到。我自己是

只要出門，重要物品都盡量放在外套的內袋或是腰包，後背包的部分則是用扣

環把 2 個拉鍊互相扣住，然後出門戴越少東西越好（尤其是貴重物品），盡可能

減少被偷的機會。 

 

最後關於簽證，通常半年的交換生都是申請 6 個月的學生簽證，而西班牙 6 個

月的學生簽證在台灣就可以申請了，辦事處網站也把須準備的資料跟流程寫得

很詳細，照著做通常不會有什麼大問題。 

 

祝大家交換期間順順利利，好好享受～～ 

有任何問題也隨時歡迎聯絡我！ 

 

信箱：0502edward@gmail.com 

臉書：陳昊勳 

IG：edward.0502 

 

 

http://www.antortaiwan.org/Member.asp?cid=9#333

