
Accommodation in Rennes 

• 在 Rsb 就讀有兩兩種租房途徑，⼀一是透過學校提供的網站 Studapart（或你要⽤用別的

平台也⾏行行），⼆二是住在政府提供的 Crous，因為我兩兩種都有⽤用，⼤大家可以參參考看看

我的經驗：  

o Studapart：跟雷恩當地學校合作的平台，上⾯面有很多房源，比較好的分租

房間價格通常是 400 歐/⽉月以上，如果在上⾯面看到合適的房⼦子就主動聯聯繫房

東，確認房間細節、租期等事宜就可以簽約，但透過該平台租房要繳⼀一筆⼀一

兩兩百歐的平台費，再加上租⾦金金也不便便宜，可以說是負擔較⾼高的途徑，但好處

是可以選擇喜歡的房間跟環境，缺點是房東比較不愛我們這種半年年短租的房

客、加上雷恩租屋市場算是挺搶⼿手，當初聽到⼀一些交換⽣生找不到房⼦子只能暫

時住在貴桑桑的 Airbnb，推薦要透過租屋平台的可以盡快開始找房。 

o Crous：法國政府在各個城市提供的學⽣生宿舍，通常是經由學校申請，我因

為是秋季交換，學校在五⽉月⼆二⼗十三號寄信跟我們說可以申請 Crous，這裡有

三個提醒：  

§ 不管是從哪間學校出發 Rsb 交換，都建議提前詢問學校有關申請 

Crous 資訊，⼀一開始學校會請你在 Studapart 找房，就連回覆的時候

都不太想跟你提到 Crous，後來來我過⼀一陣⼦子寄信去問，他才跟我說之

後開始申請的時候會通知我們，有朋友從別間學校交換就沒有被校⽅方

告知過 Crous 的資訊，所以如果想省錢住 Crous，建議密集跟學校 

follow up 以免錯過 

§ ⼀一收到校⽅方詢問你要住哪個 Crous 的信，請盡快回覆，因為學校是按

照你回覆信件的順序來來決定你會被分到哪間宿舍，如果想住比較搶⼿手

的套房，可以盡量量⼀一兩兩⼩小時就回覆，當初我因為在實習沒看到信，想

說下班回家再回信，結果就是這麼⼀一拖，我第⼀一次就沒有拿到 Crous 

名額… 

§ 後來來七⽉月⼆二⼗十⼆二號開始候補的時候，我跟朋友都很快就回覆，於是就

申請到 Crous Saint Helier，但也忍痛放棄已經繳的 Studapart 平台費跟

⼀一個⽉月房租，Crous 是有候補機會的，但當初候補時也剩下五個名

額，所以到底要⽤用 Studapart 抑或申請 Crous 就看⼤大家需求 



o Crous Saint Helier：雷恩的 Crous 宿舍依照房型跟地點有五間可選：  

§ 分別是 Villejean Alsace（224歐/⽉月）、Ouest Coloc（180 歐/⽉月）、

Saint Helier（165 歐/⽉月）、Confort Room（224 歐/⽉月）、Patton（224 

歐/⽉月），相較 Studapart 都算挺便便宜 

§ 我住的是 Saint Helier，優點是有廚房、離火⾞車車站走路路五分鐘的距離、

房租便便宜，缺點是離學校約半⼩小時⾞車車程、需與整層約 10⼾戶公⽤用衛浴

（男女）、浴室跟房間比較簡陋陋，如果你是想常待在房間享受⼀一⼈人空

間 / 較少旅⾏行行的⼈人，比較不建議來來住這，因為這棟宿舍相對老舊，房

間除了了有洗⼿手台很讚以外，其他東⻄西就是簡單但不漂亮哈哈哈，剛來來

的時候因為走廊的燈都是過⼀一段時間會⾃自⼰己關掉（環保⽬目的吧我

猜），所以基本上整個宿舍呈現陰暗的氛圍（怕⿊黑的我很想哭），但

後來來住習慣就覺得習以為常了了，鄰居多為⿊黑⼈人、亞洲⼈人，⼤大部分的⼈人

其實都蠻友善的，常在廚房煮飯就能跟不同國家的⼈人聊天，但怪⼈人也

是有，女⽣生的話⾃自⼰己還是盡量量⼩小⼼心哦！如果是像我們常出⾨門旅遊，⼀一

個⽉月可能有⼀一兩兩個禮拜都不在家的⼈人，就很適合這個宿舍，這邊離雷

恩火⾞車車站跟雷恩巴⼠士站（火⾞車車站旁）走路路只有六分鐘吧，不論是你要

坐 TGV 去法國任何城市，或是要到巴黎黎轉往其他國家，都非常的⽅方

便便，如果坐 BlablaBus 跟 Flexbus 出遊（國內外），⼀一樣走到火⾞車車站旁

即可，⼀一來來⽅方便便出⾏行行，⼆二來來也在房間久住的時間也不多，以上僅供參參

考。 

 


