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丹麥的主食是肉類，但還是有一些澱粉類以及街頭小吃。Ryebread也就是黑麥

麵包上面放一些配料就是他們口中的 open faced sandwich 是丹麥最有名的食物

之一。 而丹麥的傳統熱狗算是我最喜歡的丹麥小吃，在熱狗上面配上酥炸的洋

蔥十分對味，大家可以去嘗試一下! 而傍海的哥本哈根一定要吃得當然是當地

的海鮮，我有試過生蠔以及炸魚薯條，我覺得品質都很好很新鮮值得一嘗。 

 

 

TorvehallerneKBH是當地的室內市場

也是我認知中當地最接近我們傳統市

場的地方，有生鮮肉品海鮮以及茶葉

酒品等各式各樣的食材及餐飲。裡面

也有亞超但價格稍微貴一些，建議可

以去學校附近的 Sari Sari買就好。 

  

  

Reffen 是位在海邊的一塊街頭小吃聚集處，賣著各式各樣不同國家的小吃，

很適合跟朋友一起來這邊圍著火爐喝酒聊天。交通有點不方便可以選擇從小

美人魚那附近搭船過去或是從市中心方向搭公車過去。即使六月入夜後海邊

還是有點冷記得多注意保暖。 

 



  

Tivoli 樂園內販售的丹麥傳統飲食 

其實就是烤五花肉乾。左上角則是

甜菜根非常的清爽也是當地盛產的

蔬菜。 

TorvehallerneKBH內攤販販售的 open 

faced sandwich黑麥麵包微酸配上餡料

還可以，但絕對不要單買來吃我覺得

滿難吃的 

  

Reffen賣的傳統熱狗堡 TorvehallerneKBH內販售的生蠔，價格

不便宜但是十分新鮮好吃! 

 


