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奧地利傳統甜點 

✓ Sacher Torte 

很有名的巧克力蛋糕，巧克力蛋糕體中間夾了一層杏桃果醬外面又裹了一

層巧克力，Sacher Torte 真的非常甜，一開始吃還好後面越吃越膩，可以

嘗過一次就好，其實到處都有賣，吃起來也差不多，但最有名的還是在跟

它同名的 Hotel Sacher 賣的，有機會可以去那邊試試。 

✓ Apfelstudel 

奧地利傳統蘋果餡餅，這款甜點風行於曾屬於奧匈帝國的國家，最傳統的

吃法是加糖粉及冰淇淋，現在則是淋上大量的卡士達醬，通常蘋果餡裡會

有肉桂，所以不喜歡肉桂味道的人可能不會喜歡這款甜點。 



✓ Kaiserschmarrn 

又叫做國王鬆餅，有點像是碎碎的舒芙蕾鬆餅，通常都會加杏桃果醬或是

蔓越莓果醬，吃過最好吃的是 Café Demel 賣的，有機會可以去吃吃看！ 

 


