
                                                                            

 
 

資料準備 

交換前學校會寄 Email 跟各種 guide（exchange student guide、辦 gatorlink、check list 等

等），說明各種要準備的資料和時程，都寫得非常清楚，照著上⾯面寫的⼀一步⼀一步做就可以了了！

⼀一開始要填寫的 application 需要上傳護照、成績單、英檢、財⼒力力證明等等，接著有了了

gatorlink 之後就可以登入 one.uf，上⾯面可以看到⾃自⼰己還有哪些 account hold，immunization 

form 是其中⼀一個 hold，也是比較⿇麻煩要儘早處理理的部分。保險的部分我是保學校的，什什麼都

不⽤用做學校就會⾃自動幫學⽣生保了了，也可以找外⾯面的保險公司保比較便便宜的 plan，但要注意有

沒有符合學校的要求，沒有的話學校還是會⾃自動幫學⽣生保。 

 

 

選課 

在⼀一開始的 application 有⼀一項 course request list，這裡要填寫 preferred course 跟

alternate course，不過這個只是要學⽣生先規劃⼀一下選課⽽而已，另外還會有⼀一個給商學院交換

⽣生的表單，真正的選課會以這個為主，到開學的 add/drop 階段截⽌止前都可以再加退選。學校

要求要選 1-2 堂 business core course，選課是 Warrington Business School 的 Jason 

Ward 負責處理理，有相關問題可以寫信問他。因為學校系統問題，到開學當週我都還沒辦法登

記選課。當時 Jason 請我先去課堂上課（不在名單上沒關係），⼀一直到 add/drop 截⽌止前幾

天我才成功被加入課程的名單，要是有遇到類似的問題不⽤用太擔⼼心，直接寫信給交換計畫負責

⼈人，讓他知道你的情況並協助你。 

 

 

簽證 

拿到 UF 寄來來的 DS-2019 之後就可以申請簽證了了，交換⽣生申請的是 J-1 簽證，網路路上有很多

⼈人的經驗分享可以看！⼤大致上的流程：1.確認 DS-2019 2.繳 SEVIS I-901 費⽤用 3.填寫 DS-

160 表（這是最繁瑣的步驟，記得邊填邊儲存！）4.繳簽證費⽤用 5.預約⾯面談 6.到 AIT ⾯面試，

⾯面談完兩兩天後我就拿到簽證了了，不過因為還要預約⾯面談時間，所以建議還是要早點辦理理簽證！ 

 

 

 



                                                                            

電信 

Verizon、AT&T、T-mobile 是比較多⼈人辦的電信公司。我是在臺灣的翔翼通訊買 AT&T 的⾨門

號，可以在翔翼的網站買儲值碼，也可以直接到電信公司官網儲值。以我當時的⽅方案，在

AT&T 官網⽤用 AUTOPAY 儲值比在翔翼買儲值碼划算（AUTOPAY 就是每個⽉月⾃自動扣款，會

比較優惠，不需要⽤用以後要記得取消！）或是也可以先買網卡，到當地再跟交換⽣生朋友⼀一起辦

family plan。 

 

 

宿舍申請 

宿舍是先搶先贏！宿舍是先搶先贏！宿舍是先搶先贏！不是像搶演唱會⾨門票的那種搶，但會以

完成申請的⽇日期來來排序，所以想住宿舍的話⼀一定要儘早完成 application（在最⼀一開始的註冊

資料上傳階段就會詢問 UF Housing Interest）以我的經驗來來說，填完以後學校⼗十⼀一⽉月中旬會

寄信說明宿舍申請的流程，接著就照 Email 的時程申請和簽合約就可以了了！ 

 

交換⽣生都會被分配到 Weaver Hall，離商學院步⾏行行⼤大約 20 分鐘的距離，有單⼈人房也有雙⼈人房

可以選擇，雙⼈人房是⼀一位國際⽣生配⼀一位美國當地的學⽣生，每⼀一層都有公共的廚房（有點類似交

誼廳的空間）是個很好的機會可以認識來來⾃自各國的朋友，非常推薦可以申請宿舍，不過因為廚

房、衛浴是整層共⽤用的，疫情嚴重的時候比較容易易感染（但後來來發現其實不管在哪都還是有這

個風險，⽽而且外國⼈人也沒有很在乎），可以衡量量⼀一下再決定要不要住宿舍！ 

 

 

銀⾏行行帳⼾戶 

美國⼈人很少在⽤用現⾦金金，都是以刷卡為主，連宿舍的洗衣機烘衣機都可以刷卡。要開⼾戶的話比較

多⼈人選擇的銀⾏行行有 Bank of America、Chase、Wells Fargo 等等，之前 orientation 的時候

有聽交換計畫負責⼈人推薦交換⽣生可以選擇 Wells Fargo。有銀⾏行行帳⼾戶的話轉帳很⽅方便便，例例如

GBS（商學院的學伴組織）辦的活動可以⽤用 Venmo 轉帳繳費。不過沒有開⼾戶也不⽤用擔⼼心，通

常這種交換⽣生活動都是轉帳和現⾦金金都可以接受。我沒有在當地開⼾戶，⽇日常消費主要都⽤用信⽤用

卡，我⾝身邊蠻多交換⽣生朋友也跟我⼀一樣。在海海外刷卡雖然有⼿手續費，但也有信⽤用卡回饋，可以

根據⾃自⼰己的需求決定要不要在美國開⼾戶。 

 

 

 

   


