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在抵達國外之前，住宿是一件非常重要的事情，能夠及早開始準備就盡量提早。

而米蘭的住宿相對於其他國家的價格比較高昂，要先有心理準備，而且租房方面

詐騙案件很多，可以先上網看看大家的經驗，並持有分辨是非善惡的能力，再有

所動作。 

 

學校宿舍 

在學校住宿的部分(Arcobaleno 宿舍 for exchange students)，如果有意申請，

記得時刻關注信箱收學校寄來的信，有時候也要翻翻垃圾信件或廣告，像我就是

每天翻信箱、但就是沒注意到廣告的部分，所以錯過了學校宿舍的申請。 

 

雖然我不是住在 Arcobaleno 宿舍，不過有朋友住在那所以有參觀過，我個人覺

得環境還不錯，能有自己的空間、每層樓的廚房數量與大小也足夠，是一個可以

辦活動、交到許多朋友的地方。不過相反的也有聽過一些住宿生抱怨，房間等設

施老舊，可能不同房型會有不一樣情形。 

 

校外住宿 

我當初是在沒有抽到學校宿舍的情況下才開始找校外住宿，最後在出發前兩個禮

拜才透過朋友幫忙順利找到，時間蠻緊迫的。當時我有透過臉書租屋社群、airbnb

等網站找房，如果有想要找室友，建議可以找認識的人、或是在交換生群組找人

會比較可靠，找房方面必須說在臉書的租屋社團上，大部分都是騙人的，就算在

Bocconi 的租屋網站上，也是一樣的情形，他們會貼出房間的照片與介紹，然後

在你跟他們聯繫過後會給你更進一步的資訊，並且催促你簽合約等等，然而大部

分他們會在你提到要現場看房的時候銷聲匿跡，所以在租房前，強力建議現場看

房後再進行判斷，是否要繳交訂金，然後在跟對方往來的信件裡不要提供過多自

己的資訊，如果在信件裡看到不對勁的地方(比如文字大小不一、內容像是從各

種地方複製貼上等等)，或是在對方所提供”合法”租屋證照發現錯誤(我的經驗

是，發現他的簽名和他的名字是不一樣的名字)，就可以評斷對方為騙子，千萬

不要被美美的照片或是看似物超所值的價格沖昏頭。 

 

要找住宿的話，我推薦 airbnb 等有認證程序的租屋網站，或是 Bocconi 學校提



供的租屋網站 list，可信度較高，學校也才會在你遇到問題時出手相救。 

 

許多常見的詐騙手法都可以在網路上查詢到，可以以此為借鑒。 

 

住宿經驗 

我住在 Aparto Giovenale，離學校 2 分鐘路程，非常方便，好像在 2022 fall 

semester 會變成 Bocconi 的學生宿舍。附近生活機能很好，有四間以上不同大

小的超市(Conad, Pam, Carrefour)、各式各樣的異國餐廳，交通方便，到 Duomo

路程 30 分鐘，到夜生活區 Navigli 路程 10 分鐘左右。由於這個 apartment 是

在去年才完工，所以各項設施都蠻新的，每層樓都有共用餐廳、一樓與地下室有

讀書室、健身房、電影播放區等等，缺點的部分是，房間和健身房有點小、洗衣

機很少台、廚房不會定期清潔、房間清潔次數少(兩週一次)，大部分要靠自己與

floormates 共同保持。不過這些點僅供參考，未來它成為學生宿舍可能會有所

改變。 


