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⼀、⽺⾓村 

位在荷蘭的東北邊，離阿姆斯特丹坐⽕⾞⼤概 1 個⼩時再轉公⾞半⼩時，

是⼀個很⼩的村落，但很有村落的感覺，在⽺⾓村有⼀條⼤路是可以讓⼤家租

船，有兩條路可以⾛，⼀條是⾃然路線，另⼀條則是村落的，我們選了⾃然路

線結果⼤迷路，在湖⾯卡了很久才找到正確的路，建議要找⽅向感很好的⼈⼀

起去，然後有些河道很⼩很容易跟別⼈卡到或是撞到牆壁，所以這部分也要⼩

⼼⼀點，我們去了兩天⼀夜，但其實去⼀天就夠了，原本的考量是晚上可以看

星星或享受⼀下⾃然等等的，但結果去的時候天氣很糟，什麼都沒有看到，不

過整題⽽⾔還是很好玩的地⽅。 

⼆、海⽛ 

海⽛是荷蘭的⾏政⾸都，

離阿姆斯特丹⽕⾞⼤概 30 分

鐘，城市的景觀跟阿姆斯特丹

⾧得蠻不⼀樣的，我⾃⼰是在

9 ⽉的時候去他最著名的沙灘

待了⼀個下午，很著名的《戴

著珍珠⽿環的少⼥》就在海⽛

的博物館內，我們去的時候看

到有⼈裝扮成⼀模⼀樣的樣⼦

在前⾯拍照，如果各位有興趣

的話也可以效仿⼀下。 

三、萊登 

萊登也是著名的⼤學城之⼀，離阿姆斯特丹⽕

⾞⼤概 30 分鐘，整個城市算是滿精巧的，我⾃⼰

覺得有點像是縮⼩版的阿姆斯特丹，然後整體的街

道跟河道⽐阿姆斯特丹再⽩跟亮⼀點，我覺得萊登

整體⽽⾔居住品質滿舒適的，算是在荷蘭我很喜歡

的城市之⼀。 

四、Vondel Park  

阿姆斯特丹在四個⽅位都各⾃有⼀個公園，在

這四個公園之外，還有⼀個最⼤的公園就是

Vondel Park，在阿姆斯特丹的所有公園裡我最喜

歡的就是這個公園，很多⼈都在這裡騎腳踏⾞、曬太陽跟散步，如果有太陽的

時候我就會跟我朋友約在這個公園⼀起閒晃，喝咖啡跟野餐，是⼀個我⾮常推

薦的地點！ 


