
宿舍篇 

名商大提供給交換生宿舍，不用自己在日本租房子，我認為是很大的加分。不想住宿舍的話也可以自行

在外租屋，但是學校不幫忙擔保。另外據說（因為本人沒有租過）在日本租房子，除了外國人身份很難找到

物件，日本租屋的規定也很多，除了要找擔保人、禮金、押金，租金也是不便宜，加上考量到人身安全（千

金難買好鄰居），最後決定入住宿舍。 

我很喜歡宿舍，住起來非常舒適，也在宿舍交到了很多好朋友。研究生都是住在名為 Global Center 的

地方，距離最近的地下鐵站「東山公園站」走路大約 15 分鐘，但在宿舍前面就是一個超級陡的大斜坡，之

前看學長姐的心得說走久了就會習慣，但相信我，我到最後還是不習慣。斜坡之上是溫暖的單人房宿舍，房

間內設備齊全，有加大雙人床、冰箱、冷暖氣、洗手台、浴室（有浴缸）、浴室乾燥機、廁所、電熱水壺、

WIFI、還有一個陽台可以欣賞外面的風景。但是大家衣服都會曬在室內，利用浴室裡的烘乾設備。建議自己

的有延長線、洗碗精。公共區域有廚房、健身房、餐廳 (星期二到六提供免費早餐，基本款是三種水果、吐

司、炒蛋、青菜，不用自己切水果跟燙青菜很感動！)、一樓有洗衣間 (投幣式洗衣機與烘乾機，要自備一百

元硬幣，平常可以留著使用。) 以及電影院，後來有交換生買了 Switch，晚上我們就在裡面玩。 

房間整潔的部分，宿舍每隔約 10 天會有管理員幫忙打掃、收集可燃垃圾，不可燃垃圾的部分只需自行

拿到樓下廚房做簡單的回收。打掃時間都有提早公佈出來，管理員很辛苦，建議大家打掃前自己稍微整理一

下。曾經有聽過某個同學的房間髒到沒什麼地方走路，被管理員嫌髒，因為聽得懂這句日文，當下蠻糗的。

房間床單也可以在固定時間免費送洗。宿舍也有腳踏車可以免費借，我有時候會騎腳踏車到隔壁的本山站買

摩斯漢堡。 

 

宿舍房間 



 

吃早餐的地方 

 

同樣住在 Global Center 的朋友，一起去名古屋城 

宿舍詳情有興趣可以參考我拍的影片：https://www.youtube.com/watch?v=Ji3lc8qyA8I&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2jW 

EpDZPyLW5UhlPw-7PMon1pFk9Vzaxf1HzIeFOt67XP3-ZuvZmNV2FM 

 

交通的部分，以下是名古屋地鐵的一部分截圖。距離研究所的校區最近的車站是櫻通線的丸之內駅或是

東山線的伏見駅。因為東山線直達宿舍（Global Center）的東山公園駅，因此大部分住在 Global Center 的

同學都是購買名古屋駅—東山公園駅的學生地鐵定期票（與名古屋駅—星之丘駅價格相同，可自行考慮延伸

一站）通勤用。宿舍距離學校的交通時間可以抓 40~50 分鐘，因此早上 09:20 前要抵達學校做小組討論的

話，大約 08:30 要從宿舍出發。 

 


