
電⼦報（⼀） 

⾏前準備 
⼀、線上申請


基本上，在確認要前往Aston交換後，要注意政⼤這邊提名給Aston的時間，春季和秋季交換的時程
不⼀樣，請在留意政⼤這邊的流程時間。在提名給Aston後，⼤約過幾週會收到Aston收到提名成功
的消息，信中會說明交換的相關時程、線上系統填寫資料的時間、相關住宿資源等，基本上所有相
關資料都可以在學校的這份說明中看到，只要按照他們的申請步驟在時間內完成後，Aston就會寄送
正式的Offer letter。


⼆、簽證

如果是⼀學期的交換，⽬前臺灣護照享有180天免簽。在入境英國海關時會就會蓋上Visitor Visa，建
議可以將Offer letter等相關資料列印出來，可以節省入關的時間。


三、住宿

Aston的住宿主要都位於校園內（步⾏⾄上課的Main Building約3-5分鐘），主要都是United 
Student這家公司經營（類似BOT的概念），我當時透過Aston校內的連結申請United Student的住
宿，不過可能是我太晚申請，導致當時已經沒有空房了，交換⽣不⼀定有保障名額，如果是春季交
換⼤家可以系統⼀開放就可以去申請。如果假如不幸和我遇到⼀樣的情況，可以試著直接打電話或
是Email詢問United Student，因為當時我正好遇到有⼀個本科⽣提早結束合約，他們可以讓我繼續
下學期的合約，不過建議⼤家還是不要遇上這個情況比較好。另外在伯明罕也有其他的學⽣宿舍公
司，像是iQ student Accommodation、Onyx、Collegiate，⼤家也可以去聯絡看看這些公司。


四、⾏李

基本上在英國不太需要太多的短袖衣服，不⽤帶太多，⽽且在當地買也很便宜。

臺灣的厚外套也可以不⽤帶太多，建議如果要帶可以是機能性的⽻絨衣，不然就是在英國買，英國
有許多⼾外機能⽤品的服飾店，因應英國變化多端的天氣。

如果是到實體⾨市購買隱形眼鏡的話，需要有醫⽣的診療證明，但是如果是Visiondirect這種線上購
買的話就不需要。

轉接頭，建議買萬國多孔位的，因為如果到歐陸旅遊的話常常會需要。


五、開⼾、信⽤卡

我在英國的期間都是使⽤臺灣銀⾏的簽帳⾦融卡，出發前可以研究⼀下海外消費⾼回饋的信⽤卡，
我⾃⼰建議是⼀張主⼒卡配上⼀張備⽤卡預防萬⼀。

此外我有開⼀個Revolut網路銀⾏的帳⼾，這個帳⼾我主要是拿來和朋友分帳轉帳。也有其他像是
Monzo等網路銀⾏可以選擇，可以依據個⼈消費習慣決定。

我從來沒有在英國提領英鎊過，主要是⽤不太到，我從來沒有遇過需要收現⾦的地⽅，如果想要攜
帶現在帶⾝上預防萬⼀我也建議不要帶太多。


六、電信


我⾃⼰只⽤過兩家電信，分別是Voxi和giffgaff，我都是使⽤最低費率的£10⽅案，⼀個⽉⼤概有
15GB的流量，但是Voxi的話社群媒體不計入流量，⽽giffgaff 提供5GB的EU roaming，建議⼤家可
以⾃⾏比較。不過英國⼤部分場所都可以找得到免費的WiFi所以15GB對我來說是非常夠⽤的。



