
電子報四-食物篇 
 
 

松發肉骨茶 
 

 
 
新加坡跟馬來西亞的肉骨茶都蠻出名的，其中新加坡屬於胡椒味比較重的湯，而馬來

西亞的屬於中藥湯，兩種我都很喜歡，有機會的話可以都試試。松發則是新加坡最有

名的一家肉骨茶，內用的話湯還可以無限續，建議可以點鹹菜一起吃～如果喜歡的話

松發也有賣湯包可以帶回台灣！！（裡面不含豬肉可以帶） 

 
 

天天海南雞 

 
 
我在新加坡最常吃的就是雞飯了，其實每個 Hawker Centre賣的雞飯都各有特色不錯

吃。在這邊就介紹最有名的天天（禮拜一公休），位於 China Town附近，Maxwell 熟食

中心最近的捷運站就是Maxwell。至於如果在 NUS的話，最推薦就是吃 PGP的雞飯，

很划算且很好吃，特別推薦給住 PGP的各位！ 

 
 



 

Red House Seafood Grand Copthorne 

 
 
SG另一樣必吃的就是辣螃蟹，在眾多家的辣螃蟹中（包含最有名的珍寶）我最推薦這

家 Red House Seafood，雖然單價真的貴，但有機會的話在交換旅程中真的必須試試這

個台灣沒有的味道！ 

 
 

老巴刹 Lau Pa Sat 

 
 
在這邊會常常看到..巴刹，巴刹其實就是市集的意思，現在通常都是熟食中心的名字。

其中一個很推薦的就是離市中心很近的老巴刹，裡面幾乎所有種類的東西都有，且價

格相對便宜 好吃。最特別的是，這邊的一條街在晚上 7.過後會封路，整條街都是在賣

沙爹 Sate，來這邊會覺得很接地氣且很放鬆，可以在不熱的新加坡夜晚跟朋友們聊聊

天吃吃東西喝喝啤酒相當放鬆愜意。 

 



 

Marina Bay Sands Casino 

 
 
老實說新加坡的火鍋都不怎麼樣，他們比較常吃麻辣燙，火鍋相對比較少人吃，如果

要吃除了海底撈跟美滋鍋兩個貴貴店的火鍋之外，絕對強烈推薦賭場裡面的火鍋！對

～就是賭場裡面的火鍋！大約一人 16新一份套餐，經濟又實惠。且這大概是新加坡人

少數知道的店（因為他們進賭場要錢），我們的話只需要拿著學生簽就可以免費入場，

可以進去看看順便飽餐一頓～ 

 
˙在此不鼓勵賭博，但此店很值得推薦，歡迎大家進來看看壯觀的賭場規模即可 

 
˙須年滿 21歲 



 

Jigger & Pony 

 
 
新加坡的酒都非常非常貴，但酒吧幾乎都是世界百大＆亞洲前 50。其中這家 Jigger & 

Pony是我最推薦的一家。在捷運站 Tanjong Pagar 附近，是一個夜晚放鬆的好去處。 

 
 
 
 


