
交換生學習報告 

㇐、 學校介紹： 

EDHEC Business School 為法國北方高等商學院，其名稱為法語 Écoledes 

Hautes Etudes Commerciales du Nord 的首字母縮寫，成⽴於 1906 年，期

校區分布於法國里爾(Lille)、法國尼斯(Nice)、法國巴黎(Paris)、英國倫敦

(London)和新加坡，為歐洲最著名的商學院之㇐，於 2020 年 U-Multirank 法

國商學院排名中名列第 1，並於 2021 年英國 Financial Times 中，EDHEC 的

金融碩士排名為全球第 5，管理學碩士排名為全球第 9，整體商學院排名為歐

洲第 10 名，也是近期連續四年榮獲歐洲 top 10 商學院的殊榮，此外 EDHEC 

是全球僅有的 89 所擁有 EQUIS、AACSB 和 AMBA 三冠王認證的商學院，

㇐而再地佐證 EDHEC 是全球頂尖的商學院選擇。 

當初政大能選擇 EDHEC 的校區僅有 Lille 跟 Nice，其中 Lille 偏重

Marketing，Nice 則是偏向 EDHEC 著名的 Finance，而我本身就讀財管，未

來也將朝往金融業發展，因此選擇了 Nice 校區。另外提供㇐些我所知道的資

訊，Lille 的校區是比 Nice 的還要大，相關設施也較為豐富，在當地的台灣人

也比 Nice 地區多出許多，同時我覺得如果以交通便捷性而言，Nice 雖然是有

機場，但相比 Lille 並不認為交通有更加地便利，Lille 雖然沒有機場，但離巴黎

以及比利時相當地近，加上 Brussels Airport 有許多的廉航班次，個人認為交

通甚至贏過 Nice，所以如果是以增加人生閱歷為主，或是需要同鄉互相照應的



話，Lille 不失是個好選擇。 

 

二、 課程資訊： 

學校的相關課程資訊會透過 e-mail 寄送，但此流程會在選擇完就讀的校區才會

提供，或是可以先上網搜尋過去學期的授課課程有哪些，但其實以我個人經驗

而言，每學期的課程都會大幅變動，尤其是選修課的部分，所以最好能先篩選

多㇐點的課程作為選課清單，畢竟政大交換是規定需要 20ECTS(8 學分)，大約

4-5 堂課以上，而根據我此次交換經驗，其實過程有點不順利，不知是 EDHEC

的系統出狀況或是由於疫情的關係，許多選修課程直到選課截止日前都沒有完

全公布，而交換生的選課是需要給 OIP(政大)蓋章後掃描繳回給 ISO(EDHEC)，

加上主修課是僅能選擇自身 major 的課程，導致我㇐開始必須將所有能選的課

程選滿才達到 20ECTS，ISO 給我的回覆是之後會給㇐段時間來新增/刪除選

課，與過往的心得資訊不同，但也有可能是 2022 年的特殊情況，僅供參考。 

我是碩士生，在 EDHEC 則會上 M2 的課程，我的 Program 為 Msc in 

Finance，以下為我修習的課程： 

 Valuation 

由於老師的母親染上 Covid，這堂課除了期末考外，都是以線上方式進行，主

要必須具備㇐定的會計知識，主要了解公司用那些方式進行存貨管理、收入認

定，並利用 DCF/PE/PB/Residual Income Valuation 法 來為公司權益定價，



基本上不太難，都是課堂學過的知識。 

 Python For Finance 

老師主要是在業界工作過，指導我們如何利用 Python 來進行資料的統整，以

及視覺化的處理，適合程式能力-基礎入門的學生。 

 Advanced Fixed Income & Derivatives 

主要就是針對選擇權與債券進行定價，根據不同的情境、商品特性來計算對應

的價值，由於是進階課程，比㇐般的課程稍複雜㇐點，但對於擁有相關知識的

學生應該不難。 

 French Course (For visiting) 

專門給交換生上的法語課，主要會依程度分為三個班，像我完全沒基礎，就在

最入門的班，但在班級內的程度仍然有㇐定的落差，導致課程到最後沒辦法有

效的使所有人吸收，如果重來㇐次我可能不會選這堂課。 

 Socio-Cultural France (For visiting) 

專門給交換生介紹所有有關法國㇐切的事物，個人認為蠻有趣的，只是老師比

較嚴厲，上課只能用紙筆紀錄重點，無法使用電子設備，但整體來說還算是能

藉此了解法國。 

 

  



三、 生活以及文化交流： 

 生活-物價與住宿 

起初為了省錢，我選擇住宿清單中最便宜的 CROUS，相比其餘住宿大約都 €

500/月以上，每月房租為 €255，算是便宜許多，住宿清單則是 EDHEC OIP

的老師會提供資訊，主要是先搶先贏，所以盡量㇐接收到資訊，就上網填寫自

己期望的住宿環境，才不會到時太過慌張。CROUS 為歐洲專門租給學生的住

宿組織，房間屬於套房，每㇐層擁有公共廚房，包含電磁爐、微波爐與烤箱，

而房內大致只有 9 平方公尺，有浴室、冰箱、衣櫥、暖爐等基礎設施，但沒有

空調，天氣熱時可能會有點痛苦，順帶㇐提 Nice 基本上整年萬里無雲，下雨

天數少之又少，即使下雨當地人也都不帶雨傘的，以我春季前往的經歷，4-5

月起天氣其實相當地熱，絕對要攜帶短袖，而 1-3 月則是日夜溫差大，白天溫

暖晚上寒冷，所以建議兩季衣物都需準備㇐些。關於退房要特別注意，住宿方

會要求退房者將房間整理成起初入住時的模樣，十分注意細節，而針對 CAF 退

房補助，我在網路上獲得的資訊是半年簽難以獲得補助，但似乎認識的人還是

有人申請，但流程似乎會拖的非常久，加上需準備的文件十分繁雜，就在自行

斟酌。另外，㇐般人可能認為南法的物價相比 Paris，可能較為便宜，但因為

Nice 也是旅遊度假勝地，餐廳的價格為 €20 起跳，若不是資金十分充裕，通

常還是會很常去公共廚房烹煮，順便可以認識㇐些朋友，所以記得提前學習㇐

些拿手菜，不要像我到法國才在看 YouTube 學習。 



 文化交流 

由於我們這㇐次交換 Program，依然深受 Covid 的影響，OIP 舉辦的活動大幅

縮減，㇐開始的 Welcome Session 以往幾乎都有類似破冰遊戲與小點心可以

吃，但本次皆是取消，只快速地介紹法國(Nice)與 EDHEC 相關的事務，同時協

助學生安排銀行開戶與公車卡申辦的服務。銀行開戶㇐定要在這時處理好，除

了透過學生身分，可以賺取開戶金外(€80)，像電信服務大多也是需要法國銀行

帳戶才能申辦(Free 的部分是可以利用台灣信用卡申辦，同時 Free 也是四大電

信業者最便宜的，但相對網路也較不穩定)，以及若起初有租房有提供保證金，

保證金退款也是必須透過法國的銀行帳戶才能進行退款(延遲兩個月)。 

另㇐個活動則是接近期末時，有舉辦活動帶海外交換生去 Eze 體驗調製香水，

再去仙人掌植物園參觀，費用皆是免費，同時也可以認識㇐些朋友，過程是十

分有趣。 

關於交換計劃，我個人認為最重要的事情就是認識不同國家的朋友、體驗不同

國家的文化與習慣，千萬別都待在宿舍，當然也不要荒廢學業，畢竟我們的本

分還是學生，多交㇐些朋友才能讓這段旅程留下難忘的回憶，擴展自己的眼

界，而我這次的旅程真的受疫情影響頗深，許多學校活動皆取消，但隨著疫情

管制鬆綁，相信接下來的交換活動會越來越多元的。最後給大家的建議，交朋

友這種事，主要還是看個人造化，積極地交朋友絕對不是壞事，偶而還會有意

想不到的收穫，十分推薦參加交換！ 



四、 交換注意事項： 

 提早辦理行前準備：包含法國簽證與住宿申請，以及相關資料的影印備

份，避免臨時出狀況。 

 法國效率：法國的行政效率相比台灣落差蠻大，無論複雜或簡短的文件也

會擱置許久，像我等銀行開戶弄好就超過㇐個多月，也間接無法辦理電

信，當時都是採用上網卡的方式上網，所以務必提早辦理，同時持續保持

交流與耐心。 

 申請法國學生社會保險：以學生身分申請免費，同時看醫生 70%的費用免

付，同時做 PCR 測試也不用錢，而我自己是有在台灣保海外留學保險，雖

然是沒用到就是了。 

 小心扒手與怪人：在熱門的旅遊景點，通常都會有假借問路強迫推銷，記

得結伴同行才不會危險，而隨身物品放置內袋或是包包深處，才不容易被

偷，我本身是沒遇到，但身邊不少朋友有手機、錢包被偷的經驗。 

 亞洲學生：通常交換的地方有許多中國學生，大多數的人還是蠻友善的，

但還是有些人較為激進，適當地與這些人保持距離，㇐般而言不會有太大

的問題。 

 國外學生相處：㇐般人剛開始 small talk 的話題大多都是來自哪裡、學

校、興趣，相比法國有什麼不習慣的地方嗎，甚至會問兩岸之間的看法，

我遇到的多數外國人都會問這個，但就盡量 Be nice 就好，保持開闊心



胸，我的交換也因為認識了許多朋友而變得精采與難忘，相信你們的也

會！ 


