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實用 App 分享 日常篇 

  這篇來跟大家分享幾個實用的日常 App。事先聲明一下，這些 App 只是我個

人使用很順手也很喜歡的 App，也許會有比我分享更好的 App，請學弟妹們自

己斟酌，絕非葉配文。那就繼續我們的下篇! 

一、 法語學習 App Frantastique 

網頁連結: https://www.gymglish.com/en/frantastique 

  由於我沒有修學校給的法語課程，因為根據

更之前的學長姐分享 ESCP 所提供的法語課程

對在法國生活幾乎沒什麼幫助，而在我在學校

期間跟周邊所有同學們詢問過後他們也一致認

為學校提供的法語課程對在法國生活是沒什麼

幫助的。因此，開啟了我法語自學之路。 

  在我嘗試了非常多語言學習、翻譯的 App

後，Frantastique 是我用過同時兼具能夠在短時

間內學習到許多課程、內容非常實用又有趣、

具有系統性及專業的法語學習 App。且可以調

整成中文版本，雖然是簡體中文。題外話，如

果想透過 Youtube 自學，也推薦大家可以收看

Français avec Pierre 的頻道。 

  Frantastique 每天會提供一個課程，並採用動

畫短片的方式教學，每堂課的短片對話會串出

一個故事，讓使用者可以跟著雨果一起探索。

學習完每日進度後會根據答題進行訂正，完成每日答題與訂正後會出現這

堂課的詞彙清單方便之後檢視。每堂課的最後還會有一個小甜品，讓使用

者可以再額外看到一些影片。若前一天的課程沒有完成，Frantastique 是不

會把下一堂課程寄給你的。雖然 App 上宣稱每天花十分鐘即可，但我完

成一堂課到訂正完畢約會花三十到四十分鐘，因此我都利用每日搭車時間

使用。 

  Frantastique 會根據使用者前七堂課的答題給出一份專屬於使用者的教學

評估報告，並調整之後每堂課程的難度以達到更好的學習成果。完成課程

後 Frantastique 會給出一份畢業證書。然而 Frantastique 的免費使用期限只

有一個月，之後便需要訂閱。但這一個月的時間足夠讓我從零基礎到可以

進行與法國人基礎日常對話，以及一點點的聊天。 

  下列圖片以第一堂課程作為範例，由左至右分別為課程、訂正、詞彙以

及甜品的使用者介面。 

https://www.gymglish.com/en/frantastique


     

      

二、 Doctolib  

 

  在 Covid 疫情衝擊下，出入各國時常

需要提供快篩證明、PCR 檢測等等。這

個 App 可以預約各 PCR 實驗室或是篩

檢中心，若是不小心身體微恙也可以諮

詢醫生。比較可惜的是這個 App 沒有英

語，所以使用起來會不太便利。 


