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治安篇 

  大家都說法國治安敗壞，尤其巴黎的治安非常差，真的是這樣嗎? 

  其實，一般來說，正常生活都是沒問題的，有警戒心就沒事。但偷竊以及入

室偷竊搶劫在巴黎仍是層出不窮，而我就遇到了入室偷竊，並且身邊也有朋友

被偷錢以及手機。 

一、被入室偷竊的經驗分享: 

  竊賊會觀察你平常生活的動向，並隨機選擇一個日子進入屋子。竊賊在

光天化日，鄰居也都在的情況下也會進行偷竊。竊賊會分成幾組人馬，第

一組當你出門會跟蹤你出門；第二組在門口盯哨；第三組人馬便破壞門鎖

入室偷竊。竊賊主要偷的是現金、護照(台灣護照非常值錢)、以及可以立刻

變賣的東西，例如:名牌包。但敝人身為一個窮學生，並沒有任何損失。 

 

接下來，我在這裡分享幾個小撇步給大家參考，以避免被偷竊。 

二、  

1. 坐地鐵人多且站在門邊時，盡量減少滑手機，或是手機拿在內側手，等到坐

下後想滑多久就滑多久。不過也只有拿名貴手機的比較需要擔心手機被搶，

就是在說你 iphone。 

2. 盡量避開治安不好的地鐵站，非常容易被搶劫。 

3. 如果在大眾運輸工具上遇到跨過閘口逃票的人，請離他們遠一點。通常搶手

機的也是這種人。 

4. 準備小零錢包，每次放一些錢在身上即可，通常我最多一次只會放 30歐在

身上，足夠我今日吃飯買東西所需即可。 

5. 換匯不要換 200歐元、500歐元的面額，尤其是 500歐元只有大百貨公司會

收。在外面掏出大面額鈔票會嚇壞一般法國人的。 

6. 租房盡量租安全的治安綠燈區，但仍舊不保證不會遇到入室偷竊。 

 

  由於法國湧入許多新移民，卻沒有相對應的措施使得近十年法國的治安越

來越差。但我個人覺得法國的警察系統其實也挺強的!其實在外面留意就

好，也不需要過於緊張。亞裔面孔讓大部分的法國人無法根據外表知道你是

本地居民還是外國人，我交換期間也沒有遇到歧視。祝大家平平安安! 


