
電子報三：景點和餐廳介紹

餐廳

Meatballs for The People
這一間餐廳是瑞典當地有名的肉丸店，店裡有販售許多瑞典的傳統料理，其中最有名的就是

他們的肉丸，其中有許多不同的口味，包括牛肉、豬肉、羊肉、馴鹿肉、麋鹿肉等等。但他一盤

的價格不便宜，要279SEK(台幣大約840元）我自己只有吃過一次，味道還不錯，非常推薦大家

去嘗試看看。

IKEA
瑞典的IKEA和台灣的店非常相似，除了各種的傢俱和用品之外，還有餐飲區可以提供大家歇

息的地方。我自己很常去IKEA吃飯，因為他相較於其他的餐廳，價格親民許多，也有很多種類

可以選擇，像是肉丸、蘑菇丸、蔬菜丸等等。此外，甜點的種類也是琳瑯滿目，適合愛吃甜點的

人過來嘗試看看。

景點

Vasa Museum(瑞典語：Vasamuseet )瓦薩沈船紀念博物館

瓦薩沈船博物館位在斯德哥爾摩的市中心，主要在紀念17世紀初的瓦薩沈船。博物館裡展示

了有關沈船的所有資訊，包括了艦船的材料、沈船的時間、沈船的原因等等。博物館的門票大

約台幣600元左右，非常推薦對於歷史有研究的同學去參觀看看。

King’s garden (瑞典語：Kungsträdgården）
國王花園位在斯德哥爾摩的市中心，是當地居民常去的一個公共花園和休閒空間。國王花園

有許多的攤販和餐廳提供大家作為歇息的地方。此外，在春天轉夏天的時候，還可以看到許多

的櫻花盛開，也吸引了許多的遊客到這邊參觀和欣賞。不同的季節和時間，國王花園都會舉辦

不同的活動和慶典，冬天的時候還會開放溜冰場，提供大家去溜冰和同樂，非常適合同學們和

外國朋友來這邊參觀和歇息。


