
省錢/免費 tips
1. 辦一張 ESN卡可以有四趟 Ryanair免費託運+ flixbus九折優惠！更多優惠看這邊。

● 關於 ESN：Erasmus Student Network ( ESN )是提供 Erasmus國際學生、交

換學生等所有國際學生社交場合、學生優惠的國際學生組織。歐洲幾乎每個城

市都有 ESN學生組織，想要上網搜尋相關資訊只要查 " ESN+城市名稱 "就可

以找到官網。

● ESN卡在不同城市售價不同：Tilburg也有賣 ESN卡，但一張售價45歐，阿姆

斯特丹大學售價13歐，真的差很多。建議可以到 ESN Amsterdam填購買資料

，再去阿姆斯特丹大學領取

● ESN卡優惠真的很多：可以到 ESN官網查詢合作夥伴，我個人覺得非常值得，

因為光是Ryanair免費託運一次就要20-30歐起跳，辦卡後還有許多交通票的

打折（如：flixbus、flibco、西班牙長途巴士 ALSA等）

2. Free walking tour讓你不用花錢又可以深入了解一個城市

● 只要搜尋 free walking tour +城市名，幾乎歐洲各地都會有在地導覽團，有時

還有不同主題，跟 walking tour比起自己走馬看花的 city walk，更能對當地產

生共鳴，非常有趣。其中一個知名平台是 guru walk，上面有導覽路線、內容及

導遊評價，資訊公開透明，很安全，是獨旅時可以好好利用的資源

● 雖說名為 free walking tour，多數人還是會在導覽結束後給導遊 5-10歐的小費

，大家可以量力而為

3. Too good to go剩食app當個快樂的歐洲丐飯超人

● 可以用售價 1/2-1/3的價格買到一大包食物，到物價高國家旅遊時簡直救星，

有時當地知名餐廳也會推出剩食盲盒，窮學生必須下載

4. Tilburg學生帳號可以免費用 datacamp跟閱讀 Financial Times，交換期間也可以

好好充實自己

● datacamp申請方式看這邊

● Financial Times大多文章是需要訂閱的，用 Tilburg學生帳號登入就可以免費

閱讀

5. 在荷蘭做好回收賺點小錢

● 荷蘭回收機制很聰明，靠著收錢強迫你回收。購買塑膠罐、鋁罐飲料食，有時會

被多收一點罐子的錢，這些罐子上會有這個標誌，在你喝完飲料後記得帶著這

些罐子去超市的專用回收機台回收，才可以拿回這些罐子費用，不過因為金額

很小，也有蠻多人會直接丟掉

Too good to go app 回收可換錢標誌 超市回收機台

https://esncard.org/discover
https://www.tilburguniversity.edu/students/skills/programming

