
巴黎生活必知-交通篇

一. 巴黎交通基本資訊
整個巴黎由中心至外圍被分為5 Zones，大家常講的小巴黎屬於Zone1-2，而小巴黎

內部則再分為20區，也是大部分觀光景點所在；Zone3-5則是大巴黎，包括了凡爾賽宮、
迪士尼、機場這些地點 （如圖1 ）。所以在購買交通票前需要注意一下自己需要的範圍！

像我自己住在小巴黎，學校也在小巴黎的狀況下，平常只需要買允許我在Zone1-2自由
移動的票卷就可以，不太需要買到可以搭到Zone3-5的週票、月票，可能會划不來。

二. 巴黎主要交通方式
Bus: 個人覺得相對安全的交通選項，因為巴士不如地鐵悶熱擁擠，還可以看風景，但是
路上交通狀況難預估，有同學曾經遇過司機繞路或者是開進巷子裡結果卡很久的狀況，

所以如果趕著去上課還是建議以地鐵優先。

Metro: 巴黎地鐵共14條線，所有重要景點都可以透過地鐵抵達，不過地鐵較悶熱且比較
容易遇到扒手。雖然如此，地鐵還是我最常搭的交通工具。如果遇到罷工的狀況，地鐵1
號線和14號線不會受到影響，因為這兩條是自動化運作的。

RER A/B/C 連接大巴黎的快鐵: 往返機場、迪士尼、凡爾賽宮必經的交通工具。除非購
買Navigo的週票或是月票，不然出小巴黎的RER票需要另外購買!

1圖片取自網路



三. 交通票類型
第一種：Ticket+單程車票
是小張的紙本票卷，如果一次買比較多張會有點麻煩，因為難以區分用過的和沒有用過

的票卷，如果被查票也比較難找票。

📌單程 1,90歐元 / 10張票 16.9歐元

第二種：Navigo Easy Pass 法國版悠遊卡
跟台灣的悠遊卡類似，可以儲值單張票(1.9歐元)、Day Pass(Zone1-2  7.5歐元，可依照
你需要的zone數購買)、10張票(14.9歐元)、Weekend Young Pass(4.1歐)、機場巴士...
等。

📌購買時需要加上卡片工本費2歐元，而之後一次儲值10張票(14.9歐元)是對我來說最
划算的方案，一張平均1.49歐。不過僅含小巴黎內的地鐵和RER。

第三種：Navigo Pass
適合待完整一週（從週一至週日）或一個月以上的人購買，可依照你需要的zone數去加
值，如果買zone1-5即可直接通行小巴黎和大巴黎所有景點！

📌購買時需工本費5歐＆大頭貼一張，另外要注意週票月票的起始日：
- Zone1-5 Monthly pass: 84.1歐元 (從當月第一天起)
- Zone1-5 Weekly pass: 30歐元 (從週一開始)

四. 巴黎戴高樂機場交通
從機場到巴黎市區當然最方便的是直接叫Uber或是計程車，但是價格不便宜，所以適合
行李真的很多或是2-4人共乘。

Roissybus機場巴士：直接從機場各航廈前往巴黎歌劇院附近轉乘地鐵、公車、RER都非
常方便，想直接開始逛街也可以（拉法葉百貨、春天百貨都在附近！）

📌12歐元/60-75分鐘車程/15-20分鐘一班

RER B：從機場RER B車站可到達Gare du Nord巴黎北站、Chatêlet les Halles這兩個
主要的巴黎市區轉運站。如果在機場就買Navigo Pass即可直接使用。
📌10.3歐元/25-30分鐘車程/10-20分鐘一班

Bus 350/ Bus 350：最便宜的方式，但是終點站都是巴黎比較外圍的地方，適合時間比
較多&想省錢&行李少的人！推薦下載Citymapper App確認巴士路線！
📌1.9歐元/60-90分鐘車程 15-30分鐘一班


