
電子報二：銀行、電信 

 

一、銀行開關戶 BNP Paris 

  當初毫不猶豫開戶主要是為了領房屋補助 CAF，我是直接到學校寄信說

有合作的 BNP 特定分行辦開戶，會推薦這家是因為裡面的服務人員會講英

文，同時和學校合作的關係有學生優惠無須開戶費，整體開戶流程頗為順

利，有點忘記需不需要準備文件了，應該只要帶護照影本、大頭照和學生證

即可，開戶申請表銀行人員會直接給你，填完表後我是過了一周就收到帳

戶密碼信、金融提款卡，辦事效率超高! 收到密碼後要到網站上去活化帳戶

才能正式啟用。有了法國銀行卡就沒有刷卡匯差和手續費，也可以在 ATM

提款沒有手續費，小缺點就是如果到別的國家旅遊是無法跨國提款的(就算

都是歐元)，除非特別臨櫃辦理開通此功能。關戶也是超乎想像的簡單與快

速，我是在正式離開法國的前一天到同一間分行辦理，首先把銀行帳戶餘

額轉出，之後行員會給你填寫一張關戶單，同樣也是填完後行員幫你送件

就完成關戶程序，不過關戶程序好像比較緩慢大概過了快 1 個月我的帳號

才終於登不進去。 

 
 

分行地址：BNP Paribas - Nantes 50 Otages Hotel De Ville 

https://maps.app.goo.gl/LESVN3dKc6osRjsG9?g_st=il 

 

  

https://maps.app.goo.gl/LESVN3dKc6osRjsG9?g_st=il


二、電信開關戶 Free mobile 

  落地法國前我有先買大概 10 天 5G 的網路卡，抵達法國後約一周才去電

信門市辦理門號，我是選擇 Free 電信價格較便宜但網路穩定性比 Orange

差，不過生活久了會發現整體法國的網路就是爛所以用哪家好像也差不了

多少。申辦門號很簡單只需要準備一張刷得過的信用卡，到了門市使用機

台操作，如果看不懂法文不知如何辦理可以詢問店員(英文有通)，接著你就

會拿到一張 SIM 卡和一支手機門號，之後每個月會自動從你付款的那張卡

扣錢。至於月費有點碰運氣，遇到有活動或是優惠促銷的話同樣的網路流

量會比較便宜，我忘記自己買多少流量一個月是 13.99 歐，不過此方案的好

處就是去別的歐洲國家也有網路可以用，手機 sim 卡會自己連當地的電信

公司網路，無須特地買網卡非常方便，而且我網路從來沒有爆掉過，應該是

非常夠用了。 

  關戶的話也很簡單只是小麻煩，因為必須紙本郵寄解約信到 Free 的辦公

室，解約信的模板我是上網找的，有朋友是直接到門市詢問如何解約店員

就直接印解約信給他，無論如何都必須自己用 la poste 寄「掛號信」，如果

像我一樣是已經離開法國需要解約的話可以使用 la poste 的線上郵政服務，

郵局會幫你把信印出來再寄出去。 

連結：解約信模板、法國線上郵政 

以上步驟都做完後，收到這封信才算是解約完成喔! 

 

 
  

https://edu0713.pixnet.net/blog/post/450933200-%E6%B3%95%E5%9C%8B%E4%BA%A4%E6%8F%9B%EF%BD%9C%E6%B3%95%E5%9C%8Bfree%E9%9B%BB%E4%BF%A1%E8%A7%A3%E7%B4%84
https://www.laposte.fr/envoi-courrier-en-ligne

