
布魯塞爾美食推薦 
在交換期間，三餐大多都自己煮，但有時候和朋友聚餐或懶得煮就會依靠外

食，有幾家餐廳推薦! 

 

1. Galet 

來比利時一定要吃鬆餅的吧!布魯塞爾鬆餅店有很多家也各自都有推崇者，我最

喜歡的就是 Galet，便宜又好吃，每次經過都排很多人，最推薦的口味是

Vanilla 和 Chocolate Sticks! 

 
 

2. FRITLAND 

薯條是比利時人的驕傲!FRITLAND 的薯條很好吃野蠻大份的，重點式營業時間

到凌晨 1 點，越晚越多人，喝完酒非常適合來一份薯條! 

 
 

3. Amadeo 

吃到飽的豬肋排只要 EUR22.5!豬肋排和配菜的馬鈴薯都非常好吃，兩樣都可以

無限續，非常推薦，一開門就會有很多人在排隊，記得要事先預約喔! 



 
 

4. CHEZ LEON 

淡菜也是來比利時交換必吃的!吃淡菜的選擇有很多，CHEZ LEON 是有名的老

牌，份量蠻大調味也不錯，假日的話可以先上網預約。 

 
5. Pho Diem Xuan 

 

在學校附近的越南料理店，非常好吃份量很大也不算貴，在用餐時間幾乎都會

客滿，推薦河粉、鴨肉炒飯和包子。 

 

6. A-MUI Taiwanese style lunchbox 

台灣小吃店，有滷肉飯、紅燒牛肉麵和刈包等道地的台灣小吃，價格算是偏

高，但想念台灣的時候是個不錯的選擇，是一人作業，人多的時候可能會等待

較久。除了星期五晚上有營業外，其餘都只開到下午 2 點，六日公休。 

 
 

 



7. 姑媽小廚 Auntie Café 

位於市區，適合朋友聚餐的中式餐館，白飯可以續，推薦烤鴨、蒜香排骨，有

時候刷卡機無法使用，要記得帶現金! 

 


